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0231 Osvojovani si jazyka.

Cesky znakovy jazyk, komunikace, neslysici, Neslysici, komunika¢ni
preference, prstova abeceda, odezirani, simultanni pfepis.

V studijni opote Zaklady znakového jazyka je vénovana pozornost pojeti
oboru surdopedie, specialni pedagogika a jejiho vymezeni, konkrétné se
zaméiuje na zpusob komunikace u osob se sluchovym postizenim, které
jsou uvedeny v zdkoné: O komunikacnich systémech neslySicich a
hluchoslepych osob.

Uvedeno je vymezeni problematiky sluchoveho postizeni, vyznam
sluchové percepce, zékladni terminologie u osob se sluchovym
postizenim v navaznosti na kulturni a jazykovou menSinu. Uvedeni
klasifikace sluchovych vad, podle stupné sluchového postizeni a doby
ziskani SP vcetné popisu dudlniho postizeni hluchoslepoty.

Pozornost je vénovana propojenim dvou odliSnych kultur a jejich
zpusobl komunikace. Jelikoz svét slysicich se od svéta neslySicich 1isi.
Obé casti teoretické a praktické vedou k osvojeni zakladnich znakovych
pozic, obourucni prstovou abecedu, se zdkladnimi znaky. Nedilnou
soucasti je vymezeni pojmu Cesky znakovy jazyk, znakovana &estina,
vizualizace mluvené cCeStiny, obourucni prstova abeceda (daktyl). V
souvislosti na specifika ¢eského jazyka x znakového jazyka, a znakové
jazyky x mluvené jazyky.

Mgr. Zuzana Pavlinakova
Bc. Pavlina Zarubova
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UVODEM

Vazeni studenti,

tento studijni material je uren vSem zijemciim o problematiku osob se sluchovym
postizenim a Cesky znakovy jazyk. Vznikl jako distan¢ni studijni opora pro studenty
studijniho oboru Speciélni pedagogika, v ramci vystupt projektu s ndzvem ,,Rozvoj
vzdelavani na Slezské univerzite v Opave*.

Cilem této studijni opory je zprostfedkovat studentim prvotni teoreticky vstup do
problematiky a prakticky je seznamit se zdklady komunikac¢nich systémi, které uzivaji esti
neslySici, tj. zejména s Ceskym znakovym jazykem a dale se znakovanou ceStinou a
prstovou abecedou.

Studijni material je koncipovan pro dvousemestralni kurz (tj. 24 tydni) s ¢asovou dotaci
dvé vyucovaci hodiny tydné (-/2). Obsah kurzu je rozdélen na dvé ¢asti Zaklady znakového
jazyka a Znakovy jazyk Il. Ob¢ ¢asti jsou rozdéleny do Sesti vyucovacich blokd, kterym
odpovida Sest kapitol kaZzdé studijni opory. Jednotlivé kapitoly jsou koncipovany tak, Ze ke
kazdé kapitole v teoretické casti nalezi jedna lekce praktické vyuky zakladi ceského
znakového jazyka. Zbyla ¢asova dotace je uréena na exkurze nebo besedy s hosty (rodilymi
mluvéimi ¢eského znakového jazyka), dale pak na zavérecné opakovani a shrnuti.

V prvni ¢asti kurzu Z&klady znakového jazyka je vétsi prostor ponechan teoretickému
vymezeni zékladnich pojmd, jejichz osvojeni je nezbytné pro dalsi praci s touto studijni
oporou. Druha ¢ast studijniho textu Znakovy jazyk Il je zamétena pfedevsim na praktickou
vyuku zakladti ¢eského znakového jazyka, budovani a postupné rozsifovani zasoby
znakoveého jazyka. N¢které kapitoly obsahuji kromé textu také odkazy na vefejné piistupné
videonahravky, v nichz maji studenti moznost vidét autenticky projev komunikace

neslySicich mluvcich.

Véfime, ze Vam tato studijni opora poskytne dostatek informaci a umozni Vam lépe
porozumeét kultufe NeslySicich a jejich jazyku. OvSem ani sebelepsi studijni text nebo
vykon pedagoga nejsou zarukou uspéchu. Nezbytny je rovnéz aktivni pfistup studentt,
jejich vytrvalost, pile a ochota piekonavat (Casto nezvyklé a necekané) prekazky, jez s
sebou pifinasi studium komunikacnich systéml neslySicich osob, tj. komunika¢nich
systémi, které se tolik 1i§i od vSech jazykt, se kterymi se studenti dosud setkali.

Autorky
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RYCHLY NAHLED STUDIJNI OPORY

Obsah studijni opory Zaklady znakoveho jazyka je ¢lenény do Sesti kapitol a je zpracovany
ve shod¢ s akreditaci daného kurzu Znakovy jazyk ve studijnim programu Specialni
pedagogika.

V prvni kapitola obsahuje v teoretické ¢asti problematiku sluchového postizeni, vyznam
sluchové percepce, zakladni terminologii u osob se sluchovym postiZzenim v nadvaznosti na
kulturni a jazykovou menSinu. A v praktické ¢asti se studenti seznami s tvary rukou.

V druhé kapitole je v teoretické ¢asti pozornost vénovana klasifikaci sluchovych vad, podle
stupné¢ sluchového postizeni a doby ziskdni vcetné popisu dudlniho postizenim
hluchoslepoty. V praktické je zaclenén tematicky okruh, seznamovani se.

V tieti kapitole se zamétime na zasady v komunikaci s osobou se sluchovym postizenim.
A v praktické ¢asti probereme tematicky okruh rodina.

Ve ctvrté kapitole se vénujeme znakovému jazyku jako pfirozenému jazyku neslysicich.
Vymezeni pojmu komunikace, specifikace komunikace s osobami se sluchovym
postizenim, CZJ. V praktické ¢asti probereme tematicky okruh, jidlo a piti.

V péaté kapitole se vénujeme komunika¢nim systémum vychazejicich z ¢eského jazyka.
Jako je Znakovana CeStina, prstova abeceda (daktyl), vizualizace mluvené ¢eStiny, pisemny
zdznam mluvené feci. V praktické Casti probereme tematicky okruh, prstové abecedy.

V Sesté kapitole se zaméfime na srovnani ¢eského jazyka a ¢eského znakového jazyka.
Znakové jazyky x mluvené, gesto x znak, manualni a nemanualni komponenty znaku. V
praktické ¢asti probereme tematicky okruh, barvy a obleceni.

Celad studijni opora je obohacena o vizualizaci znakt, formou obrazkt pro lepsi
zapamatovani si jednotlivych znaku. Jelikoz bez fadného podvedeni znaku miize dojit
k neporozuméni v komunikaci s osobou se sluchovym postiZzenim a celkové dezinformaci.
Nedilnou soucasti je pfima vyuka s lektorem a neslysicimi hosty ve vyuce. Soucasti studijni
opory jsou i zajimavé odkazy a ptilohy.
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» Predstavme si, Ze bychom méli Zit ve svété, kde by vyznamy nebyly neseny
zvukem. Takovy svét je pro slySiciho Clovéka piedstavitelny jen velmi obtizné
- anebo je uplné nepiedstavitelny. Jsou ale lidé, kteii v takovém svété Zit
musi: prosté proto, Ze neslysi.*

Macurova, 2008, s. 11.
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1 PROBLEMATIKA SLUCHOVEHO POSTIZENI

[El[wemvmmeoserory ]

Uvodni kapitola je zaméfena na definovani zékladnich pojmi, které uzce souvisi
s problematikou sluchového postizeni a kulturou NeslySicich. Zdtraziiuje vyznam sluchu
Vv zivoté Clovéka a upozornuje na bariéry, které musi lidé s nedostatecnym sluchovym
vhiménim denné prekonavat. V zavéreéné ¢asti prvni kapitoly jsou popsany zakladni tvary
ruky a zpisob zapisu jednotlivych znaki.

Hfetewseror ]

- uvédomit si vyznam sluchového vniméni v zivoté clovéka,

- charakterizovat jednotlivé skupiny osob se sluchovym postizenim,
- spravné pouZzivat pojmy neslySici x Neslysici,

- umét napodobit a zapsat jednotlivé tvary ruky podle tabulky.

_

- sluchové postizeni

- nedoslychavost

- ohluchlost

- neslysSici x Neslysici

1.1 Vyznam sluchové percepce

Sluch je zékladni podminkou pro rozvoj mluvené feci. Nedostatek akustickych informaci
neni mozno Uplné kompenzovat zrakovym vniméanim, které mize poddvat informace pouze
z prostoru zorného Uhlu (Pulda, 1992). Mezi mirou sluchového postizeni a Grovni rozvoje
mluvené feci existuje ptima souvislost. Obecné plati, ze ¢im t&€z§i sluchova vada, ¢im vétsi
ztrata sluchu, tim je vyvoj feci vice narusen.

Nepftitomnost zvukovych vjemll mize osobam se sluchovym postiZenim znepiijemnit zivot
i v tak banalnich situacich, jako je ¢ekani na bod varu s o¢ima upfenyma na tekutinu pfti
vareni kavy, ¢i odhadovani predpokladané vyzvy ke vstupu pti klepani na dvere.

Také svétlo hraje v zivoté osob s nedostate¢nym sluchovym vnimanim ponékud jinou roli
nez u slysSicich. Muze byt zastupnym signdlem pro upoutani pozornosti, ale také stresorem,

8



Zuzana Pavlisidgkovd, Pavlina Zarubovd - Zaklady znakového jazyka

ktery ztézuje komunikaci. Osvétleni mistnosti svickami, soumrak pti zapadu slunce nebo
nocni posezeni u taboraku muze u slysici populace vyvolat riizné romantické piedstavy.
Jsou-li v8ak ve spole¢nosti lide se sluchovym postizenim, jen obtizné mohou za snizené
viditelnosti dobfe deSifrovat drobné pohyby ust, které provazi oralni artikulaci. Jejich
pocity rozhodné nebudou patfit mezi ty ptijemné, zvlasté budou-li se chtit zucastnit diskuse
(Souralova in Miller a kol., 2004).

Psychologickymi vyzkumy bylo prokdzéno, ze ztrata zvukového pozadi zplsobuje
naruseni pocitu sebejistoty, je snizen pocit osobni bezpecnosti a zvysuje se pocit uzkosti
(Bulova in Pipekova, 1998).

1.2 Zakladniterminologie

1.2.1 OSOBY SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

Podle dostupnych statistik byl v Ceské republice pred rokem 2000 vy<islen pocet osob se
sluchovym postiZzenim na zhruba 500 000. Bylo zjisténo, ze 15 000 osob z tohoto poctu se
s vadou sluchu jiz narodilo, nebo ji ziskali v détstvi. Nejpocetnéjsi skupinu tvotili lidé
S riznym stupném nedoslychavosti, u nichz doslo ke zhorSeni sluchu z divodu vyssiho
veéku. Odhadem byl také uréen pocet uzivateli znakového jazyka, ktery byl v t¢ dobé
stanoven na 7300. Muzeme piredpokladat, ze se v souCasné¢ dob& pocty osob s
nedoslychavosti v poméru k neslySicim uzivatelim znakového jazyka zménily. Sviij podil
na této zmeéné ma nejen rostouci pocet kochledrnich implantaci, ale také prodluzujici se
délka lidskeho Zivota, s ¢imz souvisi starnuti populace.

Jedinci se sluchovym postizenim ptedstavuji velmi nehomogenni skupinu osob, ktera je
diferencovéna ptredevsim podle stupné a typu sluchového postizeni.

Do skupiny osob se sluchovym postizenim mizeme zatadit:

e 0soby neslysici,

e 0soby nedoslychavé,

e 0soby ohluchlég,

e V posledni dobé hovofime také o specifické skupiné uZivateli kochlearniho
implantatu (Horakova, 2012).

Pojmem ,,neslySici* oznacujeme z pohledu specidlni pedagogiky ty osoby, jejichz
sluchova ztrata ani pii kompenzaci technickymi pomtckami neumoziuje rozumét lidské
feCi, a které jsou tak pii piijmu informaci odkazany na jiné zptisoby komunikace (Langer,
2013).
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Nedoslychavost mizeme definovat jako vrozenou ¢i ziskanou ¢aste¢nou ztratu sluchu,
ktera byva pii¢inou opozdéného vyvoje mluvené fe¢i. Dle Sovaka (1978) rozliSujeme
nedoslychavost lehkou, stfedni, t€Zkou, velmi tézkou a zbytky sluchu. Nedoslychavost je
mozné kompenzovat pouzivanim individualnich sluchadel. Mira kompenzace
nedoslychavosti sluchadly je pfimo zavisla nejen na typu a stupni sluchové vady, ale také
na typu a technickych parametrech téchto kompenzacnich pomucek. Individualni sluchadla
jsou indikovana foniatrem, na zaklad¢ foniatrického vySetteni.

Obr. 1 Individualni sluchadlat

Zvukovodova
sluchadla

Zaveésna
sluchadla

Kanalova
sluchadla

Ohluchlost je sluchova vada, ktera vznika v obdobi po dokon&eni vyvoje mluvené feci (cca
po sedmém az osmém roce zivota ditéte). NejcasteéjSim typem je presbyakuzie (stafecka
nedoslychavost). V pribéhu zivota mize ¢lovek piijit 0 sluch hned z nékolika pti¢in, napt.
Vv disledku poranéni hlavy a vnitiniho ucha, v disledku prodélani infek¢énich chorob (napf.
zanét mozkovych blan), ¢asto se opakujicimi zanéty stiedniho ucha, atp. Na kvalitu slySeni
muze mit velky vliv také jeden z pfiznaki onemocnéni - Tinnitus (usni Selest), kterym
podle prizkumi trpi 15-17% svétové populace (Hordkova, 2012).

1 https://www.teiresias.muni.cz/comin/kurz-komunikace-se-sluchove-postizenymi/technologicke-
prostredky-ke-kompenzaci-sluchove-ztraty [online] [cit. 15. 4. 2019]

10


https://www.teiresias.muni.cz/comin/kurz-komunikace-se-sluchove-postizenymi/technologicke-prostredky-ke-kompenzaci-sluchove-ztraty
https://www.teiresias.muni.cz/comin/kurz-komunikace-se-sluchove-postizenymi/technologicke-prostredky-ke-kompenzaci-sluchove-ztraty

Zuzana Pavlifidkovd, Pavlina Zarubova - Zaklady znakového jazyka

Kochlearni implantat (KI) je sluchova protéza (technické zafizeni) umoziiujici osobam
prakticky nebo zcela neslySicim vnimat zvuk sluchovou cestou. Jak uvadi Lejska (2003, s.
76) ,, kochledrni implantdt je elektronické zarizeni, které drdzdi elektrickym proudem
nervovd zakonceni sluchového nervu v hlemyZzdi.** Vnitini ¢ast zatizeni je implantovana do
spankové kosti a elektrody jsou zavedeny ptimo do hlemyzd¢, pfi¢emz vnéjsi ¢ast je noSena
viditelné. Pavodné byl urcen dospélym neslysicim, kteti ohluchli, ale po ¢ase se zacal
vyuzivat i u ohluchlych déti a v poslednich letech také u déti neslySicich od narozeni
(Svétlik, 2000).

Obr. 2 Kochlearni implantat?

90% neslysicich pochazi z rodin, ve kterych zadny ¢len neni sluchové postizeny.
90% neslysicich si bere nedoslychavého, popft. neslySiciho partnera.

90% vsech déti z manZelstvi neslysicich jsou slysici (Leonhardt 1999, s. 66).

2 http://ruce.cz/clanky/559-implantat-nucleus-hybrid-sance-pro-lidi-se-zbytky-sluchu [online] [cit. 11. 3.
2019]
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Obr. 3 Symbol zatizeni nebo prostoru pro osoby se sluchovym postizenim
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3

Symbol je ¢tverec modré barvy, na némz je vyobrazen bilou ¢arou stylizovany boltec ucha,
ktery pterusuje diagonala vedena z pravého horniho rohu ¢tverce.

Piktogram se pouziva pro oznaceni sluzeb pro osoby se sluchovym postizenim a vozidel
fizenych osobami se sluchovym postizenim.

1.2.2 KULTURNI A JAZYKOVA MENSINA NESLYSIcCIiCH

Na sluchové postizeni mtizeme nahliZet ze dvou pohledu:

1.

Audiologicka definice hluchoty (medicinsky pohled) — za neslySici se povazuji osoby,
., které neslysi od narozeni, nebo ztratily sluch pred rozvinutim mluvené reci, nebo osoby

S uplnou ci praktickou hluchotou, které ztratily sluch po rozvinuti mluvené reci, a osoby
tézce nedoslychavé, u nichz rozsah a charakter sluchového postizeni neumoZzZiuje
plnohodnotné porozumét mluvené reci sluchem* (Zakon ¢. 155/1998 Sb., 0 znakove
fe¢i, novelizovany zakonem ¢. 384/2008 Sh., o komunika¢nich systémech neslySicich a
hluchoslepych osob, ve znéni pozdéjsich predpist).

. Kulturni definice hluchoty (NeslySici s velkym ,,N*) — lidé se sluchovym postiZzenim,

ktefi se fadi mezi NeslySici, se povazuji za kulturni a jazykovou mensinu, ktera zastava
spolecny nazor, maji spolecnou kulturu, tradice a pozaduji, aby nebyli povazovéni za
osoby s postizenim. Hlavnim spojovnikem komunity NeslySicich je specificky
komunikaéni systém — znakovy jazyk (Hruby, 1999).

3 http://www.indukcni-smycky.cz/vyhlaska-c-398-2009-sb/t1052 [online] [cit. 20. 2. 2019]
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Horéakova (2012) ve své publikaci zminuje zakladni podminky, které jsou nezbytné pro
Clenstvi v komunité NeslySicich:

e podminka audiologicka — potencionalni ¢len musi mit ur¢itou ztratu sluchu;

e podminka politicka — ¢len komunity se musi zasadné podilet na vécech
vefejnych, spojenych s komunitou Neslysicich;

e podminka jazykova — ¢len komunity musi umét rozumét znakovému jazyku a
plynule ho uZivat;

e podminka spolecenska — angazovanost v zivoté komunity neslysicich.

Kultura v Zddném ptipad¢ neni jen divadlo, film nebo vytvarné uméni. Kultura, to je také
zpusob Zivota, zvyky, tradice, spole¢na historie, atd. Nikoho neptekvapi konstatovani,
Ze se mezi sebou lisi Zivot, kultura a zvyky ve Finsku a v Kolumbii. | kdyZ je jasné, ze
zivotni styl kazdého jednoho Fina je individudlni, v Zivotech vétSiny Finli bychom jisté
nasli mnoho spole¢nych ryst, v nichz se do velké miry promitaji podnebi, doba slunecniho
svitu, naboZenstvi, apod. Je zarazejici, Ze nad existenci kultury Neslysicich dosud mnoho
lidi v Ceské republice nechapavé krouti hlavou.
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Tab. 1 Zna&ky pro oznadeni charakteru pohybu p¥i artikulaci znak*

—_— jednorazovy pohyb ve sméru Sipky
—_— opakovany pohyb ve sméru Sipek
D — pohyb tam a zpét ve sméru Sipky
——— opakovany pohyb tam a zpét ve sméru Sipek
G kruhovy pohyb ve sméru Sipky
tfepotani prsti
Sroubovity pohyb ruk
V% Y POYR T
AVAV

4 Znacky prevzaty z: Kuchatova, L. (ed.) Jazyk Neslysicich: Co vime, co nevime a co bychom méli védét

o Ceském znakovém jazyce. Praha: Ustav Eeského jazyka a teorie komunikace, FF UK.
2005.
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Priklady nékterych zvyku v kultuie NeslySicich

Obr. 4 Polibeni na ob¢ tvaie Obr. 5 Naznaceni polibeni na tvare pti
loucenti ,,na dalku*

Obr. 6 ,,.Dobrou chut™ Obr. 7 ,,Dobrou chut™ (v ptipad¢, ze
nesedime u stejného stolu)
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Obr. 8 Potlesk Obr. 9 Potlesk (realna situace v
divadle)

Kultura NeslysSicich — vlastni poznamky:

16
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oracrkzween 7]

V ¢em spatiujete divody odmitavych nebo nechapavych postoji ke kulture Neslysicich?

Myslite si, Ze existuje jedna mezinarodni kultura NeslySicich, nebo Ze se miiZzeme setkat s
kulturou &eskych Neslysicich, némeckych NeslySicich, americkych NeslysSicich,
kubanskych Neslysicich, atd.?

Na komunitu NeslySicich piisobi mnoho vlivl. Jak se v komunité NeslySicich projevuje
technicky boom?

Pro¢ mnoho n/Neslysicich vyhledava velké zabavy, na kterych se schazeji n/Neslysici —
nékdy — z celé Ceské republiky i ze zahraniéi a pro& pro né neni problém sednout v patek
v poledne v Plzni na vlak, vecer pfijet za zabavou do Ostravy, bavit se do rana a prvnim
rannim spojem cestovat zpét do Plzné?

1.3 Praxe CZJ: Tvary rukou v éeském znakovém jazyce

Protoze zadny ze znakovych jazykii nema obecné ptijimanou psanou podobu, vymysleji si
jednotlivi lektofi a studenti ¢eského znakového jazyka své vlastni zptisoby, jak si znaky a
dalsi dtlezité pohyby zapsat.

Doporucujeme zapsat si vzdy ¢islo tvaru ruky (viz tab. 1) a znacku P pro artikulaci pravou
rukou nebo znacku L pro artikulaci levou rukou a k tomu do pozndmky umisténi a pohyb
rukou, popt. dalSich c¢asti téla (hlavni pohyb pfi artikulaci znaku provadi vzdy nase
dominantni ruka).

Kazdy nérodni znakovy jazyk ma svij repertoar tvari ruky. Situace se da pfirovnat k
distribuci hlasek v riznych mluvenych jazycich. Prestoze se vSechny déti na svéte rodi se
stejnymi dispozicemi k tvorb¢ a rozliSovani hldsek, kazdy jazyk vyuziva pouze omezenou
mnoZinu hlasek, napf. ¢estina ma jako jediny jazyk na svété 7, ale zase nema a nebo /7, které
ma slovenstina. V tab. 1 se nachazi seznam 19 nejfrekventovanéj$ich tvari ruky uzivanych
v ¢eském znakovém jazyce. Kazdy tvar je oznacen ¢islem.
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Tab. 2 Tvary rukou v ¢eském znakovém jazyce

\ ==X
&3,‘ \ (7 2 o] U
, L7\ > 7

\”;i_/ \A \
11 12 13 14 15
N {

\ 7 f f
\\‘lﬁ L"J i‘// r;"
iy

— il o

(>

) P
.
16 17 18 19

Pro studenty c¢eského znakového jazyka byva zpocatku tézké poznat, o ktery tvar ruky se

jedna (stejné jako v angli¢tiné si vzdy nejsme jisti, zda se jednd o ,,normalni e, nebo o
,oteviené e).
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T R

1. Cviceni ve dvojicich — jeden ze dvojice vzdy ukaze urcity tvar ruky a ten druhy se
jej pokusi napodobit. Muzete ukazovat 1 vice tvarii ruky za sebou. Poté si role
vymeénite.

2. ,Diktat, pfi kterém lektor ukaze uréity tvar ruky a ostatni si zapi$i znacku
pouzitého znaku, véetné poznamky, zda se jedna o pravou, ¢i levou ruku.

3. Lektor bude ukazovat riizné znaky ¢eského znakového jazyka a vy se budete snazit
zachytit, jaké tvary ruky pouzil. Pozor! Artikulovat nemusi jen jedna ruka, ale také
ob¢ a navic, kazda ruka mtze mit jiny tvar, dokonce se tvary ruky/rukou mohou
be&hem artikulace jednoho znaku meénit.

omwmiiupro [T

Orientovat se v terminologii vztahujici se ke sluchovému postiZeni neni jednoduché. V
ptistupu k lidem se sluchovym postiZzenim v3ak neni nic slozitého. Zakladem je Ucta ke
kazdému ¢loveku jako k jedinecné individualité. Kromé medicinského pohledu na osoby
se sluchovym postizenim mtizeme tyto osoby vnimat jako piislusniky jazykové a kulturni
mensiny NeslySicich, ktefi ztratu sluchu nevnimaji jako handicap, ale naopak jsou na
ptislusnost k této jazykové a kulturni mensing¢ hrdi.

Je pravdou, Ze 90% neslysicich déti pochazi z rodin, kde ma alespon jeden z rodi¢t
sluchové postizeni?

Co je presbyakuzie?

Pro kterou skupinu osob se sluchovym postizenim je uréen kochlearni implantét?
Jaky je rozdil mezi oznacenim ,,neslysici a ,,NeslySici“?

Jaké jsou ,,spolecné jmenovatele* ovliviiujici, podminujici a spoluutvarejici kulturu
Neslysicich?

ok~ wnN
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Doporucené hypertextové odkazy

www.audionika.cz
www.detskysluch.cz
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2 KLASIFIKACE SLUCHOVYCH VAD

mowrmmeaenoy ][]

Druhd kapitola seznamuje studenty se zakladnimi klasifikacemi sluchovych vad. Pozornost
je zaméiena piedevsim na klasifikaci sluchovych vad podle stupiiti sluchového postizeni a
podle obdobi, kdy ke ztraté sluchu doslo. Cést kapitoly je vénovana osobam s dualnim
postizenim zraku a sluchu — hluchoslepotou. V praktické ¢asti si studenti osvoji prvni
znaky &eského znakového jazyka z tematického okruhu ,,SEZNAMOVANI*.

ooy [

- specifikovat zakladni stupné sluchovych vad, v¢etné dopadu sluchového postizeni
na slySeni béznych zvuka,

- rozliSovat mezi prelingvalni a postlingvalni vadou sluchu,

- uvést ptiklady komunikac¢nich systému, které vyuzivaji osoby s hluchoslepotou,

- nautit se ve znakovém jazyce znaky, které je mozné pouzit pii ,SEZNAMOVANI“.

- stupné sluchovych vad

- prelingvalni

- postlingvalni

- dualni senzorické postizeni

V soudasné literatuie se setkdvdme s riznymi klasifikacemi sluchovych vad, jez jsou
vnimany z mnoha pohledut. Sluchové vady je mozné klasifikovat podle:

e doby vzniku, kdy ke sluchové vadé doslo (vrozené a ziskané),
e podle stupné sluchového postiZeni (lehké, stiedni, tézké, velmi tézké poSkozeni
sluchu a hluchota),

e podle mista (lokalizace) vzniku sluchové vady (periferni nedoslychavost ¢i
hluchota a centralni nedoslychavost ¢i hluchota).
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Detailnim vymezenim vSech zminénych klasifikaci se z dtivodu rozsahu této studijni opory
zabyvat nemlizeme. Zamérime se pouze na klasifikaci sluchovych vad podle stupné
sluchového postizZeni a jejich rozdéleni podle toho, zda vada sluchu vznikla pied, nebo

aZ po obdobi ukonceni vyvoje mluvené Feci. Zajemcim o podrobngjsi informace z této
oblasti poslouzi seznam pouZité literatury, ktery je uveden v zavéru kazdé kapitoly.

2.1 Kilasifikace sluchovych vad podle stupné sluchového
postizeni

Ztrata sluchu byvé nejcastéji méfena v decibelech (dB). Svétova zdravotnicka organizace
(WHO) stanovila v roce 1980 mezinarodni 8kalu stupna sluchovych vad. Sluchova ztrata
je méfena Vv lepSim uchu na kmitoctech 500, 1000, 2000 Hz.

Tab. 3 Klasifikace sluchovych vad podle WHO®

Velikost ztraty sluchu podle WHO | Néazev kategorie ztraty sluchu

0-25dB Normalni sluch

26 - 40 dB Lehké poskozeni sluchu

41 - 60 dB Stfedni poSkozeni sluchu

61-80 dB Te&zké poskozeni sluchu

81 dB a vice Velmi t€7ké poSkozeni sluchu az hluchota

K vytvofeni konkrétni pfedstavy o tom, jak slysi clovek s urcitym stupném sluchového
postiZeni, a jaké potize mu toto postizeni pfinasi pii verbalni komunikaci, vam pomohou
nasledujici tabulky.

5 https://www.who.int/pbd/deafness/hearing_impairment_grades/en/index. html [online] [cit. 8. 4. 2019]
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Tab. 4 Urovné ztrity sluchu a jejich vliv na slySeni b&Znych zvuki®

stupen ztraty
sluchu vyjadieny v zvuky, které
dB potize v oblasti verbalni komunikace | neslysi
11-25dB minimalni potize kapajici voda
26 — 40 dB obtizné slySeni tiché, nebo vzdalené feci tikot hodin
nelze slySet tichy projev, obtize pii
41 -55dB konverzaci vysavaé
nelze slySet tichy projev, vyraznéjsi
56 -70dB obtize pfi konverzaci psi Sté€kot
nelze slySet fe¢ v bézné konverzacni
intenzité, potize s vlastnim verbalnim
71-91dB projevem plac ditéte
nelze slySet ani hlasity verbalni projev,
91 dB a vice potiZe s poslechem hlasitych zvuku letadlo

Tab. 5 Intenzita zvuki, které vnimame v béZném Zivoté®

HEARING LEVEL (dB HL)

== ¥ ;?

FREQUEMCY (Hz)

6 https://www.widex.ie/en-ie/hearing-loss/types-of-hearing-loss/degrees-and-shapes-hearing-loss [online]
[cit. 20. 1. 2019]
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,.Nejmensi intenzita zvuku, kterou miizeme pri normdlnim stavu sluchu zachytit, se nazyva
sluchovy prah. Prestoupi-li intenzita zvukového podnétu urcitou vysi, zméni se sluchovy
pocit v bolest a mluvime o prahu bolesti. U sluchove postizenych je prah bolesti stejny jako
u slysicich, proto je krajné nevhodné ve snaze o lepsi porozumeéni kricet sluchove
postizenému do ucha v domnéni, Ze lépe uslysi* Souralova in Muller (2004, s. 179, 180).

2.2 Prelingvalné a postlingvalné ziskané vady sluchu

Rozhodujicim faktorem, ktery ovliviiuje vyvoj jedinct se sluchovym postizenim je obdobi,
ve kterém ke ztraté sluchu doslo. V poslednich letech se u nés zacinaji stale astéji pouzivat
terminy prelingvalné neslySici (prelingvalni hluchota, prelingvalni ztrata sluchu) a
postlingvalné neslysici (postlingvalni hluchota, postlingvalni ztrata sluchu).

Prelingvalni hluchota je ztrata sluchu, ktera vznikla jesté predtim, nez byla schopnost
oralni fe¢i dostatetnd zafixovana. Re¢ téchto déti se nevyviji spontanng, je nutné ji rozvijet
uméle s vyuzitim nahradnich zptsobt vnimani (proprioceptivniho, taktilniho, vizualniho).

Postlingvalni hluchota je ztrata sluchu, ktera vznika po obdobi vytvofeni oralni feci.
Cast&ji se viak setkavame s terminem ohluchly (ohluchlost). Re¢ ohluchlych obvykle
zustava zachovana, pokud ke ztraté sluchu doslo po sedmém az osmém roce zivota ditéte.
Tato situace vSak vyzaduje soustavnou péci jak po strance zvukové, tak po strance
obsahov¢ a gramatické (Chvatalova in Krejcifova a kol., 2002).

2.3 Dualni postizeni zraku a sluchu

Termin hluchoslepota je odvozen z anglickeho ,,deafblind* a znamena kombinované
zrakové a sluchové postizeni. Casto souvisi se starnutim ¢ urazem, pfi¢emsz ztrata obou
smyslii mtize byt ¢astecna nebo uplna. Tento handicap zplsobuje potize predevSim pfi
komunikaci, prostorové orientaci a samostatném pohybu, sebeobsluze a pristupu k
informacim. Zabraiiuje hluchoslepému ¢lovéku plnohodnotné se zapojit do spolecnosti a
vyzaduje zajisténi odbornych sluzeb, kompenzacnich pomicek a upravy prostiedi.

Hluchoslepého ¢lovéka muzeme na ulici poznat podle bilé hole s ¢ervenymi pruhy, kterd
hluchoslepym slouZzi pfi pohybu po vefejnych prostranstvich, ulicich a na ptechodech.
Sirokou vefejnosti je Gervenobila hill ¢asto zaméiovana za bilou hil nevidomych. K
hluchoslepému tak pfistupuji jako k nevidomému, coz muze vést k nedorozuméni
(www.lorm.cz).

24


http://www.lorm.cz/

Zuzana Pavlifiakova, Pavlina Zarubova - Zaklady znakového jazyka

Hluchoslepota mize byt vrozena nebo ziskanad. Osoby s hluchoslepotou jsou rozdélovany
do 4 zakladnich skupin:

e Osoby se soubéznym postizenim zraku a sluchu od narozeni nebo raného détstvi.
e Nevidomi od narozeni nebo raného détstvi se ziskanym postizenim sluchu.
e Neslysici od narozeni nebo rané¢ho détstvi se ziskanym postizenim zraku.

e Osoby se ziskanym postizenim zraku a sluchu béhem zivota, které ma na jejich
Zivot vyznamny funkéni dopad.

Nejéastéji vyuzivané komunikaé¢ni systémy hluchoslepych osob

Cesky znakovy jazyk (v taktilni, pfipadné modifikované podobé — znakovani

,»fuku v ruce®);

- prstova abeceda (v taktilni podob¢ — jednoru¢ni, nebo obouru¢ni prstova
abeceda je artikulovana piimo do dlan¢ hluchoslepého, ktery ji ,,odhmatava‘);

- Lormova abeceda (viz obr. 1);

- daktylografika (vpisovani obrysu velkych tiskacich pismen do dlang);

- Braillovo pismo s vyuZitim taktilni formy;

- vibra¢ni metoda Tadoma (hluchoslepému ¢loveku je umoznéno vnimat

mluvenou fe¢ tim, ze ,,odhmatava“ rty, tvare a krk mluvciho) (Hordkova,

2012).

Obr. 10 Lormova abeceda — schéma’

EMJU

iy

e
[ ]

7 www.lorm.cz/download/HMN2/obsahCD/brozura/brozura.html
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Organizace pro hluchoslepé v Ceské republice

e Obcanské sdruzeni LORM - Spoleénost pro hluchoslepé
e VIA —sdruzeni hluchoslepych

e ZABLESK - SdruZeni rodict a pratel hluchoslepych déti
e Klub ptatel Cervenobilé hole

[iferozsenee ]

,»Na pomezi ticha a tmy* — trailer: https://www.youtube.com/watch?v=460bIFO0Y4U
Kampan ob¢anského sdruzeni LORM:
https://www.youtube.com/watch?v=hiaSeUwSmC4
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2.4 Praxe CZJ: Tematicky okruh , SEZNAMOVANI"

Pro zaznamenavani artikulace znakti vam budou slouZit nasledujici tabulky. Kazdéa tabulka
je rozdelena na tii ¢asti. Prvni sloupec obsahuje Ceské slova a fraze, druhy sloupec slouzi
pro zaznamendani tvari ruky v Ceském znakovém jazyce a tfeti sloupec je urcen pro
doplnéni poznamek (popis sméri pohybu rukou, popis charakteru pohybu).

Tab. 6 Tematicky okruh ,,SEZNAMOVANI*

slovo pozice poznamky

AhoQj

Dobry, dobfte

Spatny

Den

Dobry den

Na shledanou

Dékuji

Prosit, prosim

Jméno

Ja

Ty

On, ona, oni

My, mam, milj/moje

Tviy

Jejich

Kdo?

Co?
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Jak?

Dat, davat

Dostat

Délat

Pracovat

Jit, chodit

Béhat

Posadit se

Jak se mas?

Ukazka vybranych znaki:

Obr. 11 ,,Ahoj* Obr. 12 ,,Dobry, dobfe®
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Obr. 13 ,,Dékuji* Obr. 14 ,,Prosim“

Obr. 15 ,,Kdo?“ Obr. 16 ,,Co?“

Obr. 17 ,,Déat, davat* Obr. 18 ,,Dostat*
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Obr. 19 ,,Jak se mas“ - varianta 1 Obr. 20 ,,Jak se mas“- varianta 2
(P/L, p. 13)
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Tab. 7 Dal$i znaky dopInéné lektorem béhem vyuky dle zajmu studentt

slovo pozice poznamky
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Elfsremerisprory ]

Sluchové vady podléhaji mnoha Klasifikacim. Jednou z nejznaméjSich a nejcastéji
citovanou je mezinarodni Skala stupiii sluchovych vad podle Svétové zdravotnické
organizace z roku 1980. Na Zivot osob se sluchovym postizenim ma zasadni vliv také
obdobi, kdy ke ztraté sluchu doSlo - zda pfed, ¢i po ukonceni vyvoje mluvené feci.
Specifickou skupinu, ktera byla v zavéru druhé kapitoly zminéna, tvoii osoby s dudlnim

v v

postiZeni vibec.

1. Co znamena oznaceni ,,prelingvalni® a ,,postlingvalni* hluchota?
2. Znate alespon nékteré komunikacni systémy, které vyuzivaji osoby
s hluchoslepotou?

e
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2012. ISBN 978-80-262-0084-0.

2. CHVATALOVA, P. Surdopedie. In KREJCIROVA, O. a kol. Kapitoly ze specialni
pedagogiky. Praha: Eteria, 2002. ISBN 80-238-8729-7.

3. SOURALOVA, E. Dité se sluchovym postizenim. In MULLER, O. a kol. Dité se
specialnimi vzdélavacimi potrebami v bézné skole. Olomouc: Univerzita Palackého,
2004, s. 179, 180. ISBN 80-244-0231-9.

e

www.lorm.cz
www.widex.ie
www.who.int
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3 ZASADY KOMUNIKACE S OSOBAMI SE SLUCHOVYM
POSTIZENIM

mowrmmeenoy  [[@]

Kapitola seznamuje studenty s hlavnimi zasadami, které je nutné dodrzovat pii komunikaci
s osobami se sluchovym postizenim. Osoby se sluchovym postizenim ptedstavuji velmi
riznorodou skupinu, v niz ma kazdy pravo na svobodnou volbu preferovaného zptisobu
komunikace. Aby byla vzdjemnd komunikace mezi slySicimi a neslySicimi,
nedoslychavymi ¢i ohluchlymi lidmi co nejefektivnéjsi, je nutné v jejim prabéhu dodrzovat
urcité zasady. Nedilnou soucasti kazdé¢ komunikacni interakce by mélo byt vzajemné
respektovani komunika¢nich moznosti vSech zucastnénych. Prakticka ¢ast tieti kapitoly je

zaméfena na obohacovani zasoby znakového jazyka z tematického okruhu ,,RODINA*.

oreaoroy ]

- uvést hlavni zasady, které je nutné dodrzovat pii komunikaci s osobami se
sluchovym postizenim,

- 0svojit si znakovou zasobu ¢&eského znakového jazyka z tematického okruhu
»RODINA" a svyuzitim jiz probranych znakii vytvafet ve znakovém jazyce
jednoduché véty.

- zrakovy kontakt

- komunika¢ni preference
- odezirani

- poslechové podminky

Clovek, piestoze miize vyuzivat rizné zpiisoby a druhy komunikace, preferuje informace
primarné ziskané zrakem a sluchem. Zrakem jsou vnimany prostorové vztahy, sluchem je
tvofena lidskéd komunikace. Vyhodou sluchového vnimani vici zrakovému je jeho trvala
aktivita a Sife puisobeni. Akustickym kanalem vnima ¢lovék asi 60% vSech informaci.
SlySime za sebou 1 za rohem. SlySime ve tmé 1 pfi zavienych oc¢ich. Sluch nepfestava
registrovat signaly ani ve spanku. Clovék, ktery neslysi, se ¢asto velmi obtizné dorozumiva.
Pokud do3lo Kk postizeni sluchu nahle, je vyrazné socialné deprivovan. Clovék se
sluchovym postiZzenim je ohroZen ve specificky lidské oblasti — ¢asto byva vyfazovan na
okraj skupiny do postaveni zcela bezvyznamného a preziraného ostatnimi (Lejska, 2003).
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Hlavni zasady komunikace s osobami se sluchovym postizenim

1. Pied rozhovorem s ¢lovékem se sluchovym postizenim navazeme zrakovy kontakt.
Pokud se na nas nediva, mizeme jej upozornit lehkym dotykem na rameno, pazi
nebo predlokti. Zrakovy kontakt udrZzujeme po celou dobu rozhovoru.

Obr. 21 Pohled ,,z o¢i do o&i¢

2. Kazdého Clovéka se sluchovym postizenim se zeptame, zda chce mluvit, odezirat,
psat, nebo pouZivat znakovy jazyk. Otizku miZeme i napsat. Zjisténou
komunikaéni preferenci respektujeme.

3. Odezirani bez pomoci sluchu neni spolehlivda metoda vnimani mluvené fedi,
dochazi pfi ni ¢asto k omylam. Usp&nost odezirani je velmi snizena pii fyzické &
psychické nepohod¢. Odezirajici osobé piedem sdélime téma hovoru. Mluvime
obraceni ¢elem k ni, naSe tvai musi byt osvétlena. Pfi artikulaci nesmime vyrazné
pohybovat hlavou nebo si zakryvat Gsta. Dbame na zietelnou vyslovnost a mluvime
volnéj$im tempem pii zachovani pfirozeného rytmu feci. Tam, kde jsou ve véte
carky, tecky, nebo spojky udélame kratkou pauzu. Zdaraznujeme kli¢ova slova. V
piipadé potfeby opakujeme sdéleni jinymi slovy.
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Ptiklady nedodrzeni stézejnich zasad doporucenych pro usnadnéni odezirani

Obr. 22 (ptiklad 1) Obr. 23 (ptiklad 2)

4. Pokud je to mozné, zajistime pii hovoru s nedoslychavym ¢lovékem vhodné
poslechové podminky bez okolniho hluku. Pi#i mluveni neslabikujeme,
nezvySujeme hlas a nekii¢ime. Nemluvime dlouho, je vhodné se v hovoru casto
stiidat (odezirajici si odpocine).

Obr. 24 Neefektivni zvySovani hlasu (kiik), které navic ztéZuje odezirani
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5. Doprovazi-li ¢lovéka se sluchovym postizenim tlumocnik ¢i jind osoba, vzdy
oslovujme pifimo clovéka, se kterym jedname, nikoliv jeho doprovod. O
pritomnosti tlumoc¢nika rozhoduje klient se sluchovym postizenim. Na tlumo¢nika
ma pravo.

6. Dtlezit¢ dotazy radgji opakujeme a nevdhame ani pouzit pisemnou formu. U

v

7. Obcas pozadame, aby nam ¢lovek se sluchovym postizenim svymi slovy sd¢lil, co
nam rozumél (nikdy se neptdme, zda ndm rozumél, ale co ndm rozumél). Ptdme se
zéasadn¢ vzdy po kazdém dilezitém sdéleni.

8. Pfi nelspésné komunikaci médme na paméti, ze jde o disledek sluchového
postizeni. Proto k takovému c¢lovéku pfistupujeme se stejnym respektem a
ohledem na dustojnost jako k ¢lovéku bez postiZeni. Neprojevujeme netrpélivost,
neomezujeme komunikaci, ale snazime se najit cesty, jak se vzajemné 1épe
dorozumivat (Strnadova, 2007).

Pro ziskani pottebnych znalosti nestaci tento text, protoze komunikac¢ni preference kazdé
osoby se sluchovym postizenim mohou byt jiné. Proto je nutno projevit vstiicnost a ochotu
ptizpusobit se dorozumivacim moznostem kazdého jedince se sluchovym postiZzenim.

/[

Podivejte se na videa, ktera realisticky vystihuji ¢asty prubéh komunikaéni interakce mezi
neslySicimi a slySicimi ¢astniky komunikace. Co je $patné? Jak by vzajemna komunikace
slySiciho (Gfednika) a neslysiciho (klienta — navstévnika ufadu) méla vypadat?

https://www.youtube.com/watch?v=IHN5TEI-x8I

https://www.youtube.com/watch?v=Ma9DdwC3UpQ
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3.1 Praxe CZJ: Tematicky okruh , RODINA*

Tab. 8 Tematicky okruh ,,RODINA*

slovo pozice poznamky

Ano

Ne

Zena

Muz

Déti

Dospéli

Matka

Otec

Rodice

Bratr

Sestra

Babicka

Dédecek

Teta, stryc

Piibuzni

Rodina

Syn

Dcera

Miminko

Manzel
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Manzelka

Pritel

Piitelkyné

Soused

Sousedka

Clovek

Lide

Mam

Nemam

Ukazka vybranych znaku:
Obr. 25 ,,Ano“ Obr. 26 ,,Ne*
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Obr. 27, Zena* Obr. 28 , Muz“

Obr. 29 , Matka* Obr. 30,,0tec”

39



Zuzana Pavliiidkovd, Pavlina Zarubovda - Z&klady znakového jazyka

Obr. 31, Pfitel* Obr. 32 ,,Soused*

Obr. 33 ,,Mam*“ Obr. 34 ,Nemam*“
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Tab. 9 Dal$i znaky dopInéné lektorem béhem vyuky dle zajmu studenti

slovo pozice poznamky
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e

Lidé s nedostate¢nym sluchovym vnimanim jsou pti béZné komunikaci se slySicim okolim
velmi Casto odkazani na odezirdni. Odezirdni mluvené feci neni snadné a velmi Casto pii
ném dochézi k omylim. Cilem tohoto cviceni vyzkouset si odezirani mluvené feci ,,na
vlastni kiizi.“ Lektor bude postupné zteteln¢ artikulovat slova, kterd si studenti zapisi. Slova
budou vybirana z uzavieného souboru slov, se kterym je lektor pfedem seznami.

Procvicovani zasoby znakového jazyka

Pod vedenim lektora procvicujte vSechnu dosud probranou slovni zasobu, pokuste se o
jednoduché rozhovory, napt. — Ahoj, jak se mas? — Mdam se dobre. - Ma$ bratra? — Ne,
nemam, ale mam sestru. — Mas deti? Atd.

sy ]

Komunikace je sloZity proces, pti kterém dochazi k vymén¢ informaci. Soucasné je také
komunikace prostfedkem k vytvareni a udrzovani mezilidskych vztaht. Kazdy ¢loveék se
sluchovym postizenim preferuje pfi kontaktu se slySicimi jiny zplsob komunikace.
Mizeme piedpokladat, ze ¢lovek, ktery je nedoslychavy bude preferovat pii komunikaci
mluvenou fe¢ a odezirani, prelingvalné neslySici zase znakovy jazyk. Pro usnadnéni
vzdjemné komunikace mezi slySicimi a neslySicimi ucastniky komunikace je nezbytné
dodrzovat urcita pravidla.

Je nutné pfi komunikaci s jedinci se sluchovym postizenim udrzovat zrakovy
kontakt po celou dobu komunikace?

2. Jaké jsou dalsi zasady, které je vhodné dodrzovat pfi komunikaci s jedinci se
sluchovym postizenim?

LEJSKA, M. Poruchy verbalni komunikace a foniatrie. Brno: Paido, 2003, s.76.
ISBN 80-7315-038-7.

2. STRNADOVA, V. Desatero komunikace s osobami se sluchovym postizenim.
Gong 10. 2007, Sv. 16, 7 - 8.
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4 ZNAKOVY JAZYK — PRIROZENY JAZYK
NESLYSICICH

mowrmmeenoy  [[@]

Kapitola pojednava o pfirozeném komunika¢nim prostiedku vSech neslysicich - znakovém
jazyku a pfiblizuje studentiim specifika komunikace s osobami se sluchovym postizenim.
Popisuje ,,trnitou” cestu znakového jazyka od jeho zakazovani a srovnavani s pantomimou,
az po uznani rovnopravnym komunikacnim systémem, ktery je lingvisticky srovnatelny
s jazyky mluvenymi. Nezbytnou soucasti kapitoly je vymezeni legislativniho rdmce pro
komunikaéni systémy neslySicich a hluchoslepych osob. Praktickou znalost ¢eského
znakového jazyka si studenti osvoji v zavéru kapitoly, ktera je vénovana rozvoji zasoby
znakového jazyka v tematickém okruhu ,,JIDLO A PITI*,

ooy M

- vysvétlit rozdil mezi intrakulturni a interkulturni komunikaci,

- charakterizovat ¢esky znakovy jazyk,

- charakterizovat systém Gestuno,

- osvojit si znakovou zasobu ceského znakového jazyka z tematického okruhu
-JIDLO A PITI".

- komunikace
- znakova ,,fe¢*
- Cesky znakovy jazyk

4.1 Vymezeni pojmu ,komunikace"

»Komunikace* (z lat. communicatio) znamena obecné lidskou schopnost uzivat riznych
vyrazovych prosttedkii k vytvéareni, udrzovani a péstovani mezilidskych vztahd.
Komunikace je zarove jednou ze zakladnich lidskych potieb. Clovék potiebuje sdélovat a
piijimat informace, d¢lit se s okolim o své city, vili, mySlenky, potieby a také pfijimat od
okoli reakce. Komunikace je nedilnou soucasti veskerého lidského byti. Komunikujeme
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vsichni vzdy a vSude. | kdyZ v komunikaci hraje hlavni roli verbalni projev, dorozumivame
se i jinymi prosttedky - neverbalné (Klenkova, 2006).

Komunikace probiha v ramci vzajemné interakce nejen mezi lidmi, ale pouze lidé dokazou
komunikovat verbalné (s vyuzitim jazyka a feci), resp. vyuzivat ke komunikaci néktery z
mnoha desitek Ci stovek ptirozenych lidskych jazyka. Jazyky mizeme délit podle mnoha
kritérii do mnoha rtznych skupin, ndm nyni postaci déleni na jazyky mluvene (Cestina,
slovenstina, ném¢éina, ¢instina, baskictina, rustina, atd.) a jazyky znakove (¢esky znakovy
jazyk, slovensky znakovy jazyk, americky znakovy jazyk, australsky znakovy jazyk,
britsky znakovy jazyk, novozélandsky znakovy jazyk, rakousky znakovy jazyk, némecky
znakovy jazyk, japonsky znakovy jazyk, atd.)

Pti komunikaci vyuzivdme také dorozumivaci prostfedky neslovni podstaty. Tato
komunikace je oznacovana jako komunikace neverbalni. Neverbaln¢ komunikujeme
mimikou, pohledy o¢i, gesty, pohyby hlavou a dal§imi pohyby téla, postojem t¢la, t€lesnym
kontaktem, tobnem hlasu, vzdalenosti a zaujimanim prostorovych pozic, ipravou zevnéjsku
a prostredi (Langer, 2013).

Svét neslysicich lidi je svétem vizualnim. Vizualné motorickou podstatu ma pochopitelné
I jejich komunikace.

Zamysleme se nyni nad otdzkou: Je svét, v némz Ziji neslySici jiny, nez svét slySicich?
Macurova (2008, s. 41) uvadi, Ze: ,, Odlisnost slysiciho a neslysiciho svéta je ukotvena mj.
také v odliSnostech komunikace, jejiz povaha s vaimdnim skutecnosti tésné souvisi: na
jedné strané stoji oralni tradice a kultura (a moznost fixace v psané podobé jazyka), na
druhé strané komunikace s ,,povinnym‘ primym kontaktem, komunikace ,,z o¢i do oci“
(psanou formou nezachytitelna). Takova komunikace je v Fadeé ohledii specifickd — vyZaduje
jiné ,,technické* podminky, stoji ji vcesté jiné bariéry nez komunikaci v jazycich
mluvenych (nelze se napr. dorozumét ,,za roh* nebo z mistnosti do mistnosti, ve tmé, pres
prekazku), kladou se na ni, pokud ma byt efektivni — jiné poZzadavky.*

V souvislosti s komunikaci osob se sluchovym postiZenim hovoiime o:

Intrakulturni komunikaci (komunikace neslysici - neslysici).

Interkulturni komunikaci (komunikace neslysici - slysici).
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oo 0]

Obr. 35 Helen Kellerova (1880 — 1968)

Americka spisovatelka, lektorka a aktivistka, ktera v 19 mésicich po meningitidé ohluchla
a oslepla. Dostalo se ji vyborné péce a vzdélani, vystudovala univerzitu, naucila se nékolik
jazykt, napsala 12 knih, setkala se s mnoha tehdej$imi celebritami, podnikala ptednaskova

turné...8
K jejim nejznaméj$im vyrokiim patii tento:

»V uplné tmé a tichu, které mé oddéluji od svéta, mi ze vseho nejvic chybi pratelsky
zvuk lidského hlasu. Slepota oddéluje ¢lovéka od véci - hluchota od lidi.*

kowsew

Co chtéla Helen Kellerova svym vyrokem vyjadfit?
Co si myslite o roli komunikace v zivot¢ ¢lovéka?

prozomve: [N

Videozaznam s Helenou Kellerovou https://www.youtube.com/watch?v=8ch H8pt9M8

8 http://cs.wikipedia.org/wiki/Helen_Kellerova [online] [cit. 15. 8. 2018]
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4.2 Specifika komunikace s osobami se sluchovym postizenim

Zikladnim piedpokladem jakékoli komunikace mezi neslySicimi je navazani
zrakového kontaktu. K ziskani zrakové pozornosti neslysicich je mozné vyuzit nékolika
riznych technik, jejichz vhodnost zalezi na konkrétni situaci a prostfedi, ve kterém se
nachazime.

Zminime pfedevsim tyto:

e zvuk — vétSina osob se sluchovym postizenim ma zachovany alesponi malé zbytky
sluchu, které mohou byt vyuzity pti osloveni, zavolani jména osoby, tlesknuti, atp.;

e dotyk — jemné poklepani otevienou dlani na rameno nebo horni ¢ast paze (od
ramene po loket);

e vibrace — zadupéani na podlahu nebo zatukani na desku stolu, které se osoba se
sluchovym postizenim dotyka;

e pohyb — mirné vertikalni mavani rozevienou dlani ruky;

o svétlo — zablikani svétlem v mistnosti (Langer, 2013).

Je nutné si uvédomit, ze dojde-li K pferuseni zrakového kontaktu, dojde zaroven také
K pferuSeni ptijmu informaci.

Nedilnou soucasti intrakulturni i interkulturni komunikace neslysicich je mimika, ktera je
zarovenl mnohem vyraznéjsi a bohatsi, nez u osob slySicich (pfi komunikaci znakovym
jazykem je mimika nositelem gramatickych vyznamu). Je nezbytné si uvédomit, ze obsah
sdéleni musi s mimikou korespondovat, nebot’ pfi jejim neadekvatnim uziti mize dojit
k nespravné interpretaci sdélovanych informaci.

Obr. 36 Vyraz obli¢eje (neporozuméni, Obr. 37 Vyraz obliceje (udiv,
nesouhlas) prekvapeni)




Zuzana Pavlifidkovd, Pavlina Zarubova - Zaklady znakového jazyka

Obr. 38 Vyraz oblic¢eje (vtazeni obou Obr. 39 Vyraz obli¢eje (nafouknuti
tvari ve spojeni se znakem obou tvari ve spojeni se znakem
signalizuje, Ze je néco/n¢kdo signalizuje, Ze je néco/nékdo
hubenély, tlé/y) baculaté/y, objemnély)

V zivoté osob se sluchovym postizenim ma velky vyznam taktilni vnimani. Dotekem casto
vstupuji do rozhovoru, nebo jim upoutdvaji pozornost. I zde vSak plati urcitd pravidla,
jejichz dodrZzovani je jednou z podminek dobré komunikace. Za nepiipustné se
v komunikaci s neslySicim, ktery pouziva znakovy jazyk, povazuje dotykat se jeho rukou,
coz se pripodobiiuje zakryvani ust slySicimu, kdyz mluvi.

Pro upoutani zrakové pozornosti partnera se dale nedoporucuje ndpadné mavani pazemi,
bouchani do predmétt ¢i dupani do podlahy (Homolag, 1998).

4.3 Cesky znakovy jazyk

Cesky znakovy jazyk je vizualné-motorickym prostiredkem komunikace, lingvisticky
je srovnatelny s jazykem mluvenym. Neni to forma neverbalni pantomimy, je to
jazyk, ktery je postaven na srovnatelnych principech jako jazyk mluveny (Souralova,
Langer in Renotiérova a kol., 2004).

,,Cesky znakovy jazyk je zdkladnim komunikacnim systémem téch neslysicich osob v Ceské
republice, které jej samy povazuji za hlavni formu své komunikace. Cesky znakovy jazyk je
prirozeny a plnohodnotny komunikacni systém tvoreny specifickymi vizudlné-pohybovymi
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prostredky, tj. tvary rukou, jejich postavenim a pohyby, mimikou, pozicemi hlavy a horni
casti trupu. Cesky znakovy jazyk md zdkladni atributy jazyka, tj. znakovost, systémovost,
dvoji ¢lenéni, produktivnost, svébytnost a historicky rozmér, a je ustdilen po strance
lexikalni i gramatické. Je zcela nezavisly na mluveném jazyce.®

Tak jako mluvené jazyky existuji v raznych narodnich variantach, tak i znakové jazyky
maji své narodni varianty. Kromé toho, muze u kazdého narodniho znakového jazyka
dochézet k tizemnimu a socidlnimu rozriznovani: podobné jako v mluveném jazyce,
existuji ve znakovém jazyce ruzna krajova naieci (jinak se znakuje napt. v Brné a jinak
v Cechach), jinak znakuji muzi a jinak Zeny, pti vzniku znakovych variant hraje Glohu také
vek uzivatelt znakového jazyka, nebo jejich vzdé€lani (srov. Hudakova, Taborsky, 2008).

Diky vizualné¢ motorické povaze znakovych jazykidi je v principu mozné vzajemné
dorozuméni mluvcich jednotlivych narodnich jazykt. Je to situace podobnd, jako kdyz se
spolu dorozumivaji napi. uzivatelé riznych slovanskych jazyki, napi. Cech, Bulhar a
Chorvat.

Na nékterych mezindrodnich forech se kromé narodnich znakovych jazyki (mezi kterymi
casto dominuje americky znakovy jazyk) pouziva tzv. mezinarodni znakovy systém -
gestuno. Gestuno nelze oznacit za ptirozeny jazyk, nebot’ nema zadné rodilé mluv¢i. Je to
uméle vytvoteny jazykovy systém, ktery byl vytvofen zejména pro tlumoceni na
mezinarodnich konferencich (lze si jej piedstavit jako znakové esperanto).

Trocha historie:

V pribéhu lidskych déjin se pohledy na vyznam znakového jazyka vyrazné ménily. Na
prelomu 19. a 20. stoleti se dokonce objevil ndzor, ze neslySici se nau¢i viceméné sami
mluvit, budou-li odezirat mluvenou fe¢ a nebudou-li mit jinou moZnost komunikace. Staci
k tomu znakovy jazyk zakazat, véetn¢€ pouzivani ptirozenych posunkt (Langer, 2013).
Castym argumentem odpiircti znakového jazyka bylo také tvrzeni, Zze znakové jazyky
nejsou srovnatelné s jazykem mluvenym, nebot’ se jedna spise o nahodily soubor posunkt
bez hlubsi jazykové struktury (Souralova in Valenta a kol., 2003).

9 Zékon ¢. 384/2008 Sb., o komunikaénich systémech neslysicich a hluchoslepych osob, kterym se méni
zakon ¢&. 155/1998 Sb., o znakové fe¢i a 0 zméné dalsich zakoni a dalsi souvisejici zakony.
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Dale byly znakové jazyky €asto srovnavany s pantomimou.*®

Roku 1960 zvefejnil americky jazykovédec William C. Stokoe svou praci Sign Language
Structure, v niZz provedl podrobnou deskripci amerického znakového jazyka a soucasné
prokazal, Ze znakové jazyky neslySicich maji vSechny potiebné rysy piirozenych jazyku,
jsou tedy jazyky plnohodnotnymi (Langer, 2013).

Obr. 40 William C. Stokoe (1919 —2000)

,,Historickym okamZzikem®, kdy bylo i u nas uznano pravo neslysicich déti na vzdélavani
se ve znakovem jazyce, se stal rok 1990. V tomto roce byl dosavadni skolsky zakon ¢&.
171/1990 Sb. doplnén o novy odstavec (2), ktery zni: ,, Neslysicim a nevidomym se zajistuje
pravo na vzdélavani v jejich jazyce s pouZitim znakové reci nebo Braillova pisma** (Hruby,
1999, s. 327).

10 Pantomima je pohybové vyjadieni, které provadime v prostoru. Naproti tomu znakovy jazyk ma vzdy
né&jaky svijj ,,znakovaci prostor®, ktery je seshora omezeny temenem hlavy, zezdola zhruba pasem a ze stran
lokty, kdyZ roztahneme ruce. A pouze v tomto prostoru v8echno probiha. Zaroven v pantomimé nemizeme
vyjadtit to, co neni ted’ a tady. Ve znakovych jazycich, jako v kazdych jinych jazycich, toto vyjadtit mtizeme.
MiZzeme mluvit o budoucnosti, o fantazii, 0 minulosti (http://ruce.cz/clanky/228-jazyk-neslysicich-znakovy-
jazyk).
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DalSim vyznamnym zlomem v pohledu na ¢esky znakovy jazyk se stalo pfijeti zakona o
znakové fec¢it! v roce 1998. Zakon €. 155/1998 Sb., o znakové Feci definuje znakovou fed
jako zastfeSujici pojem pro Cesky znakovy jazyk a znakovanou ceStinu. Podle tohoto
zakona maji neslysici narok na:

e pouzivani znakové feci,
e vzd¢lavani s vyuzitim znakové feci,
e vyuku znakové feci.

Zakon €. 155/1998 Sb., o znakové teci dale stanovi, Ze pii navstéve l€kare, vyfizovani
uiednich zalezitosti, pfi soudnim fizeni apod., maji neslySici narok na tlumocnické
sluzby.

V roce 2008 prob¢hla novelizace a soucasné piejmenovani zakona o znakové fe¢i na zakon
0 komunikacnich systémech neslySicich a hluchoslepych osob (zikon ¢&. 384/2008 Sb.)

Vyzkum ¢eského znakového jazyka byl u nas zahajen az v 90. letech 20. stoleti. Soucasné
poznatky z této oblasti vSak dokazuji, Ze znalost znakového jazyka nijak nebrani osvojeni
jazyka vétSiny, naopak, Ze znalost znakového jazyka je pii uCeni se vétSinovému jazyku (v
psané podob¢) uzite¢na (Macurova, 2008).

~Znakovy jazyk nelze oznacit za mateisky pro celou populaci neslysicich, protoze ve vétsiné
pripadii nespliiuje podminku kontaktu ditéte s jazykem uz od narozeni. ProtoZze velka
vétsina deti se sluchovym postizenim ma slysici rodice a se znakovym jazykem se setka az
ve specialnim zarizeni, dochazi k jeho rozvoji az mnohem pozdéji. Spise je znakovy jazyk
pro vSechny osoby se sluchovym postizenim jazykem pfirozenym, nebot jsou pro jeho
vizualne-motorickou formu Iépe disponovani** (Sobotkova in Vitkova a kol., 2004, s. 145).

11 V nésledné novele tohoto zakona byl termin ,,znakova Fe¢“ z celého zakona odstranén, nebot’ bylo toto
oznaceni shledano jako lingvisticky nepfesné. Langer (2013, s. 9) vysvétluje tuto terminologickou nejasnost
takto: ,jak uvddi (Macurovd, 2001): ieci lingvistika rozumi individudlni akty lidskych promluv, konkrétni
projevy jazyka, nikoli tedy uceleny systém jednotek (znakii, slov) a pravidel jejich spojovani do veétsich celkil.
V tomto piipadé je na misté termin ,,jazyk*. Obdobné nesmysiné by piisobily terminy ,, ceskd ie¢“, anglickd
rec”, , ruska rec”.
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4.4 Praxe CZJ: Tematicky okruh ,JIDLO A PITI

Tab. 10 Tematicky okruh ,,JIDLO A PITI*

slovo pozice poznamky

Jist

Pit

Chut’

Vafit

Chleb

Rohlik

Maslo

Syr

Vejce

Sual

Parky

Brambory

RyZe

Maso

Zelenina

Buchta

Kola¢

Kakao

MIéko

Voda
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Stal

Talif

Nz

Vidlicka

Lzice

Sklenice

Teply

Studeny

Horky, pali

Chci

Nechci

Zizen

Hlad

Rano

Snidané

Poledne

Obed

Vecer

Vecere
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Ukéazka vybranych znaki:

Obr. 41, Jist" Obr. 42 ,,Pit*

Obr. 43 ,,Vafit* Obr. 44 ,,Rohlik*

53



Zuzana Pavlifidkovd, Pavlina Zarubova - Zaklady znakového jazyka

Obr. 45 ,,Méslo* Obr. 46 ,,Brambory*

Obr. 47 ,,Mléko* Obr. 48 , Nuz*
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Obr. 49 ,,Vidlicka“
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Obr. 50 ,,Rano“ Obr. 51 ,,Poledne”

br. 52 ,,0dpoledne* Obr. 53 ,,Vecer*
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Tab. 11 DalSi znaky doplnéné lektorem béhem vyuky dle zajmu studenti

slovo pozice poznamky
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Fal [

1. Pod vedenim lektora si zopakujte zasobu znakového jazyka z ptedchozich lekci.

2. Trénujte v CZJ b&zna slovni spojeni, napt. Mam hlad. — Mdm Zizern. — Chci teply
¢aj. — Ta kava je moc horka. - Chutna mi chléb s maslem. — Nechci maso s ry?i,
apod.

3. Pripravte si do pfisti lekce popis vaseho bézného denniho jidelnicku (snidang, obéd,
vecete — véetné napoju).

Ellswwrisoroy ]

NeslySici maji pravo si svobodné zvolit komunikaéni systém, ktery nejlépe vyhovuje jejich
potiebam, maji pravo na rovnopravné a i¢inné zapojeni do vSech oblasti zivota spole¢nosti
a pravo na vzdélavani v jazyce, ktery preferuji.

Cesky znakovy jazyk je jako ostatni znakové jazyky — jazykem vizualné motorickym. Jedna
se o prostiedek verbalni komunikace, avSak nevokalni. Je to jazyk pfirozeny a
plnohodnotny. Uméle vytvorenym komunika¢nim systémem je tzv. mezinarodni znakovy
systém (gestuno), ktery se pouZiva pii tltumoceni na mezinarodnich konferencich, kde jsou
pritomni neslySici z riznych zemi svéta. Neexistuje zadny piirozeny mezinarodni znakovy
jazyk, kazda zem¢& ma svij vlastni narodni znakovy jazyk.

fee 13

Jaky je rozdil mezi ,,intrakulturni a ,,interkulturni* komunikaci neslysicich?

2. Uved’te techniky, které je mozné pouzit pro navazani zrakového kontaktu
s neslysicimi.

3. Kdy a kym bylo prokazano, Ze znakovy jazyk je lingvisticky srovnatelny s jazyky
mluvenymi?

4. Je znakovy jazyk mezinarodni?
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5 KOMUNIKACNI SYSTEMY VYCHAZEJICi Z CESKEHO
JAZYKA

e

Kapitola pojednava o komunikacnich systémech neslySicich, jejichz existence je pfimo
zéavisla na gramatice mluveného jazyka majoritni spolecnosti. Jedna se vétSinou o podptirné
komunika¢ni prostfedky, které usnadiiuji vnimani a porozuméni mluvené feci
Vv interkulturni komunikaci. Praktickd ¢ast kapitoly je vénovéana postupnému nacviku
prstové abecedy, ktera bude procvi¢ovana v kazde nasledujici lekci.

Hletewseror ]

- vysvétlit rozdily mezi znakovanou ¢eStinou a znakovym jazykem,

- zddvodnit vyznam daktylu v komunikaci osob se sluchovym postizenim,
- uvést ptiklady vyuziti simultdnniho pfepisu,

- 0svojit si prstovou abecedu a aktivné ji pouZivat.

_

- znakovany jazyk
- daktyl

- odezirani

- simultanni ptepis

Zakon ¢. 384/2008 Sb., o komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych osob,
kterym se méni zakon ¢. 155/1998, Sb., o znakové fe¢i a o zméné dalSich zakonu a dalsi
souvisejici z&kony (dale jen ,zakon o komunika¢nich systémech neslySicich a
hluchoslepych osob*) definuje kromé ¢eského znakového jazyka také komunikaéni
systémy neslySicich osob vychézejici z ceského jazyka. Jsou to: znakovana Cestina, prstova
abeceda, vizualizace mluvené ¢eStiny a pisemny zaznam mluvené feci.
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5.1 Znakovana c¢estina

~vr o7

Znakovana CeStina je uméle vytvoteny jazykovy systém, ktery sestavili slysici lidé za
ucelem usnadnéni dorozumivani mezi slySicimi a neslySicimi.

wZnakovana cestina vyuZiva gramatické prostiedky cestiny, ktera je soucasné hlasité
nebo bezhlasné artikulovana. Spolu s jednotlivymi Ceskymi slovy jsou pohybem a
postavenim rukou ukazovany jednotlivé znaky, prevzaté z Ceského znakového jazyka.
Znakovand ceStina v taktilni formé muzZe byt vyuzivana jako komunikacni systéem
hluchoslepych osob, které ovlidaji cesky jazyk.**'?

Znakovanou c¢estinu preferuji vétSinou lidé nedoslychavi nebo ohluchli, kterym vyhovuje
odezirani. Pfi komunikaci sleduji pfedevS§im usta komunikujiciho a jednotlivé znaky
vnimaji spiSe jako doplnék pro celkové porozuméni. Naopak prelingvalné neslySicimi
lidmi, ktefi nedisponuji dobrou znalosti ¢eského jazyka, neni tento systém akceptovan
(Horakova, 2012).

kawsew ]

Kdybychom se podle slovniku naucili jednotlivé znaky ¢eského znakového jazyka a pak se
pokouseli znakovat ,slovo od slova“, budeme pouzivat ¢esky znakovy jazyk, nebo
znakovanou c¢estinu?

12 Zakon ¢. 384/2008 Sb., o komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych osob, kterym se méni
zakon €. 155/1998, Sb., o znakové feci a o zmeéné dalsich zakont a dalsi souvisejici zakony.
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Ukazka vybranych znaku

Obr. 54 - U¢ime se ¢eskou znakovou fe¢ (Ruzi¢kova, 1997)

JAK, JAKY DOBRY,DOBRE HODNY ZLOBIT SPATNY, SPATNE

MATKA MUZ CHLAPEC DIVKA ZENA
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5.2 Prstova abeceda (daktyl)

Dalsim komunika¢nim prostfedkem vyuzivanym jak v intrakulturni, tak v interkulturni
komunikaci je prstova abeceda neboli daktyl.

,.Prstova abeceda vyuziva formalizovanych a ustdlenych postaveni prstii a dlané jedné ruky
nebo prstii a dlani obou rukou k zobrazovani jednotlivych pismen ceské abecedy. Prstova
abeceda je vyuzivana zejména k odhlaskovani cizich slov, odbornych terminii, pripadné
dalsich pojmu. Prstova abeceda v taktilni formé muzZe byt vyuzivana jako komunikacni
systém hluchoslepych osob.*“*3

Prstova abeceda umoziuje analyzu a syntézu slova. Jedinciim se sluchovym postizenim
pomahd pifi zapamatovani si struktury slova. Je rychlejsi nez pismo, ale pomalejsi nez
znakovy jazyk a mluveni. Pro pouZivani prstové abecedy je nutné znat jazyk v jeho psané
podobg.

Druhy prstové abecedy (daktylu):

- jednorucni daktyl,
- dvourucni daktyl,
- dlanovy daktyl (pouzivany v komunikaci osob s hluchoslepotou).

Ve vétsiné statd se pouziva jednoruéni prstova abeceda — abeceda artikulovana jednou
rukou. V Ceské republice, na Slovensku, nebo ve Velké Britanii se soucasné pouziva také
prstova abeceda dvouru¢ni — artikulovana obéma rukama. Dvouruéni prstové abeceda je
preferovana dospélymi neslySicimi, protoze se znaky dvouruéni prstové abecedy vice
podobaji tvariim velkych tiskacich pismen (Hudékova, 2008).

Horakova (2012) uvadi, Ze v Ceské republice neexistuje unifikovana forma prstové
abecedy, zejména v piipadé¢ jednorucni prstové abecedy se objevuji Cetné regionalni
odchylky. Jednoru¢ni varianta prstové abecedy je vyuzivana predevSim ve Skolach pro
sluchové postizené, kde ma své opodstatnéni predevsim v jazykovém vyucovani.

13 Zakon ¢. 384/2008 Sb., o komunikac¢nich systémech neslySicich a hluchoslepych osob, kterym se méni
zékon €. 155/1998, Sb., o znakové fe¢i a o zmeéné dalSich zdkont a dalsi souvisejici zakony.
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5.3 Vizualizace mluvené cestiny

V jiz nékolikrdt zminovaném zakonu ¢. 384/2008 Sb., o komunikacnich systémech
neslySicich a hluchoslepych osob se uvadi, Ze: ,, Vizualizace mluvené cestiny je zietelnd
artikulace jednotlivych ceskych slov usty tak, aby bylo umoznéno nebo usnadnéno odezirani
mluveného projevu osobami, které ovididaji cesky jazyk a odezirani preferuji jako

‘

prostredek své komunikace. *

»Vizualizaci* se rozumi vytvareni takovych podminek, aby ¢lovek, ktery neslysi nebo slysi
Spatn¢, mohl co nejlépe odezirat.

Co je to odezirani?

e Schopnost vnimat mluvenou fe¢ zrakem a pochopit obsah sdéleni.

e Odhadovani vyslovovanych slov podle pohybl rt, zubl, jazyka, mimiky,
gestikulace, vyrazu oci a celkové situace.

e Nelze odezirat vSe, pro vSechny hlasky existuje pouze 11 mluvnich pohybu, tzv.
kinéma.

e Dobfe lze odezirat samohlasky (A, E, I, O, U).

e Nelze odezirat hlasky (J, H, CH, K, G).

e Leépe se odeziraji dlouha slova.

e Nelze odezfit intonaci, ironii.

e Odezirani je velmi naro¢na a vycerpavajici ¢innost, i trénovany ¢lovék dokéaze plné
odezirat maximaln¢ ptl hodiny.

e Schopnost odezirat nesouvisi se stupném sluchové vady.

e Pro odezirani musi mit ¢loveék vlohy (tyto vlohy Ize tréninkem rozvinout, ne naucit).

Zajimavost: Zeny pohybuji jazykem hbiteji, takze mluvi leckdy az 2x rychleji nez
MUZi.

Podminky pro odezirani

1. Stav zraku - schopnost vnimat detaily.

2. Osvétleni - odezirat nelze proti svétlu. Svétlo nesmi svitit do o¢i tomu, kdo odezira.
Lepsi je ptirozené svétlo. Spatné osvétleni = inava, vyéerpani.

3. Optimalni vzdalenost osob pri odezirani - doporucené vzdalenost je 0,5 — 2 metry
(urcuje odezirajici!). Pokud osoba od nas odklani horni polovinu téla, znamena to, Ze
stojime pfilis blizko a bylo by vhodné zvétsit vzdalenost mezi nami.

4. Hlavy na stejné arovni - sniZeni k ditéti, k osobé&, ktera sedi.

5. Re¢ mluvici osoby - vyhovujici je zfetelna artikulace, pfimétend hlasita. Rusivy efekt
ma smich, zvykacka, vousy, cigareta ¢i jidlo v Ustech (Janotova, 1999).
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Povéry a myty o odezirani — pozor, nejsou pravdivé!

e Mytus ,,Vétsina neslySicich umi odezirat.*

Toto je snad nejrozsifenéjs$i omyl, na ktery mnoho neslysicich doplaci. Doma, ve
Skole, v zaméstnani, na ufadech, u 1ékafe, v nemocnici — vSude se setkdvame se
slysicimi lidmi, kteti o¢ekavaji, Ze neslysici ¢lovék umi odezirat. Ztrata sluchu sama
o sobé& neni zarukou, ze nékdo bude umét odezirat. Odezirani je vlioha!

e Mytus ,,KdyZ neslysici ¢lovék neumi dobie odezirat, je to dikazem jeho nizsi
inteligence.”

Inteligence neni v piimém vztahu se schopnosti odezirat, je pouze jednou z mnoha
dalSich podminek, a proto ani nékteti velmi inteligentni lidé neodeziraji. Rozumové
schopnosti ¢loveéka nelze posuzovat jen podle jeho uspéchu ¢i neuspéchu pii
odezirani.

e Mytus ,,Od narozeni neslySici déti se mohou naucit nova slova odeziranim."

Dosud neznama slova nelze odezirat. NeslySici déti, které neznaji mluveny jazyk,
se jej tedy nemohou naucit pouhym pozorovanim lidi, kteti mluvi.

e Mytus,,Odezirani je pro neslySiciho ¢lovéka uspéSny zpisob, jak lze
porozumét mluvené reci.”

Mnozi laici povazuji odezirani malem za nahradu slySeni. Pouhé sledovani feci
zrakem vS8ak neni pro porozuméni sdéleni dostacujici. Z mluvené feci je viditelna
jen mala cast (30 - 40%), kterd je navic neztetelna.

e Mytus ,,Kdyz vidime, Ze nam odezirajici ¢lovék néjaké slovo nerozumi,

musime to slovo stale opakovat, dokud neporozumi.*

Neni vhodné opakovat stale stejné slovo nebo vétu, kdyz je nékdo nedokézal
spravné odeziit. Lepsi je zkusit sd&leni vyjadiit jinymi slovy. Cestina je bohaty
jazyk!

e Mpytus ,,Odeziranim nelze postirchnout vady vyslovnosti.*
Nespravna vyslovnost je zietelné viditelna, zvlasté raCkovani, koktani, breptani a

n¢kdy i chybny zptisob tvoreni sykavek. Tyto a jiné vady fe¢i mohou odezirani ztizit
az znemoznit.
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e Mytus ,,NeslySici ¢lovék pii odezirani nepozna, Ze na néj kri¢ime.*

Zrakem lze velmi snadno rozpoznat doprovodné projevy kiiku. Kfi¢ici clovek
vypada neptijemné a rozc€ilen¢. Kdyz na nas n¢kdo zvysi hlas (v domnéni, ze mu
budeme 1épe rozumét), méni tim i zptisob své vyslovnosti. To zhorSuje moznost

dobrého odezirani.
o Mytus ,,KdyZ chceme védét, jestli nam odezirajici clovék rozumél, stadi se jej

na to zeptat.*

Ptat se odezirajiciho Clovéka, zda ndm rozumél, je naivni. Mohl rozumét néco zcela
jiného, nez co bylo feceno, ale omylu si neni védom, proto zpravidla odpovi: ,,Ano,
rozumim®. Odezirajiciho ¢lovéka se zasadné neptame, zda ndm rozumél, nybrz co
nam rozumel. Jeho verze se od nasi mize podstatné liSit (Strnadova, 1998).

|

Herec Jaroslav DuSek vypravi o pohledu na skupinu osob se sluchovym postizenim —
zkuste jen odezirat. Kolik informaci z jeho mluveného projevu zachytite?

https://www.youtube.com/watch?v=Ynl0dD74 1w

5.4 Pisemny zaznam mluvené reci

Pisemny zdznam mluvené feci v realném Case se nékdy nazyva také simultanni piepis. V
poslednich nékolika letech se zintenzivituje jeho uZivani, protoze osobam se sluchovym
postizenim velmi zasadnim zplsobem zpfistupiiuje studium na vysoké Skole, soudni
jednani, jednani s ufady, apod.

Pokud je skupina, pro niz se pisemny zaznam potizuje vétsi, byva text pfepisu zobrazovan
na platno (obr. 2). V dnesni dobé rozvoje modernich technologii, které do zna¢né miry
ulehcuji jak interkulturni, tak intrakulturni komunikaci osob se sluchovym postiZzenim, se
béznym také stalo vyuzivani i-padli a tabletd pro ¢teni pfepisu. Piepisovatel piSe text do
pocitace (notebooku) a ten se nasledné zobrazuje na obrazovkach i-padi Ci tabletd, které
mohou mit osoby, které tuto moznost vyuzivaji u sebe, kdekoliv v mistnosti (nemusi sedét
V nezbytné blizkosti piepisovatele).

Jde-li o prfepis pro jednu osobu, vétSinou jej doty¢ny ¢te na monitoru notebooku
prepisovatele.
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Obr. 55 Simultanni pfepis mluvené &eitiny, ktery je zobrazovan na platng. *4

taéim prepisovatele...
jyni bychom méli byt s
fepisovatelem spojeni.
fepisovatel by mé mél slySet.

Obr. 56 Simultanni piepis mluvené ¢estiny. Vedle piepisovatele sedi klientka, ktera
ptepis
Ste). 1°

14, 15 http://socialnirevue.cz/item/prepis-mluvene-reci-odstranuje-znevyhodneni-neslysicich-osob [online]
[cit. 15.2. 2019]
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5.5 Praxe CZJ: ,PRSTOVE ABECEDY*

Prstovéa abeceda (daktyl)

Jak jiz bylo zminéno v paté kapitole, prstova abeceda je ,,hlaskovani slov pomoci tvari
ruky, které odpovidaji jednotlivym pismeniim abecedy. Prstovou abecedu miizeme
s vyhodou vyuzit napf. k hlaskovani slov, ktera se obtizné odeziraji, k hldskovani jmen lidi,
cizich slov nebo slov, pro ktera nezname znak.

Prstova abeceda se rovnéz vyuziva ve Skolach, kde jsou pfitomni zaci se sluchovym
postizenim (v dnes$ni dob¢ rozvoje inkluzivniho Skolstvi to jiz neni pouze zéleZitost Skol
pro zéky se sluchovym postiZzenim, ale rovnéz skol bézného typu, pozn. autora). Pfi
vyjadfovani gramatiky mluveného jazyka se prstovou abecedou znazornuji koncovky slov
pfi ¢asovani, sklonovani, apod.

Zasady pro artikulaci prstove abecedy:
- prstova abeceda je artikulovana vzdy nasi dominantni rukou,
- u vétSiny pismen je dlan ruky namifena smérem k ,,recipientovi®,
- loket smétuje dolii, nikoliv stranou,
- ruka ma byt zhruba ve vysce ramen,
- ruka nemad byt pied usty, aby bylo mozné soucasn¢ odezirat,
- nelze ,,daktylovat* pfili$ rychle ani pfili§ pomalu,
- porozuméni usnadiiuje dodrzovani pauz mezi slovy,

- pfinacviku je dobré trénovat artikulaci daktylu pred zrcadlem.
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Ceska jednorucni prstova abeceda

Obr. 57 — Jednoru¢ni prstova abeceda (Fikejs, 2005)
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Artikulace ¢eské jednorucni prstové abecedy figurantkou dle doporucovanych zasad:
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Obourucni prstova abeceda

Obr. 58 — Obouruéni prstova abeceda (Fikejs, 2005)
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Artikulace obouruéni prstové abecedy figurantkou dle doporucovanych zasad:
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Znazornéni hacku, napt. ,,C* Znazornéni ¢arky, napt. ,, A
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pramacnees [

1. Artikulujte jednoru¢ni nebo dvourucni ceskou prstovou abecedou nasledujici slova
a slovni spojeni a pak se zamyslete nad rychlosti a komfortnosti takovéto
komunikace.

M-E-D-V-E-D, Z-A-K-Y-N-E, S-E-D-M-I-K-R-A-S-K-A, Z-A-N-E-T, CH-A-T-
A,
M-O-C-0-V-Y M-E-C-H-Y-R, U-N-I-V-E-R-S-I-T-Y O-F C-A-M-B-R-I-D-G-E.

2. Ptectéte napisy L, II, a III:

3. Procvicte si prstovou abecedu pii slovni kopané.
4. Odezirani slov z tematickeho okruhu ,,Jidlo a piti.”
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[ oxor prosavostuon ]

Daktyl se pouZiva mj. také k hlaskovani vlastnich jmen. Naucte se pomoci jednoruéni a
nasledn¢ dvourucni prstové abecedy vyhldskovat své jméno a piijmeni, vCetné¢ mista
bydlistée.

Elfsremriserory ]

Komunikacni systémy, které vychazeji z ¢eského jazyka, maji v zivoté osob se sluchovym
postizenim také své misto. Znakovana ceStina je uméle vytvofeny komunikacni systém,
ktery vyuziva gramatiku ¢eského jazyka soucasné s jednotlivymi znaky pfirozeného jazyka
neslysicich (znakového jazyka). Casto je vyuZivana jako podptirny prostiedek pfi
odezirani. Pro hlaskovani cizich slov, nebo ktestnich jmen a pifijmeni se pouziva prstova
abeceda, ktera nasla své uplatnéni také ve Skoléach, pfi vyuce jazyka majoritni spolecnosti.
Schopnost odezirani je vloha. Clovék, ktery fe¢ vibec neslysi, musi uplatnit mnoho
schopnosti, znalosti a dovednosti k tomu, aby poznal obsah feéi jen na zakladé toho, co
vidi. T ten, kdo umi dobfe odezirat, se Casto jen pokousi odhadnout, co mu chce druhy
Clovek sdélit. V zavéru kapitoly je zminén simultanni piepis, kterym je v realném case
pisemnou formou zaznamenavan projev mluvici osoby.

1. Vysvétlete rozdil mezi ceskym znakovym jazykem a jazykem znakovanym
(znakovanou cestinou).
2. Vyjmenujte druhy prstové abecedy.
3. Co musime ud¢lat proto, abychom ¢lovéku, ktery odezira, vytvofili co nejlepsi
podminky pro odezirani.
4. Co je to simultanni piepis?

HORAKOVA, R. Sluchové postizeni: uvod do surdopedie. Praha: Portal, s.r.o.,
2012. ISBN 978-80-262-0084-0.

2. HUDAKOVA, A. Prstovi abeceda pro tlumocniky. Praha: Ceska komora
tlumoc¢niki znakového jazyka, 2008. ISBN 978-80-87153-96-3.

3. JANOTOVA, N. Odezirdani u sluchové postizenych. Praha: Septima, 1999. ISBN
80-7216-82-6.
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4, RUZICKOVA, M. U¢ime se ceskou znakovou rec. Praha: Septima, 1997. ISBN 80-
7216-029-X.

5. STRNADOVA, V. Hddej, co iikim aneb odezirdni je nejisté uméni. Ministerstvo
zdravotnictvi CR, piiloha ¢asopisu Gong ¢. 12, 1998. ISSN 0323-0732.

[

1. FIKEJS, J. Prstova abeceda. Ruce.cz. [Online] [Cit: 2. 1. 2019.] Dostupné na:
http://ruce.cz/clanky/3-prstova-abecedal.

prozee |1

Doporucené hypertextové odkazy

Dokumentarni film SVET NESLYSICICH: https://www.youtube.com/watch?v=-
hQOF4qTZjw

83


http://ruce.cz/clanky/3-prstova-abeceda1
https://www.youtube.com/watch?v=-hQOF4gTZjw
https://www.youtube.com/watch?v=-hQOF4gTZjw

Zuzana Pavlifidkovd, Pavlina Zarubova - Zaklady znakového jazyka

6 SROVNANI CESKEHO JAZYKA A CESKEHO
ZNAKOVEHO JAZYKA

e

Obsahem kapitoly je vzajemné srovnani mluvenych a znakovych jazyki. Jasné definovani
vlastnosti pfirozenych jazyki, které z kazdého jazyka dé€laji jazyk plnohodnotny. Prostor
v této kapitole je dan také vymezeni pojmi ,,gesto* a ,,znak*. Dale kapitola pojednava o
struktufe znakli a seznamuje studenty se zékladnim rozdélenim znak do tii skupin.
Prakticka vyuka znakového jazyka je zamétena na obohacovani zasoby znakového jazyka
v tematickém okruhu ,,BARVY, OBLECENI A POPIS OSOBY*.

Hetewseror

- vysvétlit hlavni rozdil mezi znakovymi a mluvenymi jazyky,

- charakterizovat manualni slozku znaku,

- uvést roli nemanualni slozky znaku,

- 0svojit si znakovou zasobu ¢eského znakového jazyka z tematického okruhu
,BARVY, OBLECENI A POPIS OSOBY* a pfi produkci znakti umét uplatnit
nemanualni komponenty znaku.

_

- gesto

- znak

- linearni

- simultanni

- manualni slozka znaku

- nemanualni sloZka znaku

6.1 Znakové vs. mluvené jazyky
Komunikace lidi, ktefi neslysi, je od komunikace mluvenou feéi jiz na prvni pohled odliSna.

»Mluveny jazyk se ,,mluvi“ a ,,slySi“, znakovy jazyk se ,,vidi* a ,,ukazuje* (Macurova,
2008, s. 12).
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Jazyk je systémovy prostfedek komunikace, ktery ndm umozituje z omezeného poctu
jednotek (napft. hlasek v mluveném jazyce nebo tvarti ruky v jazyce znakovém) vytvaret
neomezené mnozstvi vypovedi.

Znakové jazyky, stejné jako jazyky mluvené, maji vSechny vlastnosti, jeZ se povazuji za
vlastnosti charakteristické pro piirozené jazyky (na rozdil od umélych jazykovych systémi,
jakymi jsou napf. systémy matematickych nebo chemickych znaéek). (srov. Bimova, 2002
nebo Kucharova, 2005).

N

Zakladnimi rysy vSech ptirozenych jazykt jsou:

1. Dvoji artikulace (Clenéni) znamena moznost rozlozit nejmensi jednotky
znakového jazyka nesouci vyznam, tj. znaky, na jednotky niz§iho tadu, které
vyznam nenesou, ale jsou schopné jej rozlisit.
= zmény fonologické — mohou zménit vyznam slova (CJ: banka x batika,

CZ1J: sport x feditel);
= zmény fonetické — nevedou ke zméné vyznamu (CJ: velryba x verlyba, CZJ:
diichod).

2. Systémovost je dal$im rysem pfirozeného jazyka. Pfirozeny jazyk je systémem
jednotek a pravidel pro jejich pouzivani. Cesky znakovy jazyk stejné jako ¢estina
disponuje repertoarem jednotek s pravidly, jak je spojovat do vysSich celkd (napf.
znaky/znaky do v¢t).

3. Znakovost. Kazdy jazyk je systémem znakd, jednotek, které pii komunikaci
zastupuji néco jiného. Diky znakovosti nemusime komunikovat pouze
prostiednictvim readlnych pfedmétli — mame pro né pojmenovani.

4. Svébytnost. Diky svébytnosti je kazdé jazykové sdéleni nezavislé na realné situaci.
Jazykem miiZeme vyjadfit napf. podminku, minulost, budoucnost, nebo lhat.

5. Produktivnost. Diky produktivnosti je kazdy pfirozeny jazyk schopen se libovolné
prizpisobovat ,,pojmenovavacim® potiebam svych wuzivateld. Nova slovni
(znakovd) zéasoba je vzdy vytvofena z daného, omezeného souboru fonému toho
kteréeho jazyka.

6. Historicky rozmér. Kazdy ptirozeny jazyk podléha vyvoji, kdy se méni zplsob
jeho uzivani. Vyviji se jeho slovni (znakova) zasoba v souvislosti s poZzadavky
daného ¢asového obdobi (Servusova, 2008).

Zasadni rozdil mezi mluvenymi a znakovymi jazyky spociva v jejich zpisobu
existence.

Zatimco jazyky mluvené se produkuji za vyuZiti zvuku a vnimaji se sluchem (jsou to
jazyky audio-orélni), znakové jazyky se produkuji pohyby rukou, vyrazy obliceje,
pohyby hlavy, horni ¢asti trupu a ramen a vnimaji se ofima (jsou to jazyky vizualné-
motorické). V mluvenych jazycich se pii tvofeni vypovédi jednotlivé jednotky (hlasky,
slova...) fadi za sebe (linearné), ve znakovych jazycich se fadi jak za sebe, tak ,,nad sebe®,
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tj. simultanné. V praxi to znamena, ze povaha ¢eského znakového jazyka a jeho existence
v prostoru umoziuje fici zaroven (velmi zjednoduSené¢ muze fici ,,jednim znakem*) napf.
VELKA KNIHA, zatimco v &e$tiné musime pouzit dvé slova: velky a kniha. Tato vlastnost
znakovych jazykl zasadné zrychluje proces sdélovani, ale mnoho ,,cizincti* dokdze velmi
nepiijemné potrapit.

Ne vSechny mluvené jazyky maji psanou podobu, ze znakovych jazykd nema psanou
podobu Zadny.

Okrouhlikova in Macurova, Zbofilova a kol. (2018) uvadi, Ze Zadny znakovy jazyk nema
psanou podobu, kterd by byla jeho uzivateli vSeobecné akceptovana. Jiz od pocatku vzniku
prvnich vzdélavacich instituci pro neslysici ve druhé poloving 18. stoleti, bylo nutno fesit
absenci psané formy znakového jazyka, nebot’ bylo potfeba znaky né&jakym zpuisobem
zachytit (k tomu se vyuzival slovni popis, kreslené obrazky doplnéné Sipkami a pozdé&ji
fotografie). V dnesni dobé modernich technologii se pro zachyceni znakového jazyka
bézné€ uzivaji videokamery, mobilni telefony a jina nahravaci zatizeni.

6.2 Gesto vs. znak

Vétsina z nas sviij mluveny projev doprovazi vyrazngj$imi ¢i subtiln€j$imi pohyby - gesty.
Gesta se stejn¢ jako znakové jazyky produkuji pohybem v prostoru a vnimaji vizualng:
gestikulaci nelze provézet ani telefonicky hovor (na gestikulujiciho partnera nevidime), ani
pisemné sdéleni (pismo nelze rozpohybovat a umistit do prostoru), stejné¢ tak nelze pro
telefonovani nebo pisemné sdéleni pouzit znakovy jazyk.

Vseobecné pouzivana gesta jsou srozumitelna pro kazdého, nebo témét kazdého. Tato gesta
jsou pouzivana slysicimi lidmi v béznych situacich a pfedevs§im tehdy, kdyZ jsou ucastnici
komunikace mimo ,,doslech. Napftiklad vztyCeni palce znamend, ze néco povazujeme za
vyborné. Také poklepani na ¢elo nemusime blize vysvétlovat. NeslySici pouZivaji tato gesta
stejné jako slySici (NSDSK, 1991).

Obr. 59 gestol Obr. 60 gesto 2
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Obr. 61 gesto 3 Obr. 62 gesto 4

Obr. 63 gesto 5 Obr. 64 gesto 6

87



Zuzana Pavliiidkovd, Pavlina Zarubovda - Z&klady znakového jazyka

V ¢em se tedy gesta a znaky znakovych jazyki lisi?

Prvni lingvisticka analyza znakového jazyka byla provedena v roce 1960 americkym
lingvistou Williamem C. Stokoe. Ve své praci Sign Language Structure mj. prokazal
odliSeni gesta a znaku. Zasadni rozdil mezi gestem a znakem spociva v tom, ze znak (stejné
jako slovo v jazyce mluveném) Ize analyzovat na mensi jednotky — komponenty znaku.

Zatimco znakKy jsou zdvazné a konvenéni a nelze je zcela volné prendSet mezi riznymi
znakovymi jazyky (obdobné tuzku museji vSichni uZivatelé CeStiny nazyvat tuzkou,
nemohou si vymyslet sva vlastni oznaceni, napt. tyckopis, ani oznaceni cizojazy¢nd, napf.
ceruzka), gesta jsou spontannimi projevy vyjadfovanymi pohyby rukou ¢i téla, kterymi
vice ¢i méné uvédoméle doprovazime ¢i nahrazujeme sviij verbalni projev. Pro jejich
vytvafeni neexistuji zadnad pravidla. Gestikulace kazdého cloveka je individudlni a je
ovlivnéna typem osobnosti, temperamentem i na$i kulturou (jinak gestikuluji Japonci a
jinak Italové), mnoho gest je ale mezinarodné srozumitelnych (srov. Kuchatova, 2005).

Dalsi rozdil mezi (neverbalnimi) gesty a (verbalnimi) znaky je ve vyuzivani prostoru:
Zatimco pfi gestikulaci neni prostor nijak omezen, znakové jazyky Ize produkovat pouze
v tzv. znakovacim prostoru, ktery je u stojiciho mluvéiho ohrani¢en shora temenem hlavy,
zespodu linii pasu a na stranach lokty pfi rozpazenych pazich. Mimo tento prostor je
artikulovano opravdu velmi malé mnozstvi znakl (srov. Kuchatova, 2005).

Obr. 65 Prostor pied télem, kde se vytvareji znaky
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6.3 Manualni a nemanudalni komponenty znaku

Kazdy jazyk ma ur¢itou strukturu. ,,Stavebnimi kameny“ mluveného jazyka jsou slova.
Samotna slova jsou budovana z jesté mensich ¢asti — hlasek. ,,Stavebnimi kameny*
znakovych jazyku jsou znaky. A stejné jako slova jsou i znaky slozeny z menSich ¢asti
(komponentit). Znak ma slozku manualni a nemanualni (Macurova, 2008).

6.3.1 MANUALNi KOMPONENTY ZNAKU

Jak uvadi Langer (2013, s. 35) ,,...znakové jazyky jsou produkovany pomoci specifickych
pohybii lidského tela. Hlavni artikulacnim orgdnem jsou pritom paze, resp. ruce —Vsechny
vyrazové prostiedky produkované rukama.*

wev

- tvar ruky/rukou;
- misto/mista artikulace;
- pohyb ruky/rukou.

Jednotlivé manudlni komponenty sice nenesou vyznam, ale uméji meénit vyznam znaki
(Macurova, 2001).

N o]

Prohlédnéte si dvojice znakt: REDITEL x SPORTOVAT, HLOUPY x CHUDAK,
DAVAT POZOR x PODVADET a OBJEDNAT x HOTEL.

Zjistéte, ve kterych komponentech se jednotlivé dvojice znakt v ¢eském znakovém jazyce
shoduji a ve kterych se lisi.
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Obr. 66 ,,Reditel* Obr. 67 ,,Sportovat*

Obr. 68 ,,Hloupy* Obr. 69 ,,Chudék/bohuzel/ je mi lito*
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Obr. 70 ,,Pozor* Obr. 71 ,,Podvod*

Obr. 72 ,,0Objednat* Obr. 73 ,,Hotel*
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6.3.2 NEMANUALNI KOMPONENTY ZNAKU

Vse, co patti ke znaklim, ale neprovadime to rukama, nazyvame nemanudlni slozkou znaku.
Nemanuélni komponenty (pohledy o¢i, pohyby obo¢i, rtl, Gstnich koutkd, tvari, nosnich
chiipi, Cela, brady i celé hlavy, pohyby ramen a celého téla) jsou nedilnou soucasti
znakového jazyka. Nemanualni komponenty mohou zcela zménit vyznam sdéleni — jsou
nositeli gramatiky znakového jazyka (Horakové, 2012).

Kazdy jazykovy projev je doprovazen néjakym vyrazem obliceje. Porozumét mluvéimu,
ktery béhem svého projevu zachovava neménny vyraz, je pomérné obtizné.

V mluveném jazyce nam tyto neverbalni projevy pomahaji porozumét verbalnim sdélenim,
které¢ doprovazeji. Ve znakovych jazycich jsme pifi chapani smyslu sdéleni na mimice
zéavisli. Kdyby mluv¢i znakového jazyka nepouzival mimiku, nevédéli bychom napft., zda
nam néco pouze oznamuje, ¢i se nds na néco pta, nebo nam dava néjaky prikaz.

Vyznam pohledu

V ceském znakovém jazyce existuje mnoho variant znaka pro pohled o¢i ¢lovéka. Kazda
varianta ma vlastni vyznam.

a) Smér odi, napt. u znaku ,,pohled doleva“, ukazuje doleva nejen ruka, ale také
o¢ima se musime divat vlevo, napt. podivat se doleva, doprava, nahoru, doli,
dokola, ke stropu, na nékoho, atd.

b) PFi vyjadiovani charakteru pohledu hraje vyznamnou Ulohu mimika. Bez
mimiky nelze vyznam znaku pochopit, napt. podivat se odmitavé, zirat, civét,
divat se do knihy s velmi malymi pismeny, podivej se na mne, atd.

Obé slozky znaku jsou vidy produkovany zarovei, neboli simultanné (srov.
Kuchatova, 2005).

e

V &em se mezi sebou lisi znaky LIBIT SE a NELIBIT SE?
Vyjadiete pomoci neverbalnich prostiedkt tyto emoce (RADOST x SMUTEK, UZKOST
x POHODA, NUDA x NERVOZITA, VZTEK x LHOSTEJNOST).
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6.4 Klasifikace znakl ¢eského znakového jazyka

Konkrétni znaky ceského znakového jazyka lze vzhledem k jejich charakteru a pavodu
rozdélit do tii skupin:

1. Znaky ukazovaci (deiktické) jsou povazovany za nejjednodus$i a nejvice
srozumitelné. Ukazuji pfimo na objekty, které se nachazeji v bezprostitednim okoli
mluv¢iho (napf.: znak oko, nos, ucho).

2. Znaky napodobovaci (ikonické) - jsou znaky vizualné motivované. Jejich vyznam
se da pomérn¢ snadno odvodit (napf.: znak auto, dim, spat, jist).

3. Znaky symbolické (arbitrarni) — maji abstraktni charakter, abychom jim
rozuméli, musime je znat (napf.: znak smutny, ¢tvrtek, nemocny).

4. Znaky specifické - tvoii zvlastni skupinu znaki oznac¢ujici vétSinou emoce a rizné
stavy lidské psychiky. Nemaji zpravidla jednoslovny cesky ekvivalent a jsou
soucasti vyhradné intrakulturni komunikace neslySicich (Langer, 2013).
Specifickym znakiim je vénovana cela kapitola ve druhé ¢asti studijni opory.

oveew |

Lektor bude postupné artikulovat nékolik znakti a Vasim tkolem bude znaky zatadit do
nékteré ze tii zminovanych kategorii.

Znaky: PTAK, LOKET, TREMA, UTERY, KOUPAT SE, SPAT, KOCKA, MLEKO,
TUZKA, PAPIR, NEHET, ROHLIK, ZOUFALY, UNAVENY, ZDRAVY,
SYMPATICKY.
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6.5 Praxe CZJ: Tematicky okruh ,,BARVY, OBLECENI A POPIS
OSOBY*

Pouzivani nemanualni slozky znaku si studenti procvic¢i pii popisu osoby (tab. 7).

Tab. 12 Tematicky okruh ,BARVY, OBLECENI A POPIS OSOBY*

slovo pozice poznamky

Barva

Cervena

Modra

Zluta

Zelena

Bila

Hnéda

Cerna

Oranzova

Rizova

Fialova

Svétly

Tmavy

Obleceni

Obléci

Svléci

Kabat

Bunda

Kalhoty
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Rifle

Kratasy

Saty

Sukné

Tricko

Kosile

Svetr

Kalhotky (spodni)

Ponozka

Boty

Cepice

KSiltovka

Bryle

Novy

Moderni

Umi

Neumi

Popis osoby

Hodny

zly

Hubeny

Tlusty

Hezky, p&kny

Osklivy
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Vesely

Smutny

Mily

Ochotny

Protivny

Mlady

Stary

Zdravy

Nemocny

Vlasy

Dlouhé rovné vlasy

Kratké vlasy

Ples

Dlouhé kudrnaté
vlasy

Vlasy spletené do
copu na prave strané

Vlasy stfapaté

»,Uhlazené“ vlasy
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Ukéazka vybranych znaki:

Obr. 74 , Barva“ Obr. 75 ,,Cervena“

Obr. 76 ,,Modra* Obr. 77 ,,Bil&*
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Obr. 78 barva ,,Svétla“ Obr. 79 barva ,,Tmava“

Obr. 80 ,,0bleceni* Obr. 81 ,,Kabat*
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Obr. 82 ,,Cepice“
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Obr. 83 ,,Hodny* Obr. 84 ,Hezky*

Obr. 85 ,,Mlady* Obr. 86 ,,Stary*
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Obr. 87 ,,Zdravy* Obr. 88 ,,Nemocny*
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Tab. 13 DalSsi znaky doplnéné lektorem béhem vyuky dle zajmu studentu

slovo pozice poznamky
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[procucovazisosyavmoveromava [l

Lektor Vam piedlozi fotografie (vysttizky z novin), na kterych budou znamé osobnosti
vyfotografované na riaznych spoleCenskych akcich. VaSim ukolem bude popsat ve
znakovém jazyce vzhled vybrané osobnosti tak, aby ostatni mohli tuto osobu dle VVaseho
popisu identifikovat. Dal3i variaci je kresba osoby podle popisu ve znakovém jazyce.

Pod vedenim lektora procvicujte slovni zasobu z tabulek 2 - 6. Zaméite se na vnimani
nemanualnich komponenti znakd, napt. jak vypadaji tvaie a rty u znak TLUSTY x
HUBENY nebo vyraz obli¢eje u znakit MILY x PROTIVNY & VESELY x SMUTNY.

Pokud popisujeme osobu v ¢eském jazyce, mame moznost volit slova tak, aby popisovanou
osobu neurazila, napt. TLUSTY - PLNOSTIHLY. Vite, jak je to v komunikaci
Neslysicich?

B A 5

Jiz v 60. letech minulého stoleti bylo podrobnou lingvistickou analyzou prokazano, Ze
znakové jazyky nejsou jen souborem posunkil (gest), ale spliiuji vSechny atributy
ptirozenych jazykl (dvoji artikulaci, systémovost, znakovost, svébytnost, produktivnost,
historicky rozmér) a jsou s nimi lingvisticky srovnatelné. Mimo jiné to znamena, Ze je
mozné ve znakovém jazyce déti plnohodnotné vzdélavat. Hlavni rozdil mezi mluvenymi
jazyky a jazyky znakovymi spoc¢iva zejména v jejich zpisobu existence. Mluvené jazyky
jsou audio-oralni, znakové jazyky vizualné¢ motorické komunikacni systémy. Velmi ¢asto
je soucasti interkulturni komunikace neslysicich také artikulace prstové abecedy. Prstova
abeceda je vyuzivana zejména pii hlaskovani vlastnich jmen, cizich nazvii a pomaha nam
také v situacich, kdy nezname piisluiny znak CZJ. DileZitou ulohu hraje prstova abeceda
ve vzdélavani neslySicich pii osvojovani si gramatiky ceského jazyka.

V ¢em se shoduji mluvené a znakové jazyky?

Jsou obecné uzivana gesta totéz co znaky CZJ? Vysvétlete hlavni rozdil.
Co je to ,,znakovaci prostor*“?

Je mozné znakovy jazyk pisemné zaznamenat?

Ktera slozka (komponent) znaku vytvaii gramatiku znakového jazyka?

gk owneE
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SHRNUTI STUDIIJNI OPORY

Studijni opora, se kterou jste méli moznost pracovat, byla koncipovana tak, aby Vam
umoznila ,,nahlédnout do svéta n/NeslySicich a sezndmila Vas jak teoreticky, tak
prostiednictvim praktickych ukazek a cvieni s ¢eskym znakovym jazykem. Pokud ve V&s
text vzbudil hlubsi zajem o problematiku osob se sluchovym postizenim a ¢esky znakovy
jazyk, doufame, Ze pro Vas nabyté znalosti a dovednosti budou dobrym odrazovym
mustkem pro dal$i studium ve specializovanych kurzech, realizovanych riznymi
profesionalnimi organizacemi.

Piejeme Vam hodné §tésti a uspéchi v dal§im studiu.

Autorky
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Piiloha 1

Ziakon o komunikaénich systémech neslySicich a hluchoslepych osob — vynatek.

Zikon ¢.384/2008 Sb. platné znéni ze dne 20.10.2008

Sbirka zakonu

e Piedpis ¢. 155/1998 Sb., zdroj: SBIRKA ZAKONU roé¢nik 1998, ¢astka 54, ze dne
13.07.1998

155
ZAKON

ze dne 11. Cervna 1998
0 komunikaénich systémech neslysicich a hluchoslepych osob
Zména: 384/2008 Sb.

Parlament se usnesl na tomto zakoné Ceské republiky:

CAST PRVNI

§1
Uvodni ustanoveni
(1) Tento zdkon wupravuje pouzivani komunikacnich systémi neslySicich
a hluchoslepych osob jako jejich dorozumivacich prostiedk.

(2) Neslysici a hluchoslepé osoby maji pravo svobodné si zvolit z komunikaénich
systémt uvedenych v tomto zakon¢ ten, ktery odpovida jejich potiebam. Jejich volba musi
byt v maximalni mozné mife respektovana tak, aby meély moznost rovnopravného
a ucinného zapojeni do vSech oblasti zivota spolecnosti i pfi uplatiiovani jejich zakonnych
prav.

82

Definice zakladnich pojmi

(1) Za neslysici se pro ucely tohoto zédkona povazuji osoby, které neslysi od narozeni,
nebo ztratily sluch pied rozvinutim mluvené fe€i, nebo osoby s Uplnou ¢i praktickou
hluchotou, které ztratily sluch po rozvinuti mluvené feci, a osoby tézce nedoslychavé,
u nichz rozsah a charakter sluchového postizeni neumoznuje plnohodnotné porozumét
mluvené feci sluchem.
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(2) Za hluchoslepé se pro ucely tohoto zékona povazuji osoby se soub&znym postizenim
sluchu a zraku rzného stupné, typu a doby vzniku, u nichz rozsah a charakter soub&ézného
sluchového a zrakového postizeni neumoziiuje plnohodnotny rozvoj mluvené feci, nebo
neumoziuje plnohodnotnou komunikaci mluvenou feci.

§3
Komunika¢ni systémy neslySicich a hluchoslepych osob

Komunika¢nimi systémy neslySicich a hluchoslepych osob se pro ucely tohoto zakona
rozumi ¢esky znakovy jazyk a komunika¢ni systémy vychézejici z ceského jazyka.

§4
Cesky znakovy jazyk
(1) Cesky znakovy jazyk je zdkladnim komunikaénim systémem téch neslysicich osob
v Ceské republice, které jej samy povazuji za hlavni formu své komunikace.

(2) Cesky znakovy jazyk je pfirozeny a plnohodnotny komunikaéni systém tvofeny
specifickymi vizualné-pohybovymi prosttedky, tj. tvary rukou, jejich postavenim
a pohyby, mimikou, pozicemi hlavy a horni ¢asti trupu. Cesky znakovy jazyk ma zakladni
atributy jazyka, tj. znakovost, systémovost, dvoji ¢lenéni, produktivnost, svébytnost
a historicky rozmér, a je ustalen po strance lexikalni i gramaticke.

(3) Cesky znakovy jazyk mize byt vyuzivan jako komunikaéni systém hluchoslepych
osob v taktilni formé&, ktera spocivda ve vnimani jeho vyrazovych prostfedkl
prostiednictvim hmatu.

85
Zrusen

§6
Komunikac¢ni systémy vychazejici z ¢eského jazyka
(1) Komunika¢nimi systémy neslySicich a hluchoslepych osob vychazejicimi z ceského
jazyka jsou znakovand cCeStina, prstova abeceda, vizualizace mluvené CeStiny, pisemny
zaznam mluvené feCi, Lormova abeceda, daktylografika, Braillovo pismo s vyuZitim
taktilni formy, taktilni odezirani a vibraéni metoda Tadoma.

(2) Znakovana cestina vyuziva gramatické prostfedky ceStiny, ktera je soucasné hlasité
nebo bezhlasn¢ artikulovana. Spolu s jednotlivymi c¢eskymi slovy jsou pohybem
a postavenim rukou ukazovany jednotlivé znaky, pfevzaté z ¢eského znakového jazyka.
Znakovana ceStina v taktilni form¢é muze byt vyuzivdna jako komunikacni systém
hluchoslepych osob, které ovladaji cesky jazyk.

(3) Prstova abeceda vyuziva formalizovanych a ustalenych postaveni prsti a dlané jedné
ruky nebo prsti a dlani obou rukou k zobrazovani jednotlivych pismen Ceské abecedy.
Prstova abeceda je vyuzivana zejména k odhlaskovani cizich slov, odbornych termind,
piipadn¢ dalSich pojmt. Prstova abeceda v taktilni form¢é mulize byt vyuzivdna jako
komunikac¢ni systém hluchoslepych osob.

(4) Vizualizace mluvené CeStiny je zietelna artikulace jednotlivych ¢eskych slov usty
tak, aby bylo umoznéno nebo usnadnéno odezirani mluveného projevu osobami, které
ovladaji ¢esky jazyk a odezirani preferuji jako prostfedek své komunikace.
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(5) Pisemny zaznam mluvené feci je pievod mluvené feci do pisemné podoby v redlném
Case. Pro potfeby hluchoslepych se pisemny zdznam provadi zvétSenym pismem nebo
Braillovym pismem.

(6) Lormova abeceda je dotykova dlaniova abeceda, pti které se jednotlivd pismena
vyznacuji pomoci ustalenych pohybtu a dotykti provadénych na dlani a prstech ruky
piijemce sd¢€leni.

(7) Daktylografika je vpisovani velkych tiskacich pismen zpravidla do dlané ruky
piijemce sd¢€leni.

(8) Braillovo pismo s vyuzitim taktilni formy umoznuje zobrazovat pismena abecedy
ustadlenymi dotyky na dvou prstech jedné ruky nebo vice prstech obou rukou piijemce
sdéleni s vyuzitim kédového systému Braillova pisma.

(9) Taktilni odezirani je zalozeno na vnimani mluvené fe¢i pomoci odhmatavani vibraci
hlasivek mluv¢iho.

(10) Vibracni metoda Tadoma je zalozena na vnimani mluvené fte¢i pomoci
odhmatéavani vibraci hlasivek, pohybt dolni elisti, rti a tvaii mluvciho.

87

Pouzivani komunikaénich systémi neslySicich a hluchoslepych osob
Neslysici a hluchoslepé osoby maji pravo na:
a) pouzivani komunikac¢nich systému neslySicich a hluchoslepych osob,
b) vzdé¢lavani s vyuzitim komunika¢nich systému neslySicich a hluchoslepych osob,

¢) vyuku komunika¢nich systému neslySicich a hluchoslepych osob, kterou upravuje
jiny pravni predpis™1).

§8

(1) Neslysici a hluchoslepé osoby maji pii navstévé lékafe, vyfizovani ufednich
zalezitosti a pii zajiStovani dalSich nezbytnych potieb pravo na tlumocnické sluzby
zajistyjici tlumoceni v jimi zvoleném komunikacnim systému uvedeném v tomto zédkoné.
Podminky poskytovani tltumoc¢nickych sluzeb stanovi jiny pravni piedpis”2).

(2) Neslysicim a hluchoslepym osobam, kterym byly z dtivodu uplné nebo praktické
hluchoty nebo hluchoslepoty pfizndny mimoiadné vyhody II. stupné (prikaz ZTP) nebo
III. stupné (prikaz ZTP/P), jsou tlumocnické sluzby pii soudnim fizeni poskytovany
bezplatné.

(3) NeslySicim a hluchoslepym zakim stfednich Skol a neslySicim a hluchoslepym
studentim vyssich odbornych skol a vysokych Skol, kterym byly z divodu Gplné nebo
praktické hluchoty nebo hluchoslepoty pfiznany mimoiadné vyhody II. stupné (prukaz
ZTP) nebo III. stupné (prikaz ZTP/P), jsou tlumocnické sluzby poskytovany bezplatné za
podminek stanovenych provadécim pravnim ptedpisem.

89

Rodice, u jejichz ditéte byla diagnostikovana prakticka nebo Uplnd hluchota”3) nebo
hluchoslepota, maji prdvo na bezplatnou vyuku v kursech komunikacnich systémt
neslysicich a hluchoslepych osob.
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8§10
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy stanovi vyhlaskou

a) podminky arozsah tlumocnickych sluzeb poskytovanych bezplatné neslySicim
a hluchoslepym zakim a studentim podle § 8 odst. 3,

b) obsah a rozsah kurzi podle § 9.
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Priloha 2
Materialy CSNN urdené k tisku a vyuZiti v praxi

e Obourucni prstova abeceda.

e KdyZ se setkate s ¢lovékem se sluchovym postizenim aneb co nedélat.

e Omalovanky pro déti — zakladni material vhodny pro seznameni déti
s problematikou sluchového postizeni cileny na zplisob komunikace.
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Ptiloha 3

Tabulky pro zaznamenavani znaku

slovo pozice poznamky
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