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UVODEM

PredloZeny distanéni text je studijni oporou ur¢enou studentdm prezenénii
kombinované formy studia, ktefi absolvuji predmét tematizovany k otdzce
etopedické diagnostiky, k otdzce poruch chovdani, problémového chovani
a k projevim rizikového chovdni déti a dospivajicich. Distancni text je vy-
stupem readlizovaného celouniverzitniho  projekfu s ndzvem Rozvoj
vzdélavani na Slezské univerzité v Opavé, sregistracnim znacenim
CZ.02.2.69/0.0./0.0/16_015/0002400, jehoz realizace se uskuteCnovala na
Slezské univerzité v Opavé. Tento projekt byl financovdn Evropskou unii
z prostredkd Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdéldvani a ze stat-
niho rozpoctu Ceské republiky.

Jednoftlivé kapitoly distancniho textu obsahuji obecné vymezeni, podrob-
néjsi charakteristiku feSeného problému, pripadné jeho diferenciaci. Nutno
predeslat, ze text cilené neni z hlediska feSenych témat zcela teoreticky sa-
turovdn, nebof tvofi rdmcovou osnovu toho, s ¢im se ve studiuv daného
predmétu student sezndmi. Klicovd témata a otdzky feSeného predmeétu
predlozeného textu musi byt dostatecné saturovdny studiem odborné lite-
ratury, legislativnich predpist a pripadné jinych relevantnich dokumenty,
jez se kresenému tematicky vdazi. Od studenta se oCekdavd aktivni pristup
ve svém studiu a pravidelné fizené samostudium v rozsahu stanoveném
v prislusSném popisu predmétu (sylabu).

Studijni text mize také slouzit studentOm nejen pedagogickych studijnich
programu, ale také pedagogim, Ucastnikim vzdéldvacich kurzd, blokd
v rdmci systému dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd Cijinych fo-

rem celozivotniho vzdélavani.
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RYCHLY NAHLED STUDIJNi OPORY

Obsah textu je koncipovan tak, ze stavi na predpokladu dalsiho studia od-
bornych literdrnich zdroju ci internetové volné dostupnych dokumentu.
Koncepce dila obsahuje krom teoretického vymezeni zakladnich fematic-
kych celk(, jez tvoii konstrukci celé této studijni opory, také kontrolni otdzky
a ukoly, v€etné korespondencnich zaddni. Prace se studijnim materidlem
béhem absolvovani prislusného predmétu, se od studenta oCekdva a je
samoziejmosti. Mimo to se od studenta ocekdvd pribézné pinéni svych stu-
dijnich povinnosti. Propojeni prezencni Casti vyuky se samostudiem nejen
tohoto dila, ale také zdkladni a doporucené literatury uvedené v sylabu
prislusného predmétu, vCetné prdace se studijni oporou v moodle prostredi
je nedilnou soucCdsti studijnich povinnosti studujiciho.

Soucdsti studijniho textu jsou zaddani, Ukoly, doporucené postupy ke studiu
a odkazy na dalsi prameny pro fizené studium a samostudium v intencich
stanoveného popisu prislusného studijnino predmétu (sylabu).

Distanéni text je studijni oporou uréenou studentim prezencni i kombino-
vané formy studia. Paralelné s jeho tvorbou byl vytvoren stejnojmenny e-

kurz v informacnim systému Slezské univerzity v Opavé

(http://elearning.slu.cz/), proto nékteré Casti jeho textu odkazuji na vytvo-
fené Sablony, vzory, popfipadé obsahuji informaci o korespondencnich
Ukolech, které by student v predem stanovenych terminech a dle instrukci
vyucCuijiciho sdélenych v prezencni Cdsti vyuky, eventudiné dle instrukci,
které vyucuijici studijniho predmétu zanesl do vyse zminovaného moodle

prostredi, mél respektovat.


http://elearning.slu.cz/
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1 ETOPEDICKA DIAGNOSTIKA A JEJi KOMPOZICIONALITA

owvmmzomeray ]

Kapitola se zabyvd tématem etopedicky ladéné diagnostiky, zejména vy-
mezeni jejiho rdmce a zvidstnosti, kterymi se vyznacuje ve srovnani's jinymi
zrdznych védnich obor0, ve kterych se diagnostika, diagnostickd proce-
dura ¢&i postupy, realizuji, uplatiuji. Poukazuje na $kolsky terénni praxi a
uvadi nékteré diagnostické metody a techniky, které odbornd
specidlnépedagogickd, pfipadné psychologickd a lékarska verejnost

v uvedeném kontextu uziva, uplatrivje.

A =

Student by mél absolvovdanim této teoretické Casti studijni opory a také ab-

solvovanim prezencni Casti vyuky disponovat nasledujicimi teoretickymi
poznatky, jez jsou obsahem kapitoly. Patfi zde predevsim tato témata:

e vymezeni etopedické diagnostiky

o etopedickd diagnostika ve skolstvi

e diagnostické metody a techniky

Diagndza, diagnosticky proces, prognoza, diagnostické metody, diagnos-
tické techniky, multidisciplindrni  pfistup, systemizace etopedické

diagnostiky, etopedickd diagndza, kompozicionalita

1.1 Vymezeni etopedické diagnostiky a jejiho kontextu

Diagnéza je nejcastéji spojovana s rozpozndvdAnim nemoci, postizeni nebo

jejich ndsledkd, vrozenych a ziskanych poruch i postizeni. Je vysledkem

9
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diagnostického procesu, ve kterém diagnostik odhaluje, pozndava,
identifikuje, urcuje stupen, miru zdvaznosti. Dokdze ndsledné predvidat pro-
béh a mozné formy intervenci, které mohou dany jev utlumit, nebo mohou

pomoci se zmirnénim jeho projevu, pripadné pUsobit profylakticky.

Diagnosticky proces je tak proces objektivnino pozndvdni stavu, Urovné a
kvality urCitého Useku dané skuteCnosti, daného jevu, dané viastnosti Ci jiné

entité, kterd podléhd procesu diagnostiky, celé jeji procedury.

Diagnosticky proces byvd také oznacCovdn jako diagnostika a fu lze
z hlediska Casu c&lenit na vstupni, prubéinou a vystupni, ale také na
kratkodobou a dlouhodobou. Kritérii pro clenéni Ize uvést nékolik,
v literature se lisi v zavislosti na autorech publikaci, dila. Pres existenci Siroké
skaly jeji diferenciace, viechny maiji jeden spolecny cil — diagnosticky, fj.
odhaleni, pozndni, identifikace, konfimace predvidaného, nebo
ocekdvaného za uUcCelem vCasné a UcCinné intervence s nastavenymi

opatrenimi.

Svou koncepci a uplatfiovanymi pristupy se etopedickd diagnostika lisi
oproti jinym specidinépedagogickym diagnostickym procedurdm. lJeji
aplikace je viak v systému Ceského institucionalizovaného skolstvi pomérné

ojedinélou zdlezitosti.

Komprehenzivni diagnostika v etopedické praxi predstavuje ndrocny,
koordinovany proces, ktery svym obsahem prekracuje rémec specidini
pedagogiky — etopedie. Proces zada systemicky pristup, aktivni participaci
vsech zUcastnénych a hlubokou analyzu viech existujicich dokumentd a
zdroju, pricem?z se specidini pedagog — etoped v procesu diagnostiky opird
o vsechny dostupné zprdvy, které jsou k dispozici. Mohou to byt |ékarské
zprdvy nebo vysledky z odbornych psychologickych sezeni, 3Setfeni
socidlnino zdzemi dotCenych nebo jind dokumentace, jiz obsah je

k predmétné diagnostice relevantni.

10
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Diagnosticky proces v etopedické praxi Ize rozdélit do jednotlivych cdsti:

o identifikaci nevhodného chovani (zjistit konkrétni projevy, jejich
charakter, rozsah, intenzitu apod.),

e situaéni analyzu nevhodného chovani (analyzovat, jak tyto
projevy zasahuji do zivota Clovéka, jak jej a pripadné dalsi limituji
apod.),

e hypotézu pro zménu nevhodného chovani (co Ize zménit, jakym
zpUsobem a k Eemu to mize vést, co se oCekdavad),

o strategii pro ndpravu nevhodného chovani (presné stanovené

postupy, definovdni koordinované spoluprdce).

Autofi S. Fiser a J. Skoda (2008) uvdadgji, ze ,obecnym cilem
specidlnépedagogické diagnostiky je co moZnd nejlépe a nejpellivéji
rozpoznat a charakterizovat konkrétni handicap, a to v oblasti fyzické,
psychické a socidlni.* M. Vocilka (1994) zdUrazruje, ze Ucelem diagnostika
je zjisténi poruchy chovdni, pfipadné problému chovdani a zdvaznost tohoto
fenoménu. Vysledek je tak podkladem pro formulaci reedukacnich cily,
postupU a metod prdce s jedincem. Problémy chovdani a poruchy chovdni,
jako predmét diagnostiky, zasahuji do viech uvedenych oblasti, proto

byvaji sttedem naseho pozndavdni.

Diagnosticky zavér nelze tedy stanovit v rédmci jednoho diagnostického
sezeni, vibec ne v rdmci aplikace jedné z diagnostickych metod, piipadné
aplikaci jedné z diagnostickych technik. Pii specidinépedagogické
diagnostice etopedické se vyuzivaji rdzné ndstroje, které poskytnou
potffebné informace k vytvdreni vhodnych intervencnich postupU. Na
zakladé globdlniho pozndni (objektivnino a subjektivniho) Ize adekvatné

volit moznosti reedukacniho procesu.

Diagnostickymi metodami/nastroji (vice viz kapitola €. 3) mohou byt napf.:

11
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e pozorovani, rozhovor, testy, dotaznik, anamnézy, analyzy vysledku
¢innosti, technika dokoncéovdni vét, technika psani piibého,

kresebné techniky, kola¢ radosti a starosti a dalsi.

1.2 Cile etopedické diagnostiky v kontextu vychovy a vzdélavani

Vyslednym cilem diagnostického procesu je odhaleni diagnostikovaného
jevu, takového, kterého praxe umi, znd a vi jak, nebot md ktomu
prosttedky, diagnostikovat. Celd procedura diagnostického procesu se
vzdy poji sjistym vybocenim, odchylkou, zvl&stnosti, mimorddnosti ve
srovndni  téze entity u obecné, véfSinové populace, ke které
diagnostikovany jedinec pfi respektu jeho zZivotniho kontextu pochdazi.
Predmét zminovaného procesu pak zpravidla byva vnimdn a oznacovdn
jako porucha, handicapem, v nékterych drivéjsich publikacich se objevuje

termin vada, pfipadné byvd oznacovdan jako ,,vada*, deviace.

Pri diagnostice se zamérfujeme na analyzu, kterd v pripadé kvantitativnino
charakteru zkoumd rozsah, frekvenci, nebo jakoukoliv numerickou Ci
Ciselnou, eventudiné o body se opirajici hodnotu sdélujici stupen, Uroven,
pocitatelng, Cislem Ci jemu podobnym znakem uchopitelnym Udajem.
V kvalitativnim charakteru diagnostického procesu je orientace cilend na
detailnéjsi rozpor, rozklad, popis, explanaci, exploraci, objasnéni
zkoumaného fenoménu. V nékterych pripadech je pravé tento postup
ZAdouci v diagnostickém procesu. V mnoha pripadech je potreba
implikovat jak kvantitativni, tak kvalitativni rovinu pozndavani. Potom

hovofime o smiSeném charakteru diagnostického procesu.

Cilem viSech diagnostickych schémat je poznat, chdpat, vnimat, zaujmout
prislusny postoj, respektovat, uzpusobovat, ménit, nebo také snizovat Ci
ndrokovat, prehodnotit, evaluovat, reflektovat jevy a jejich viastnosti, jejichz
prostfednictvim dochdzi k naruseni, vyboceni, deviaci, nonkonformité a

k nastalym  situacnim  kontextOm  nekonzstentnim,  nesourodym,

12
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nekorespondujicim vnitfnim a vnéjsim, pfipadné internalizovanym a
externalizovanym demonstrovanym projevim v oblasti chovadni, jejichz
vhimany a popisovany obraz nardzi na akceptaci autorit, subjektd vychovy
a vzdélavani. V nékterych pripadech dochdzi ke stfretdm v komunikacnich
interakcich, relacnich spojenich nejen ve vztahu k autoritdm, ale také ve
vztahu k vrstevnikdm, k blizkym a stejné tak k lidem cizim, jako i ke zvifatdm.
Diagnostickd praxe ukazuje na existenci demonstrovanych projev(
chovdni obecné spolecensky nepriznivé vnimanych, neakceptovatelnych,
nezddoucich a casto s agresivnimi tendencemi, nebo s negativni,
negativistickym charakterem chovdni vi&i vécem, predmétd rizné

povahy.

RUznorodost uchopeni diagnostického schématu, ndsledné riznorodost
podoby specidinépedagogické intervence v etopedické praxi je pak
zlogiky véci predmétnd, ocekdvatelnd a vécné legitimni. Podstata obou
viak musi byt primdarné predevsim stavéna konstrukéné tak, aby podporila
rozvoj osobnosti ditéte, zdka, vCetné jeho rodinného a skolniho z&zemi.
Sekunddrné pak, a tento cil musi byt vzdy sourody s tim primdarnim, vychdzi
ze selekce implikovanych diagnostickych ndstroju, metod a jejich technik
vramci intervencniho rezimu, jehoz podoba se v zdvislosti na mnoha
okolnostech rdzni. Vysledkem diagnostického schématu je vsak vidy
diagndza. Jeji soucdsti byvd progndza — zprdva o predpoklddaném vyvaoiji,
moznostech ndpravy, zmirnéni Ci zlepseni, nebo v nékterych pripadech

také uvedeni potfebnych ndlezitosti k udrzeni stavajiciho stavu.

Klicovou roli tedy v diagnostickém procesu sehrdvd prognéza, nebot pravé
v ni se uvadeéji predpokliady a podminky dalsiho vyvoje diagnostikovaného
jedince, moznosti ndpravy, zlepseni, nebo v nékterych pripadech udrzeni
stavaijiciho stavu, kdy implikované akfivity, Cinnosti a Ukony infervencniho

charakteru sméruji k zajisténi profylaktiky ve vychové a vzdélavani.

Etopedickd diagnostika vychdzi ze specidlnépedagogické diagnostiky a
jejim predmétem je jedinec s poruchou chovani, jedinec s problémovym

13
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chovanim, nebo také jedinec s projevy rizikového chovani. Tato cilové
skupina specidlni pedagogiky — etopedie je ponékud odlisnou cilovou
skupinou ve srovndni s minulosti. Rozdil neni patrny pouze v pojmenovani
jednotlivych kategorii cilovych skupin déti a dospivajicich, ale i v samotném
charakteru téch, ktefi jsou do téchto kategorizovanych skupin zahrnuti.
Vyznamnym vychodiskem v samotném procesu identifikace, diagnostiky je
tedy diferenciace téchto zdkladnich kategorii, nebot se vyznamné Ilii
v predmeétu, v jeho vlastnostech, etiologii a nasledné také v nutné, zadouci
intervenci. Naro¢nost diagnostického procesu spocivd mimo jiné také ve
variabilité vlastnosti samotného jevu, kterym se objekty vychovy a
vzdélavani vyznacuji a to i presto, ze dany jev jiz podléhd zahdjenému

diagnostickému procesu.

Primdrnim cilem tohoto pozndvdni, ve kterém jde o proces identifikace
sledovaného jevu, je stanoveni doporuceni uréitych metod, technik,
prostiedky a forem postupU, aktivit specidlnépedagogickych intervenci.
Veskeré mechanizmy, procesy a cinnosti takovych intervenci, jejichz
souCasti je detailnéjsirdmec deskripce socioedukacniho profilu ditéte, zaka
a dospivajiciho, musi byt realizovany svédomité, poctivé, v mnoha
pripadech srezilienci a profesné, oborové korektnosti vic&i viem jevim,
které dany kontext provazi. Oborové vécnd kategorizace aplikovanych,
uzivanych a implementovanych etopedicky pojatych intervenci, jak

ukazuje Skolsky terén, svym vyctem neni piilis.

Opirgjici se o cely rozsah multifransdisciplinarity, jimz se specidlni
pedagogika etopedie vyznacuje, a jeji pilite etopedické diagnostiky to jen
potvrzuji, védni obory Iékarfska véda, psychologie a pedagogika se do
kontextu zdkonitosti specidlnépedagogické etopedické problematiky

zcela legitimné opravnéné implikuji.
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1.3 Etopedicka diagnostika a problémy soucasné terénni praxe

Profesni roztfisténost v faddch pedagogickych pracovniky, jejich rediné
angazma do vykonu funkce své profese a zodpovédny, odpoveédny pristup
ve vychové a ve vzdélavani hraji nemalou roli pro skolni vzdélavani déti,
7ak0 a dospivaijicich, stejné tak pro Cinnosti souvisejici s intervencemi
s etfopedickym zaméfenim. Iminovany problém se rozr0std v pripadé
participace pedagogického pracovnika, nebo pracovnika ve Skolstvi na
celé diagnostické procedure. Zejména tehdy, ma-li pracovnik poskytnout
detailni a presné urceni vyskytu, jeho frekvence, charakteru a popisu viech

relevantnich viastnosti, které pro diagnosticky proces jsou klicoveé.

Vyraznd nejasnost v popisu, nebo nedostatecnost Ci nepresnost sdéleni,
preddni té které informace v diagnostickém schématu, zejména v roviné
tzv. orientaCni diagnostiky, v ramci které kazdy pedagogicky pracovnik,
dokonce i rodi¢, odhali jist¢é znaky a projevy, mize zpUsobit zdménu
sledovaného jevu za jev odlisny, za jev, jehoz zdklad mUze, ale nemusi

vychdzet z projevi poruchy chovani.

Ndrocnost diagnostického procesu a ndsledné jejino vystupu, kterym je
diagnosticky zdvér, tkvi vzdkladech a v blizké, velmi Uzce provdzané
relevanci oborové disponibility k predmétu zkoumdni a implementaci
oborového cile té které védni discipliny vintencich vilastniho pole
pUsobnosti, a to v kontextu jiz zminovanych tfi védnich obor0. Specificnost
umocnuje mimo jiné také pripadny, mozny soubéziny vyskyt jevl, které
jednotlivé védné obory mohou identifikovat, kategorizovat a popisovat
relativné totozné, nebo je mohou interpretovat pro své projevy &iznaky jako
blizké, pripadné na sebe navazujici, kdy jeden je symptomem vzniklym

z dOvodu existence prvnino a naopak.

Ke specificnosti celeho pozndavani a idenfifikovdni nejen predmétného
jevu, ale také celého jeho rdmce zpUsobuje existujici znacnd disponibilita

k jakékoliv zméné ve svém viastnim schématu, zméné projevU v rdznych
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modalitdch a zméné v roviné kvantitativni, kvalitativni, ale v obou rovindch
paralelné. Jakdkoliv zména mize byt iniciovdna celou plejdda faktord, jako
jsou Cas, prostor, lidé, situace, podminky, nékdy vétsi, nékdy mensi obtize,
ale i obecné porzitivné nastavené kroky, které mohou byt v percepci
dot&enych nepriznivé pojimdny. Jejich smér mUze byt také rizny. Iniciace
progresu, negativnino vyvoje mUze byt nastartovéna v jakémkoliv prostredi,

v némz se jedinec nachdzi.

Dokonce i v samotném procesu pozndvdni relevantnich projevd, viastnosti,
kterymi se vyznacuje a jejich identifikace, véetné jeji intenzity &i jinych znakd
ndlezicich k projevim daného jevu. Kritickou muize byt i samotnd
procedura intervence, proto je nezbytné nuiné, aby byla vidy
konstruovdna v souladu s principy multidisciplinarity, transdisciplinarity a
interdisciplinarity, v€etné predmétné mezioborové spoluprdce, v rdmci
které bude pamatovdno na ferén diagnostikovaného ditéte, zdka a
dospivaijiciho, jeho socidini prostredi, faktory a vazby, které jsou pro procesy

etopedické praxe urcuijici.

1.4 Provazanost etopedické diagnostiky s jinymi védnimi obory

Etopedickd diagnostika predstavuje mimoraddné ndroCny specificky
diagnosticky proces. Jedna se o diagnostickou proceduru, ktera byva
zpravidla ¢asové delsi a ndroénéjsi oproti tém diagnostickym schématim,
jejichz délka trvani je Casové relativné kratkd a ukonceni jejiho procesu
predstavuje okamzity vysledek uskuteCnénych diagnosticky
koncipovanych krokU. V jejim rdmci se vyzaduje multidisciplindrni aplikace
pristupl, metod, technik, vzdjemnd oborové provdzand soucinnost
relevantnich odbornik¥. Paffi k nim predeviim pedagogicky persondl,
psycholog, Iékar, socidlni pracovnik, pripadné jiny odbornik. Soucinnost se
ocekavda rovnéi od rodinného zdazemi, s$kolniho, pfipadné ffidniho

kolektivu.
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Diagnostika v etopedické praxi, jak z uvedeného plyne, zadd soucinnost
rodicu, z&konnych zdstupcU, téch Ciniteld, ktefi maji bezprostiedni viiv na
vychovu a vzdélavdni dotéenych déti, Zakd a dospivajicich. V procesu
pozndvani a idenfifikace predmétného jevu se pocitd zdroven s jistym
zahrnutim vrstevnikd, kamarddUt, jedincl, ktefi se jakkoliv podileji na
socializaénich procesech dotceného, nebo ktefi jistym zpUsobem vstupuji
a zasahuji do jeho socidlniho prostoru. Mimorddnost diagnostické
procedury spocivd primdarné v koncepci diagnostické procedury, kterd
stavi na t&chto pilifich (srov. Kastelovd, A. 2012, Vasek, S. 1995, Lechta, V. a
kol. 1995):

e komplexni pristup odborného tymu,

e Viestrannost pfi analyze specidinich vzdélavacich potreb,

e dynamicnost ve vyvoji osobnosti jedince v Case a v misté,

e moznost modifikace podminek s ohledem na vék, typ a stupen

postizeni,
e |ongitudindlni pristup a rediagnostika,
e zohlednéni etiologie, individudini pristup,

e princip v€asnosti, principy etiky ve specidinépedagogické profesi.

Diagnostika etopedického charakteru proto vyzaduje komplementdrnost.
Nutnou podminkou je podrobnd deskripce feSeného fenoménu,
pochopeni a volba optimdlnich moznosti intervencnich snah. Zdkladni
pedagogické a specidinépedagogické principy (zdsady) vychovného
pUsobeni jsou soucdsti komplementdrnosti diagnostiky. Specidlni pedagog
— etoped pri své prdci v diagnostickém procesu stavi na téchto pilifich
(Matousek, O. 2007):

o multidisciplindrni pristup (Iékar, psycholog, socidlni pracovnik),

e socidlni pohled (rodinné zdzemi),

e psychologicky pohled (psychické zdravi, emoce, prani ditéte),

e zdravotni pohled, predbéind priprava (vyZaduje studium vsech

existujicich zdznamd, rozhovory s dotcenymi),
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e dostatek ¢asu (pro sebe i pro dité), vhodné prostredi a vhodné
pomucky (s ohledem na vék a kognitivni schopnosti),
e interaktivni proces (napr. prostfednictvim hry, rozhovoru),

e dité musi byt v bezpedi.

Etopedicky nastavend diagnostika zadd aplikaci nékolika diagnostickych
metod a technik. V neposledni fadé si zadd konstruktivni a oboroveé jasné
vymezenou spoluprdci nékolika odbornik(, jiz soucinnost bude
systfemizovand a jasné ohraniCend k diagnostikovanému jevu, jeho
vlastnostem, etiologii, kauzalité, pfipadné komorbidité, rozsahu, stupni a

ndsledné k jeho symptomatologii.

1.5 Predpoklady specialniho pedagoga k etopedické
diagnostice

Jak bylo dosud prezentovano etopedicky ladény diagnosticky proces je
ndroCnou procedurou, do jejiho schématu specidlni pedagog - etoped
musi zahrnout celou fadu vnitfnich a vnéjsich atributd, a to nejen ve vztahu
k ditéti, Zzakovi Ci dospivajicimu v samotném diagnostickém procesu, ale
rovnéz ve vztahu k sobé samému, k okolnostem, které diagnosticky proces
doprovdzeji, eventudiné, které jakymkoliv charakterem jeho pribéh ¢i

samotny vysledek mohou ovlivnit.

Proto etopedickd diagnostika klade na vykon profese specidlnino
pedagoga - etopeda jisté vysoké pozadavky v nékolika rovindch
souCasné. Ty maji zdklad v osobnostni strukture clovéka, v pracovné-
prdvnim vztahu, ale také ve vymezenych kompetencich, které jsou
rdmovdany jednak ziskanou kvalifikaci, nabytymi profesnimi zkusenostmi a
dalsimi faktory. Jednd se napriklad o osobnostni roviny:

e Osobnostni, do které ndlezi dynamika osobnosti clovéka, jeho

vlastnosti a jeho rysU, véetné jeho temperamentu a pristupu k sobé
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sama, k lidem, ksituacim, kpredmétim a kjinym spolecensky
konstruovanym entitam.
Osobni pak predstavuje vlastni motivaci, zdjem, faktory, které se
jednak opiraji o rovinu osobnostni, ale maji zaklad prave v roviné
osobni, nebot jejich existence, zpUsob a charakter uchopeni, vnimani
a tak podobné zavisi na obecném kontextu toho ktereho clovéka.
Pracovné-pravni stavi na zdkladu pracovniho zdzemi, které je
ramovadno zpravidla pracovné-pravni smlouvou nebo ji podobnou
formou. | tato pracovné-pravni rovina ma souvislost s vyse
uvedenymi, nebot vSechny ve své podstaté se tykaji jedné osoby, u
které se komplementdrné stretdvaji. MUze byt diferencovdna na
zAkladé rdznych kritérii. Jednim z nich je pro predstavu strukturdini
hierarchie v zaméstndni, z nichZz plynou prislusné kompetence.
V takovych situacich je pak urcujici nebo vyznamné, jaké stanovisko,
jaky pristup a strategie v pfedmétné véci zaujima ten, ktery vse ridi,
koordinuje. Problém se mUzZe objevit nejen z perspektivy vertikdini, ale
pfi nazirdni na danou okolnost, je nutné pamatovat, Ze existuje rovina
horizontdlni, ve které se dany jev mizZe, ale nemusi objevit.
Kvalifikaéni rovina, jak je obecné vnimdno, je koncipovdna ziskdnim
prislusné kvalifikace, kdy v radmci pregradudini pripravy se jedinec
setkal, sezndmil, ziskat poznatky a védomosti, nabyl jisté zkusenosti a
dokdze je implementovat do kazdodenni rediné terénni praxe.
Profesni rovina kromé roviny osobnostni, osobni, pracovné-prdvni,
kvalifikaCni take predstavuje ramec specializovanych okolnosti
smérujici ke konkretizované oblasti a profilaci v ni, eventudiné
sméruje k respektu obecné vnimanych spoleCenskych a predevsim
oborové nastavenych ocekdvdni smérem k vykonu prislusné profese.
Do profesni roviny pak fadime:

e Cinnosti preventivni, diagnostické, metodické, profylaktické,

katamnesticke, terapeuticko-formativni, terapeuticko-

reedukacni a dalsi ¢innosti.
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e Hluboké znalosti zejména z obord specidlni pedagogiky
psychologie, patopsychologie, psychiatrie (srov. Kuja, J., Folder,
J. 1989).

e /nalosti pedagogicko-psychologické a specidinépedagogické
charakteristiky ditéte (obecné) v systému vykonu Ustavni a
ochranné vychovy a viech okolnosti plynouci praveé z této zivotni
uddlosti.]

e Zdravotni i psychicky stav ditéte md viiv na miru &i rozsah
specidlnépedagogické prdace, vzdjemnou interakci, akceptaci
priimanych interven&nich mechanizmu.

e Zivotni story dit&te (vie, &im si viastn& proslo) se musi zohlednit,
nebotf se piimo dotykd atributd utvdaieni systému vychovy,
hodnot, tradic, podminek souvisejicich s vychovou.

e /nalost dalsich specifik v oblasti vychovy a vzdéldvani i

specidlnépedagogické intervence.?

! Piiklady (srov. Kerekesovd, M. 2008):

Dité vyrstajici v ndhradni rodinné vychové (v jakékoliv formé) rodice ve vsech
formdch oznacuje (povaiuje) za matku a otce.

Vék ditéte hraje pomérné velkou roli v procesu adaptace na nové formujici
podminky.

Délka pobytu v instituciondini péci vyznamné determinuje rodinné fungovdni,

koncept prokreacniho rodinného zdzemi.

2 Priklady:

20

Objevuji se problémy v interpersondinich vztazich.

Ma problémy s respektovanim autorit/y.

Proces uceni se byvd narusen, opozdén.

Objevuji se poruchy chovani.

Vyznacuje se socidini nevyzrdlosti, nékdy je detekovana emocni plochost.
Sebevédomi je naruseno.

Casto se objevuji poruchy pripoutdni (attachementu), to se pak projevuje rdznymi

obrannymi mechanizmy, jako napriklad: vyhybd se ocnimu kontaktu, destruktivni
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e Znalost UCinnych procesu potfiebnych k etopedické intervenci.?

Profesiondl stavi svuj pristup na téchto elementdrnich pilifich:

Ucta, upfimnost, dovéra, ohleduplnost, zdvorilost, sndsenlivost,
slusnost, trpélivost, korektnost (Zilinek, M. 1997),

predvidavost, anficipace,  interakce, osobnostni  vedeni,
alternativnost, ddslednost, situacnost, &innost (Reznicek, M. 1978-
1979),

definovat a uplatriovat takové cinnosti, které zabranuji recidivé,
prostfrednictvim kterych Ize vCasné diagnostikovat obtize a které
vedou k aktivni podpore psychosocidiniho rozvoje (Zolnovd, J. 2013,
2014, 2015).

V zavéreCné diagnostické fazi, a to o zejména pri diagnostice, kterd

predstavuje soubor diagnostickych krokd, uskutecnénych v jednom dni,

respektive relativné kratky Casovy Usek, by mél specidini pedagog - etoped

zvazit vsechny mozné faktory, které mohly negativné pUsobit na samotny

proces diagnostiky, na jeho pribéh a vysledky. Prikladem muize byt, jak

uvadi (Matousek, O. 2007) ndsledujici kauzality:

»Vykon* ditéte v dany den - je dUlezité porovnat viastni pozorovdni's
pozorovdnim zaméstnancy o schopnostech ditéte, aby se v pripadé
potreby poukdzalo na vyznamné rozdily (napr. zpUsobené napétim

nebo chorobou).

jedndni vici sobé, jinym, vi&i détem, drobné krddeZe, impulzivnost, predvadéni,

koalice s dospéelymi lidmi ad.

3 PFiklady:

Akceptace ditéte s jeho charakteristikou.

Aktivni naslouchdni, orientace v efektivni konstruktivné pojaté komunikaci.
Snaha pochopit dité v globdinim Zivotnim kontextu.

Pozitivni motivace s ohledem na disponibilitu.

Korektivni techniky, spoluprdce, koordinace, synergizace.

Zajisténi potreb ditéte.
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e Prostredi instituce — dité se nedokdZe uvolnit, a tak se mize stdt, ze
neodpovidd na otdzky oteviené a upfimné. MozZnd by bylo vhodné
posuzovat dité mimo instituci.

e Posudek nesmi byt pouZit k ,ndlepkovani ditéte (labeling), protoze

potencidl ditéte se mUzZe s rodinnou péci zménit.

Student by mél absolvovanim této teoretické Cdasti studijni opory, studiem

doporucené literatury a také absolvovanim prezencni Cdasti vyuky
disponovat teoretickymi poznatky, diky kterym dokdze zodpovédét

ndsledujici dotazy:

Sada otazek:

1. Cim se vyznacuje etopedickd diagnostika ve vztahu k jejimu
charakteru a v komparaci s jinymi diagnostickymi schématy v radmci
discipliny specidlni pedagogika?

2. Cim se vyznaduje specidlni pedagog - efoped ve vztahu
k diagnostice, poZadavky a procesnim atributim?

3. Z Ceho etopedickd diagnostika vychdzi a jaké ma viastni pojetie

4. Kdo ajak se podilina realizaci diagnostického procesu v etopedické
praxie A kdo za jeji vysledek odpoviddazg

5. Co predstavuji roviny etopedické diagnostiky ve vztahu k subjektim

a objektUm diagnostickych procesy?

Nastudujte si publikace:
e HORT, V. a M. HRDLICKA a J. KOCOURKOVA a E. MALA. Détskd a
adolescentni psychiatrie. 2. vyd. Portdl: Praha, 2008. ISBN 978-80-7367-
404-5.
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e MALA, Eva a Pavel PAVLOVSKY. Psychiatrie. Ucebnice pro
zdravotni sestry a pomdahajici profese. Praha: Portdl, 2002. ISBN
80-7178-700-0.

Student si nastuduje minimdiné jednu védeckou monografii, uvedenou zde

v seznamu literatury, prfipadné uvedenou v prostredi moodle, v rdmci néjz
se realizuje neprimda vyuka tohoto predmétu a sestavi konspekt dle formdatu
Sablony umisténé ve zminovaném prostredi moodle.
1) Studium odbornych prameno
2) Konspekt zpracovany ze 2 odbornych literarnich pramenu
datovanych od r. 2013, o jehoz obsahu bude prezentovat:
a) citaéni zdznam
b) deskripce volby publikace/dila, zpUsobu studia a zpracovdani
zadaného ukolu
c) interdisciplindrni provazanost, zejména ve vztahu k pedagogice,
psychologii, pravu, sociologii, IEkarské véde, atp.
d) osobni evaluacni reflexi k publikaci/dilu, v niz bude zahrnuta
aktudinost transdisciplinarita sdéleného, adresnost a cil &i zdmér
e) klicovd slova s exploraci specidinépedagogického kontextu

f) odkazy na souvisejici publikace, vyzkumy, sdéleni
|

[rmoroaovapamer 8]

Na zdkladé studia literdrnich pramen( student prokdze znalost definice:

projektivni techniky, trichofillomanie, depistdz, diferencidlni diagnostika,
resiience, = komorbidita,  heredita,  dédicnost,  symptomatologie,
komprehenzivni, ireverzibilni, FAS, CAN, PAS, kompozicionalita v etopedické

praxi
|
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[b][«zammarovaniasavostuoon ]

Na zdkladé studia literdrnich pramenU student prokdze znalost definice:
e viktimizace, viktimnost, viktologie,
e sebevychova, autovychova, heterovychova, autonomie ve
vychové, limity ve vychové
e instifucionalizace, deinstitucionalizace, chyby v percepci a ji
obdobné procesy

e individualizace program( ve vychové a vzdélavani

[[wmzaceoovmer ]

Aktivizujici témata k této Casti, které vyucujici se studenty vintencich vedeni

vyuky bude koordinovat. Studenti budou v oteviené diskuzi fesit:

» Student si vybere ze sady diagnostickych ndstroju, se kterymi se
sezndmil, které si nastupoval a provede cvicny diagnosticky proces,

do kterého zaradi ¢lena nebo viechny Cleny svého tfidniho kolekfivu.

Soucdasti této akce bude:
» Teoretické sezndmeni s diagnostickym ndstrojem, vcetné uvedeni
cilové skupiny, odbornosti, resp. Informace o validité a reliability,

vCetné otdzky standardizace.

Elektronické odborné recenzované casopisy:
e PSYCHOSOM. Casopis pro psychosomatickou a
psychoterapeutickou medicinu.
« TESTFORUM. Casopis pro psychologickou diagnostiku
» Diagnostika a poradenstvi v pomdhajicich profesich

« CASOPISAGORA. Casopis studentd a absolventd oboru psychologie
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jswmortoapro [T

Teoretické koncepty v diagnostice specidlni pedagogiky etopedické kon-
cipuji obecné platné principy, jejichz UCelem je ziskat poznatky o jedinci se
specidalnimi vzdélavacimi potfebami, ke kterym patfi déti, Zz&ci a dospivaijici
s poruchou chovdni, pripadné s poruchou chovdni a emoci, jejichz
symptomatologicky obraz se rizni. Je zdvisly na charakteru
diagnostikované poruchy, na jeji etfiologii a kauzalité, kterd md prfimou
souvislost s demonstrovanymi, at uz internalizovanymi Ci externalizovanymi
projevy chovani. Uplatfiované metody, techniky, stejné tak jejich charakter
a vysledny cil v samotném diagnostickém procesu - v procesu poznavani
zvIastnosti osobnosti Clovéka - jsou zcela odlisné ve srovndni s vyzkumnymi
metodami &i vyzkumnou metodikou, ve kterych se jejich pojmenovani Ci
oznaceni setkdvd. AC jejich terminologickd podoba je stejnd, nebo mirné
odlisnd, charakter cile a obsahu, vcetné zpUsobu jejich implikace a

zpUsobu vyhodnoceni z nich plynouci poznatky jsou zcela jiné, rozdilné.

Zminovanou komplementdrnost v etopedické diagnostice zqjistuje
specidlni pedagog - eftoped diky aktivni spoluprdci s celou fadou
odbornik¥, ke kterym pafii lékaf, psycholog, socidlni pracovnik, jini
pedagogicti pracovnici a pfipadné zdstupci jinych profesi, ktefi k ditéti,
Zakovi nebo k studentovi a k relevantni agendé etopedické diagnostiky,
poradenstvi Ci jiné intervencni akci, maji vztah, vazbu. Mame-li na mysli
|ékarské zprdvy, psychologické zpravy, zapisky pedagoga o zdkovi a jeho
fungovdni ve skolnich podminkdch, zdpisy z rozhovorU s rodici, blizkymi i
spoluzdky. Diagnostika by méla byt pribéind. Nemélo by se jednat o
jednordzovou akci. Naopak je zddouci podrobny popis daného jevu, na
ktery se nabaluje celd fada klicovych faktorl. Proto je nezbytné nutné

sledovat vyvoj a vhodné nastavovat intervencni mechanismy.
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Etopedicky zamérenou diagnostiku tak tvori studium vsech dokument( k
jednomu pripadu (kauze), které jsou ke kauze predmétné, rozhovory, po-
zorovani, diagnostické sady nékolika ndstroju diagnostického procesu a v
neposledni fadé etopedickd diskurzivni analyza, jenz vychdazi z hlubokého
rozboru poftfebnych informaci, ke kterym se etoped dostal rdznymi kandly,
pricemz jejich obsahy a charakter smérfuji vyhradné k tomu, k cemu
skuteCné maji. To znamend, ze se tykaji véci nastaveni diagnostické
procedury v tomto individudiné spravném formdatu, ze kterého je pak
mozné generovat individudiné spravnou, vhodnou a zddouci intervenci

etopedické praxe.

Prostor pro pozndmky studenta:

............................................................................................................
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2 DETI, ZACI A DOSPIVAJICi JAKO CILOVA SKUPINA
ETOPEDICKE DIAGNOSTIKY

mowrmmeaemoy [

Vzhledem k tématu se orientujeme na socioedukativni charakteristiku déti,
Zdku a dospivajicich, vazdnou predevsim na jejich projevy chovani. Do
tohoto kontextu zandsime otdzku inkluze ve spoleCném vzdélavani, pricemz
tu v nejsirsim pojeti chdpeme jako prijeti a akceptaci vsech (véetné téch
jedincy, jez se vyznacuji odlisnosti ve vztahu k handicapu, znevyhodnéni
atp.) do dimenziondiné rlzné utvofeného socidlniho prostredi
ohraniceného konkrétni ffidou nebo 3kolou. V inkluzivnich procesech
pocitdme s pifimou spoludcasti dotéenych a v takto konstruovaném
prostiedi implikujeme elementdarni principy humanismu, podtrhujici uznani
hodnoty kazidého clovéka a respektovani jeho piipadné jinakosti. Toto
pojeti koncepce vychovy a vzdélavani deklaruje diverzitu spoleCnosti, jeji
akceptaci a vede viechny zUCastnéné k vnimani heterogenity lidi za jev
prirozeny, vyskytujici se v riznych spoleCenskych situacich, ve kterych se

lidé nachdzeiji.

ooy ]

Student by mél absolvovanim této teoretické Casti studijni opory a také

absolvovdnim prezencni Cdasti vyuky disponovat ndsledujicimi teoretickymi

poznatky, jez jsou obsahem kapitoly. Patfi zde predevsim tato témata:

e vymezeni problémového chovani déti, Zaku a dospivajicich

etiologie a dalsi kli¢ové otdzky problémového chovani

e vymezeni poruchy chovani déti, Zaku a dospivajicich

klasifikace poruch chovani

e vymezeni cilovych skupin v kontextu §kolniho prostiedi
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e kontext projevy problémového chovani ditéte, Zdka a dospivajiciho
e kontext projevi poruch chovani ditéte, Zadka a dospivajiciho

e kontext projevu rizikového chovani ditéte, Zdka a dospivajiciho

_

Problémové chovani, etiologie, vnitini kauzdlni determinanty, vnéjsi
kauzdini determinanty, mezilidské kauzdlni determinanty, porucha chovani,
medicinska klasifikace, spoleCenska klasifikace, dimenziondlini klasifikace,
Skolska/pedagogicka klasifikace, instituciondIni péce, institucionalizace,
deinstitucionalizace, Ustavni vychova, ochrannd vychova, vychovnd
opatfeni, ochrannd opatfeni, trestni opatreni, rezidencni zarizeni, chovani,
jednadni, problémové chovdni, porucha chovani, rizikové chovani, dité, Zak,

projevy, intervence, klasifikace, predpisy, metodickd doporuceni.

2.1 Problémové chovani déti, zakl a dospivajicich

VYMEZEN{ PROBLEMOVEHO CHOVANI DETIi, ZAKU A DOSPIVAJICICH

Ve Skolské praxi se dnes bézné setkdvame s détmi a zdky, ktefi jsou svymi
pedagogy oznacovdani za problémové, neukdznéné, s problémy v chovani
apod. Problémové chovdni se u jednotlivych déti, Zakd a dospivajicich lisi
v zA&vislosti na mnoha okolnostech. Velkou roli mize hrat vék, situace,
prosttedi, zkusSenost, individudinost, kolektivnost apod. Etiologie vyskytu
problémového chovdni je tak mnohovrstvd. Ani samotnd prevalence
v r0znych podminkdch, prostredich nemuize byt jednoznacnd. Podivame-li
se napriklad na zaky prvniho a druhého stupné zdkladni skoly, téz na zdky
sttedniho odborného ucilisté ¢i gymndzia, charakter problémd chovdni je
zcela jiny. Stejné tak mira hodnoceni chovdni, tolerance ¢&i pristupu
k etopedicky zamérené intervenci pedagogl na jednotlivych

vzdéldvacich stupnich je rozdilnd.
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V praxi se viak setkvdme i s pripady, kdy se vybrané typy problémovych
fenomény, jez jsou predpokiddané spise v prostredi ucilist, mohou objevit
v gymnazidlnim vzdéladvani a naopak. Podnétnost prostfedi, kvalita
subjektd vychovy a vzdélavani, pozitivni podminky socio-ekonomického,
kulturnino a rodinného zdzemi nikterak nemohou garantovat konformni
chovdni déti, Zak0 a dospivajicich. Na druhou stranu jsou determinujicimi

Ciniteli v procesu osobnostniho rozvoje v zivoté Clovéka.

Z vyzkumnych Seffeni je zndmo, ze déti/zaci s problémovym chovdanim
cilené demonstruji svou nespokojenost, agresivitu, odpor, negativni vztah
k pedagogim. Provokuji spoluzdky, dospélé, nebo je vyrusuji, narusuji
vychovné-vzdélavaci proces. Maji zdjem byt v pozici egocentristy (srov.
Kaleja, M., Viktorikovd, B. 2013, Kaleja, M., Grygerovd, B. 2013, Kaleja, M.,
Hawliczkovd, V. 2012). V teoretickych studiich se uvdadi, ze ve vztahu ke
skolnimu prostredi obecné za problémové zdky uclitelé povazuji dva typy

7AakU:

e Jsou to Zdci, ktefi vyrusuji pfi procesu vyucovani (typy: neklidny Zdk,

konfliktni Zak, provokujici Zak, agresivni ZAk).

e Jsou to zdci, ktefi odmitaji v procesu vyuCovdni pracovat (mize
odmitat jit k tabuli, kdyzZ je vyvolan, vypracovat cviceni, predloZzit svou
prdci ke kontrole, odpovédét na otdzku, nosit si pomUcky, mUze byt

celkové pri vyucovani pasivni (Auger, M. T, Boucharlat, Ch. 2005).

ETIOLOGIE A DALSI KLICOVE OTAZKY PROBLEMOVEHO CHOVANI

Z. Michalovd (2012, upraveno) nastinila mozné priciny problémového

chovani déti, zakl a dospivaijicich. Kauzalitu sefadila do tfi oblasti:

e Vnittni kauzdini determinanty: dusevni zdravi, potize se sluchem Ci
zrakem, kognitivni  schopnosti, sekunddrni  duUsledky télesného
postizeni, bolest, zneuzivdni ndvykovych Idtek, soubory

pozorovanych typU chovdani ad.
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e Vnéjsi kauzdlni determinanty: hiuk, teplota, osvétleni, prelidnénost
prostredi, nedostatecnd/nadmérnd stimulace, zasedaci porddek,
nedostateCné pochopeni druhé osoby, nerespektovani soukromi,

nerespektovani osobniho prostoru, restriktivni prostredi ad.

e Mezilidské kauzdini determinanty: nedostate¢né ocenéni, problémy
v komunikaci, kulturni zviastnosti, postoje a jistad oCekavani, zkusenosti,
strach, naucené chovdni, nizké/prilis vysoké sebevédomi, frustrace
ad.

A. Jurovsky (1955, upraveno) k definici problémového zdka fadi ndsleduijici

prohresky:

e neplnéni pisemnych UkolU, nedostacujici nebo chybéjici pfipravy do
Skoly, zapomindni skolnich u¢ebnic a pomUcek, vyrusovdni béhem
vyucovdani, hyperaktivni chovdani v pribéhu prestavek,

e zameskavdani skolni dochdzky, narusovani vzdéldvaciho procesu,

e vzdor vUci uciteli, zesmésnovdni, odmlouvani, zlost a Sikanovani,

e verbdini a neverbdini agrese vUCi spoluzdkdm, Sikana a neshody mezi
spoluzdky,

e podvody ve skolnim déni (napf. opisovani, Ihani apod.),

e prestupky proti Skolnimu fadu (cilené, pladnovaneg, skonkrétnim
Uucelem),

e obcanské a mravni prestupky vOCi okolnimu obyvatelstvu a jeho

majetku.

Etiologie fenoménu problémU chovdni (problémového chovani) je
multifaktoridini (multidimenziondini, polyetiologickd), zasahuje do Sife roviny
socidiniho prostfedi a do fady dalsich faktord, které maiji pfimy i neprimy
vztah k behaviordinim projevim chovdni. Na problémy chovdni ditéte
(z&dka) mohou do znac¢né miry puUsobit sami rodice, jejich vychovny styl,
starostlivost, celkovd rodinnd pohoda. Nemaly podil mize mit osobnost

pedagoga, jeho pristup, erudice a mnoho daldich subjekty.

30



Martin Kaleja - Etopedicka diagnostika

Chceme-li problemy resit efektivné, musime prijit na to, co je skutecné
vyvolalo. Svou pozornost bychom méli pak zamérit na ty konkrétni faktory,
které dané problémy vyvolaly. Jednotlivé vychovné problémy nelze resit
rdmcove, dle urCitého schématu. Jsou to vidy problémy tykajici se
individudlniho pfipadu, individua. Proto je nutné takto se k nim stavét. Pri
etopedicky zamérené intervenci dodrzujeme obecné pedagogické Ci
specidlnépedagogické zdsady. Bereme v Uvahu zdkovou perspektivu
(perspektivu ditéte) v procesu edukace, v kontextu socidlniho ffidniho
klimatu, t€Z myslime na perspektivu celozivotni drdhy. To vlastné znamend,
Ze charakter intervence pocitd s nenarusenym socidlnim klimatem a
prostfedim, s vytvorenim rediného obrazu o sobé& sama a s tim souvisejici
sebeevaluaci chovdni, ndsledné metodické vedeni a vedeni

k seberegulaci vlastniho chovani.

Podle autorek M. T. Auger a Ch. Boucharlat (2005) v procesu edukacni
reality znacnou roli hraje identifikace a projekce ucitele, v rodinném
prosttedi rodiCe (Ci jiného vychovatele). Ucitel, ktery byl sdm dobrym
Zakem, se identifikuje nejCastéji s Uspé&snymi zaky. Pokud je mezi zdkem a
jeho vlastnimi zkusenostmi z doby skolni dochdazky piilis velky rozdil, hrozi, ze
mezi obéma subjekty dojde k nedorozuméni, k odmitavym reakcim. M-
viak ucitel ze svych 3kolnich let zkusenost s neUspéchem, bude lépe
rozumét zakdm, ktefi maji ve Skole problémy. Na to pak navazuje otdzka
,Jaky tedy by uclitel mél byt2", pripadné bychom mohli fesit idediniho
ucCitele. Pedagogickd praxe se touto otdzkou (idediniho ucitele) zabyva.
Mé&l by mit urcity soubor kvalit, pro ktery jej zaci, pripadné jejich rodice
povazuji za idediniho. Soubor prislusnych ocenovanych kvalit Uzce souvisi s
osobnosti Clovéka, s jeho temperamentem, charakterem, socidlnim
citénim, pevnou vUli a s intelektovou strdnkou. Nazveme-li kvality souvisejici
s osobnosti Clovéka osobnostnimi kompetencemi, poté je mizeme pojmout
joko osobnostni psychické kvality uclitele. M. ProkeSovda (1997) ve své

publikaci vymezuje osobnostni psychické viastnosti ucitele. Detailngji
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rozebird jednotlivé oblasti, mezi néz fradi temperament, emociondlni, volni

a intelektudini schopnosti a charakter ucitele.

Problémové chovdani déti, zdkd a dospivajicich byvd nékdy laickou
verejnosti zaménovdano za poruchy chovdni. Toto se déje pomérné casto.
Objevuji se tendence nonkonformni chovdni déti (zakd) skryvat pod jakési
onemocnéni, pripadné jej farmakologicky |€Cit. Dokonce jsou i situace, kdy
akceptuje nonkonformitu v chovani ditéte (zdka) srespektem kjeho
zdravotni indispozici. RodiCe se tak velmi snadno vzddavaji své vychovné
kompetence a neobjektivné hodnoti své pUsobeni, prostredky, které ve
vychové ditéte uplatiuji. Nedochdzi tak k objektivni evaluacirodicovského
pUsobeni. Hledaji se argumenty, dUvody, vinik. Dité viak potfebuje fad. Je
v procesu zrdni osobnosti. Tu by mél formovat dany smér uddvany rodici,
posléze Sirsim socidlnim okolim, do néjz zahrnujeme i pedagogické

pracovniky.

Problém v chovdni neni tedy poruchou chovdni. Pokud vsak ditéti
s problémovym chovdnim neddme pevny fad (pozitivni smér vychovy),
mUze rozr0st do poruchy chovdni. Diferenciaci poruch chovdni od
problémového chovani lze vyjadrit nékolika zdkladnimi ndsledujicimi

rozdily:

intervencni pristupy uplatnované pri korekci chovani,

e motivace a priciny nevhodného/ neadekvatniho chovani,

e v Casové délce vyskytu fenoménu,

e v poctu prostiedi, ve kierém se nevhodné/ neadekvatni chovani
projevuje,

o v ontogenetickém obdobi, ve kterém se nevhodné/ neadekvatni

chovani vyskytuje,

e navaznost na odlisné sociokulturni prostredi a jiné.

Vintervencni (specidin€) pedagogické praxi se problémy chovani resi

béznymi pedagogickymi pfistupy, zatimco u poruch chovdni se vyuzivaji
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specidinépedagogické postupy. Kbéinym pedagogickym postupim
mUze patiit napriklad napomenuti, odebrdni néjaké véci, netcast apod. Pri
korekci chovdani se nabizi celd fada mechanizmy, strategii. Vse je véci
kreativnino  pristupu  a zkusenosti rodict ¢&i  pedagogl. Nosnym
paradigmatem vsak musi byt znalost toho, co skutecné mudze plnit korektivni
funkci. V. mnoha pripadech se aplikuji mechanizmy, které nejenze neplni
tuto funkci, ale vyrazné stimuluji negativni viastnosti ditéte (zaka). Jakykoliv
prostredek korekce chovdni musi zohlednovat celou fadu skuteCnosti,

k nimz fadime ty nejprimdarnéjsi:

respektovat osobnost ditéte,

e respektovat zdsady humanismu, demokracie a pozitivnino rozvoje
osobnosti,

e dité by mélo védét, co presné se déje, co bylo Spatné a jak to Ize
pripadné napravit,

e dité by mélo akceptovat prosttedek korekce a rozumét jeho
vyznamu,

e podporovat sebeevaluaci, evaluaci viastnino chovani,

e dité by mélo zndt normy, pozadavky, které jsou na néj kladeny, aby
mohlo dojit ke konformnimu chovani,

e kauzalita chovani by méla byt zndmd, na ni by se mél rodic
(pedagog) zamérit,

e pripadné sankce by mély byt stanoveny s ohledem na vék, intelekt,

schopnosti, osobnostni dispozice ditéte q.

Problémové chovdni jedincU je intenciondlni, mnohdy Ucelné. Naproti
tomu jedinec s poruchou chovdni si Casto nevhodné kondni neuvédomuije,
nebof neni vybiradno cilené. Abychom mohli hovorit o poruse chovani, méla
by se vyskytovat v Casovém horizontu (délce) minimdlné 6 mésicU. Porucha
chovdni se objevuje nejméné ve dvou riznych prostfedich (jak v rodiné, tak
ve Skole). Neadekvatni chovdani se nevdze na projevy typické v daném

kritickém ontogenetickém obdobi (napr. obdobi negativiimu) a téz

33



Martin Kaleja - Etopedicka diagnostika

porucha chovdni nemd primou souvislost s odliSnym sociokulturnim

prostfedim, z néhoz jedinec pochdaz.

Skolsk& praxe ukazuje i na situace, kdy Zak je povazovdn za problémového
v dUsledku neplnéni subjektivnich, nepfedmétnych a neoptimdiné
nastavenych pozadavky kladenych ze strany ucitele. Zdk je tak povazovdn
na nonkonformniho, nebof nedodrzuje takto nevhodné nastaveny fad. Je
pak v pozici, kdy mUze nastat nékolik moznych formativnich smér(. Nékteré

z nich paradoxné mohou pUsobit pfiznive, jiné naopak.4

Takto  konstruované  situace  mohou  navodit  nekonzistentnost
v respektovani ucitelskych C&i jinych autorit. Ve skolském prostredi byvaiji
situace, kdy zdk md vytipovaného ucitele, jehoz autoritu vibec
nerespektuje. U jinych si to nedovoli. Pedagogicky kolektiv tak z&ka vnimda

jako problémového.

Nezbytnym krokem, ktery bychom méli ucinit v situaci, kdyz dité Ci zaka
zacindme vnimat jako problémového, jako jedince s urCitymi nedostatky
v chovdni, je nahlédnout do jeho Zivotni perspektivy. Méli bychom se cilené
zamérit na jeho jistoty, potreby, viechny socidlni vztahy. H. Kubickovd
(2011): 6) upozornuje, ze ,,...vztah je zastreSujicim faktorem nad viemi

ostatnimi pro dosazeni zmény v jednanirizikoveho jedince, ktery se ocita na

4 Prikladly:

e 7&k mda natolik sinou osobnost, Ze i pies tyto negativné koncipované faktory
dokdze mit objektivni obraz o vzniklé situaci, kriticky ji dostate&né vyhodnocuje a
pfijimd do Zivota pozitivni strdnky véci.

e Jeho osobnost neni natolik siind, aby mohl takto negativné koncipované faktory
pfijimat a vyhodnocovat pozitivné.

e Vznikld situace vyrazné narusuje respektovdni ndslednych autorit, negativné
ovliviuje formovdni ndslednych socidlnich roli a z nich vyplyvajici prdva a
povinnosti.

e Dochdzi k naruseni socidinich relaci, a to jak v roviné vertikdini (k autoritdm), tak i

horizontdIni (mezi vrstevniky). Narusuje se rovnéz intrapersondini vztah zdka.
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rozcesti." Je tedy mozné, ze prave v této oblasti dité (zdk) stradda, a to
zpUsobuje nezddouci obtiZze. Vztah rodice a pedagoga k ditéti (Zakovi) je
dilezitou soucdsti vzdjemné komunikace, spolecného fungovani. Tvori

zAklad pro dobre nastavenou vychovu k socializaci.

KONTEXT PROJEVU PROBLEMOVEHO CHOVANI DITETE, ZAKA A DOSPiVAJICIHO

Problémové chovdni zak( predstavuje specidlnépedagogickou kategorii
s vlastnimi  projevy, kauzalitami a zdkonitostmi. Nelze ho automaticky
spojovat k projevim ndlezicim k poruse chovdni, nelze ho bez uvedeni
souvislosti pripisovat komukoliv, kdo svym chovdnim v urcité situaci pUsobi
nonkonformné. AC obecné lIze fici, ze spoleCnost pravé cClovéka, ktery
zpUsobuje nesoulad vsituacni readlité svym vymykajicim se, tudiz
problémovym chovdanim, pojmenovdavad za problémového a jeho chovani
vnimd jaoko problémové. Nékdy jej také oznacuje jako problematické.
Rodinny kontext problémové chovani zdka interpretuje ponékud jinak. Nyni
se tim v kapitole zabyvat nebudeme. Kontext skolského prostredi prichdzi
s vlastnim pojetim. A pravé jemu budeme vénovat patficny prostor.
Pfrechozi a i probihaijici socializacni procesy, jejich intervenujici souvislosti

jsou jeho soucasti.

Problémové chovdni se u jednotlivych zd&kd lisi v zdvislosti na mnoha
okolnostech. Velkou roli v jeho demonstrovaném schématu mize hrat vék,
situace, prostiedi, zkusenost, osobnostni charakteristika, mira participace
jinych, motivace a celd fada dalsich faktord. Jeho etiologie je
mnohovrstvQ, prevalence obtizné objektivné méritelnd, neboft jeho vyskyt v
riznych podminkdch a socidinich prostredich se mUze proménovat. em
mUze byt deskripce problémového chovdni zakd mladsiho skolniho véku a
7akU starsino skolniho véku. Demonstrace projevl a obecné pojato jejich
charakter jsou v komparaci odlisné. Hodnofici pfistupy, tolerance, nebo
strategie pedagogickych intervenci se mnohdy a v pedagogické realité je
i Zddouci, aby tomu tak bylo, rizni. Podnétnost prostiedi, kvalita subjektu

vychovy a vzdélavani, pozitivni podminky socio-ekonomického, kulturniho
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a rodinného zdazemi nikterak nemohou pro skolni prostfedi garantovat
konformni chovdani Zakd. Na druhou stranu jsou determinujicimi Ciniteli v
procesu osobnostniho rozvoje v Zivoté &lovéka. Zaci svym problémovym
chovdnim mohou cilené demonstrovat svou nespokojenost, agresivitu,
odpor, negativni vztah, nebo také jeho prostrednictvim chtéji dosdhnout
uzndni, pritom se realizuji zpUsoby, které pedagogickd verejnost vnimd
negativné. Mohou prekracovat zdkonné normy, mohou predstavovat

existencni rizika dotCeného nebo jistd rizika predstavuji pro ostatni zaky,

pedagogy.

V teoretickych koncepcich dany terminologicky konstrukt je pojimdn
v relaci se skolskym prostredim joko neklidny zak, konflikini zak, provokuijici
Zdk, agresivni Zdk, jako Zdk svym chovdnim narusujici vychovné
vzdéldavaci proces. Objevuje se i explanace spojend s zdkem odmitajicim
pracovat v procesu vyucovdani. MUze jit také o zdka, ktery neplni zadané
Ukoly, nekomunikuje s vyucéujicim, nenosi si skolni pomucky, je ve
vyucovani pasivni atp. Dokonce zde Ize zaradit také zdka, jehoz vzajemny
vztah s ucitelem je jednostranné nebo oboustranné jakkoliv narusen (srov.

Auger, Boucharlat, 2005, Kaleja, 2014).

Starsi teoretickd vymezeni maiji Sirsi, a dnes diskutabilné akceptovatelny raz.
Piikladem muize byt definice A. Jurovského (1955, upraveno), kdy
problémovému zdkovi pripisuje: neplnéni pisemnych UkolU, nedostaéujici
nebo chybéjici pripravy do skoly, zapomindni skolnich ucebnic a
pomuUcek, vyrusovdni béhem vyucéovani, hyperaktivni chovani v probéhu
prestavek, zameskavani skolni dochdazky, narusovani vzdélavaciho
procesu, vzdor vuéi uéiteli, zesmésnovani, odmlouvani, zlost a Sikanovani,
verbdlni a neverbdlni agrese vuéi spoluzdkim, Sikana a neshody mezi
spoluzaky, podvody ve skolnim déni (napr. opisovdni, lhani apod.),
prestupky proti skolnim zdakazum (cilené, pldnované, s konkrétnim Ucelem),

0 v

obcanské a mravni prestupky vici okolnimu obyvatelstvu a jeho majetku.

Je tedy patrné, Ze etiologie fenoménu problémového chovdni zdka je
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zdlezitosti multifaktoridini (multidimenziondini, polyetiologickd), zasahuje do
viech struktur  bio-psycho-socio-mordinino  zdkladu. Na  projevy
problémového chovdani z&ka mohou do znaéné miry pusobit sami rodice,
jejich vychovny styl, péée, celkova rodinnd pohoda. Nemaly podil muze
mit osobnost pedagoga, jeho pristup, erudice, jako i volba a aplikace

vychovné vzdélavacich strategii.

Proto efektivni (specidlné)pedagogickd intervence musi zohledriovat
predchozi analyzu feseného stavu. Do cenfra pozornosti musi zahrnout ty
faktory, které dané chovdni vyvolaly a samotné intervenéni schéma musi
pamatovat na individualitu Zaka, jeho perspektivu v procesu vzdélavaci
trajektorie. Charakter intervence nesmi predstavovat naruseni socidlniho
klimatu tfidniho kolektivu, nebo rodinného zdzemi. V jeho radmci musi byt
definovan cil vedouci k ziskani redlného obrazu o sobé sama, o podobé
viastniho chovani. Samoziejmosti musi byt ndsledné primé
(specidlné)pedagogicky sestavené metodické vedeni k Zddoucimu a
pedagogicky ocekdvanému chovdani. Zapominat by nemélo ani na

podporu seberegulace Zdka.

2.2 Poruchy chovani déti, zakl a dospivajicich

VYMEZENI PORUCHY CHOVANI DETI, ZAKU A DOSPiVAJiCIiCH

Poruchu chovdni diferencujeme od poruchy jedndni. Ta zahrnuje volni
jedndni, kterym jedinec zcela védomé a Umysiné sleduje stanovené cile.
K poruchdm jedndni Ffadime abulii, agitovanost (bezciné jedndni
s motorickym  neklidem), impulzivni jedndni, zkratkovité jednani,
kompulzivni jedndni, raptus (ndhlé, kratké, zurivé Utocné jedndni),

katatonické poruchy jednani (Mald, E., Pavilovsky, P. 2002).

Definic urCujici poruchu chovani je pomérné mnoho. V roviné defini¢niho
rdmce ktomuto fenoménu nutno pristupovat diferencidliné. Porucha

chovani je zastrelujicim oznacenim a ohranic¢enim, predstavuje soubor
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variabilnich projevy, symptom0, rdzné kauzality, efiologie a rlzného
kontextu. U. Hensel a M. A. Vernooij (2000: 229) poruchu chovani definuji

ndsledovné:

e ,Porucha chovanije vysledkem socidlniho upevrnovani a prifazovani
procesU. Nejde o kvalitu chovdni jako takového, ale jednd se o
deklarovany socialni deficit doprovdzeny dalsimi spoleCenskymi jevy
a zpohledu vyvojového také kulturnimi zménami. K vymezeni
poruchy chovdani mlze dojit pouze ve vztahu k platnym

spolecenskym normdam. "

H. Bach (1979) zddraznuje, Ze porucha chovdni jako takovd neexistuje.
Existuje Clovék, ktery svym chovdanim pfi posuzovani urCitych souvislosti ve
vztahu k lidem, k hodnotdm a k jistym oCekdvanim vybocluje. Stejné tak
neexistuji zadné problémy v chovdani joko samostatny celek, ale méli
bychom do popredi stavét jedince vykazujiciho rozdiiné chovani, oprofi
ocCekavdani. S tim vlastné souvisi i aktudini trendy v oblasti terminologie, kdy

do popredi stavime jednotlivce a uzivime:
o dité/zdk/jedinec/Clovék s poruchou chovani (a emoci),
e dité/zak/jedinec/Clovék se znaky poruchy chovani (a emoci),

e dité/zak/jedinec/Clovék, jehoz chovdni je blizké poruse a tak

podobné.

Porucha chovdni podle S. R. Forness a K. A. Kavale (2000) se mUze objevit
samostatné nebo v kombinaci, nevdze se na kulturni a etnické rozdily, jeji
projevy pri efektivni intervenci mohou byt eliminovdny, muize se projevit i
jako kombinované postizeni (soubéiné postizeni vice vadami). Podle
odbornikl angazujicich se do problematiky détské a adolescentni
psychiatrie je porucha chovdani oznacenim vypovidajicim o souhrnném
postizeni v nékolika oblastech osobnosti Clovéka. Jednd se tedy o termin

zastrelujici. Nedostatky v danych oblastech se demonstruji v roviné
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behaviordlni, proto prichdzime s oznacenim porucha chovdni. Porucha
chovdni je psychiatrickou diagndzou. Byva diagnostikovdna u déti a
dospivaijicich. Jeji primarni diagnostické ukazatele zahrnuji agresi, odcizeni,
vandalismus, porusovani pravidel a/nebo lez. Pro stanoveni diagndzy je
urcuijici Sestimésicni obdobi. Ve Skolské praxi se jedinec s poruchou chovani

projevuje ndasledovné:
e Narusuje Skolni aktivity, byva Casto impulsivni, nepozorny, roztrzity.
e Neridi se tfidnimi pravidly, pravidly skoly (Skolni fad).
e Ma& Spatnou koncentraci a nizkou odolnost vO&i zméndm.
o Casto argumentuje s irelevantnimi informacemi.
e Jeho jedndnije agresivni, s prvky tyranie.
e Pravidelné zanedbdvd skolni dochdzku a skolni povinnosti.
e Neustdle obvinuje ostatni, osoCuje je, déld z nich nepoctivé.
e Md nizké sebevédomi, objevuji se obtize pfi praci ve skupindch.
e Objevuje se i automutilace (sebeposkozovdni).
e Mivd manipulativni chovani.

Zkoumdni etiologie poruch chovdani je dosti problematické. Jde o analyzu
behaviordlnich projevd osobnosti Clovéka. Ta je konstruovdna vnitinimi,
vnéjsimi, kulturnimi, biologickymi a dalsimi dispozicemi. Mezi zakladni priciny
poruch chovdani primdrné viak fadime osobnostni charakteristiky a
genetické dispozice clovéka, oslabeni nebo poruchy CNS, Uroven
inteligence, vlivy rodinného a Sirsiho socidlniho prostredi, subdeprivacni a
deprivacni zkuSenosti jedince, subkultury a vrstevnické socidlni prostredi,
minoritni socidlni skupiny a zivotni prostredi a jeho vliv na vyvoj Clovéka.

Podle Americké psychiatrické akademie ditéte a adolescenta (American
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Academy of Child and Adolescent Psychiatry 2008, on-line) existuje celd
fada faktord maijici viiv na nevhodné (nékdy az ndsilnické chovdni) déti.
Kazdému faktoru by méla byt dostatecné vénovdna pozornost. Pri
intervenci se pocitd primdrné s participaci rodicu, uciteld a dalsich subjektd,
jez maiji blizky vztah k vychovnému pUsobeni ditéte. Intervence by méla byt
zahdjend hned, jakmile se takové chovdni projevi, aby se mohlo zamezit

prohloubeni problému. Mezi faktory zvysujici riziko Akademie fadi:
e predeslé agresivni Ci ndsilnické chovani,
e dité je obéti fyzického tyrani a/nebo sexudiniho zneuzivani,

e dité vyrUstalo v domdcim prostiedi a/nebo v komunité, kde se

objevila takova forma chovdni,
e genetické (hereditarni) faktory,
e dité vyristd v domdcim prostiedi bez selekce obsahu médii,
e dité uzivd drogy a/nebo alkohol,
e dité vyrUstd v prostredi, v némz se vyskytuji rdzné zbrané,

e kombinace faktord ovliviujici socioekonomickou oblast rodiny
(tézkd forma deprivace, rozpad manzelstvi, dité s jednim rodicem,

nezameéstnanost, ztrata socidlni podpory ze strany rodiny),
o fyziologické poskozeni mozku.

Poruchy chovdani maji multifaktoridini charakter, jejich dimenze je variabilni
a projevy jsou ruzné, zAavislé na mnoha okolnostech. Problematikou poruch
chovdni se zabyvaji védni obory: lékaistvi, psychologie a specidlni
pedagogika - etopedie. Pristupy odbornikU z oboru lékaiské védy,
psychologie a specidlni pedagogiky k jedincUm s poruchou chovani se
rozni. Jsou limitovdny moznostmi oboru. Kazdé védni odvétvi tyto konstrukty

resi ze své vlastni perspektivy, a také jinak k nim pristupuje. Odborny
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terminologicky konstrukt ,porucha chovani* v jednotlivych védnich
disciplindch (lékafskd véda, psychologie, specidlni pedagogika) mad
nékolik dimenziondlnich rozpracovdni. Terminologické oznaceni tohoto
konstruktu v nasich podminkdch md svou historickou, spoleCenskou a

svetovou linii.

Oznaceni ,,porucha chovani* i ,dité s poruchou chovani* se v drivéjsich
zdrojich objevuje jako ,Uchylné dité", , dité mravné vadné”, ,,dité mravné
ohrozené", , dité defektni*, dnes uz i ,,dité& s poruchou chovdni a emoci* a
tak podobné. V anglicky psané literature se setkGdvdme s témito

ekvivalenty:
¢ emotional and behavioral disorders (EBD),
e emotional disturbance (ED),
¢ emotional disturbances (ED),
e behavioral disorders (ED/BD),
e serious emotional disturbance (SED),
e conduct disorder (CD).

KLASIFIKACE PORUCH CHOVANI

Klasifikace poruch chovdni je tak zavisld na védnim oboru. RozliSujeme

napriklad tyto klasifikace poruch chovani:

e medicinskd klasifikace vychdzi z WHO (World Health Organisation,
Cesky Svétovd zdravotnickd organizace, ve zkratce SZ0),
zmezindrodni  klasifkace nemoci, téz ze standard0 Americké

psychiatrické asociace,

e dimenziondlni klasifikace se vyuzZivd v anglosaskych zemich a fidi se

ji predevsim psychologové Ci specidlni pedagogove,
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o spolecenskad klasifikace (téz socidini) odborniky je sice povazovdna
za zastaralou, oviem stdle uzivanou, vychdzi z koncepce prof. Milose

Sovdka,

o pedagogickad/skolska klasifikace spojovdna s konfliktem, s ndsilim a

se zAvislosti.

MEDICINSKE HLEDISKO PORUCH CHOVANI

Klasifikacni hledisko poruch chovani vychdazi zWHO (World Health
Organisation, cesky Svétova zdravotnickd organizace, ve zkratce SZO),
z Mezindrodni klasifikace nemoci (MKN) a téZ ze standard0 Americké

psychiatrické asociace.

SZO je agenturou Organizace spojenych ndrodU, byla zalozena v roce 1948
a jeji sidlo je v Zenevé. K jejim cilim patii koordinace vefejného zdravi
pro viechny bez jakychkoliv rozdild. Mezindrodni klasifikace nemocis
(International Classification of Diseases, ve zkratce ICD - 10) predstavuje
systém klasifikace onemocnéni, piiznakl, pricin onemocnéni a dalsich

terminU® z oblasti mediciny.

Americkd psychiatrickd asociace (APA) byla zaloZzena v roce 1844. Jednd
se o nejvetsi svétovou psychiatrickou organizaci s cilem podporovat lidské
zdravi, fesit efektivni lécbu pro jedince s mentdini poruchou. Tym odbornik{
sestavil Diagnosticky a statisticky manudl dusevnich poruch (dnes ve verzi

DSM-V), v némz poskytuje konkrétni diagnostickd kritéria.

Aktudiné platnd revize MKN — 10 zroku 2013 (v Ceském prekladu od roku
2015) ve své sesté kapitole zahrnuje kategorie dusevnich, behaviordlnich a
neurovyvojovych poruch, zatimco verze predesld, fj. MNK — 10 ve svém

vycCtu eviduje dusevni poruchy a poruchy chovani.

5 Uplny nazev: Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pridruzenych zdravotnich problémd, desata
revize. Tabelarni ¢ast
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U dusevnich, behaviordlnich a neuro-vyvojovych poruch chovani déti, Zzakd
a dospivajicich (MKN — 10) plati, ze pro jejich symptomy je signifikantni
klinicky obraz naruseni v oblasti pozndvaci, emocni, regulacni a v oblasti
kontrolni. Manifestace projevd a logicky vzato pak také jejich dopad sahaj
nejen do osobniho zivota jedince, ale dotykaji se celého jeho zivotniho
kontextu. A prirozené viech dimenzi jeho socidlnich prostredi, ve kterych se
dotCeni jedinci v pfedmétném Casoprostoru ocitaji, pohybuiji, Ziji, Ci jakkoliv
jinak v ném existuji. Rozsah dopadu poruch chovani, jeji determinace se
individudiné rdzni, pricemz tato odlisnost je jedinecnd relacné k jednotlivci,
k relevantnim socidlnim prostredim a jejich dilcim jednotkédm. Pro tyto
indiference jsou typické rUzné koncipované relevance vzdjemné
provdzanosti dotcenych aspektl, které souviseji s prevalenci té které
poruchy chovdni. Respektive k jejim projevim a predmétnosti k charakteru
socidlnihno prostredi, do kterého déti, zaci a dospivaijici s poruchou chovani

svym zivotnim prostorem vstupuiji.

Tab. 1 Kapitola patd MKN 10 - Dusevni poruchy a poruchy chovani

Tato kapitola obsahuje nasledujici oddily:

FOO-
FO9
F10- |Poruchy dusevni a poruchy chovdni zpUsobené uzivénim
F19 [psychoaktivnich Iatek

Organické dusevni poruchy véetné symptomatickych

% Schizofrenie, poruchy schizotypdini a poruchy s bludy
F30- " .

F39 Afektivni poruchy (poruchy ndlady)

F40— . . .

F48 Neurotické, stresove a somatoformni poruchy

F50- |Syndromy poruch chovdni, spojené s fyziologickymi poruchami a
F59 [somatickymi faktory

% Poruchy osobnosti a chovdni u dospélych
F70- -

F79 Mentalni retardace

F80- s .

F89 Poruchy psychického vyvoje
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F?0- (Poruchy chovdani a emoci s obvyklym ndstupem v détstvi a v
F?8 |dospivani

F?9 |Neurcend dusevni porucha

Pro tuto kapitolu jsou stanoveny nasledujici polozky s hvézdickou:

FOO* |Demence u Alzheimerovy nemoci

FO2* |Demence u jinych nemoci zarazenych jinde

Zdroj 1: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, online

Tyto poruchy jsou obvykle spojeny s celou fadou jinymi internalizovanymi
nebo externalizovanymi znaky, srdznorodou atribuci, jez z perspektivy
normativni je pojimdna témér vidy spoleCensky, socidlné s odliSnou

percepci.
Klasifikace DSM — IV¢ byla konstruovdana do celkem péti os (Axis | — V)7:

e Osa 1 Klinické poruchy - podminky vyzaduijici klinickou pozornost,
e Osa 2 Poruchy osobnosti a mentdini retardace,

e Osa 3 Vieobecné |ékarské podminky,

e Osa 4 Psychosocidlni a environmentdlni problemy,

e Osa 5 Celkové usuzovani (posuzovani) a funk&nost.

Ridi se ji predeviim lékafi (psychiaffi a jini specialisté) v Americe.
K poruchdm zpravidla diagnostikovanym v raném détstvi, v détstvi nebo

v adolescenci patfi:

5Dostupné na

www: hitp://wps.prenhall.com/wps/media/objects/219/225111/CD DSMIV.pdf

77 Verze DSM - IV je zcela nastavend s didaktickym U&elem. Verzi DSM - V studenti budou
mit za Ukol k nastudovdni.
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e mentdlniretardace, e poruchy chovdni spojené
s poruchou pozornosti a

* poruchy uceni, narusovanim,

* poruchy motorickych funkci, e poruchy souvisejici s prijmem
« poruchy komunikace potravy v obdobi raného
' détstvi,

e pervazivni vyvojové poruchy, ) )
e fikové poruchy,

e poruchy vymésovani.

Poruchy souvisejici s obdobim détstvi a adolescence

demence,

amnézni a jiné kognitivni
poruchy

mentdlni poruchy

v dUsledku vieobecného
oslabeni zdravotniho stavu
neuvedené jinde

poruchy vyvolané
omamnou latkou
(substanci)

schizofrenie a jiné
psychotické poruchy

poruchy ndlady

poruchy Uzkosti

e delirium, .

somatoformni poruchy
predstirané poruchy
disociativni poruchy

sexudini poruchy a poruchy
pohlavni identity

poruchy pfijmu potravy
poruchy spdnku

poruchy impulsivni
neuvedengé jinde

poruchy adaptace
poruchy osobnosti

jiné zdravotni stavy
vyzaduijici klinickou
pozornost

Medicinskou klasifikaci  se fidi I€karfi prevdiné zEvropy a jinych
neamerickych kontfinentl. Lékarsti profesiondlové v pribéhu dlouhého
diagnostického procesu vychdzeji z definovanych standardd a vybocuijici

projevy chovdni Clovéka fadi do kategorie poruch chovani, které ndlezi
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prislusny kdd nemoci. Porucha chovani, resp. jeji vliastni projevy mohou byt

kategorizovdny i nasledovné:

e podle vyskytu agresivity (agresivni porucha chovadni a neagresivni

porucha chovani),

e podle prognézy (porucha chovdni s dobrou progndzou a porucha

chovani se Spatnou prognozou),

e podle vlivi (porucha chovani s vnitinimi viivy a porucha chovadni
s vnéjsimi viivy),

e podle miry socidlizace (socializovand porucha chovdni,
nesocializovand porucha chovani),

e poruchy chovani externalizované o poruchy chovani

internalizované.

DIMENZIONALNI HLEDISKO PORUCH CHOVANI

Dimenziondini hledisko zajistuje podrobnou deskripci sledovatelnych jevd,
souvisejicich s projevy poruch chovdni. Ridi se tim zejména psychologové a
specidlni pedagogové v anglicky mluvicich zemich. V nasich podmink&ch
je uplatnovana zejména v psychologii. Jeho orientace je na podrobny
popis fenoménu, popis Vvsech kliCovych okolnosti souvisejicich
s demonstraci projevl poruch chovdni. Ve svété existuje celd fada ndstrojU
s dimenziondini analyzou, které Ize uplatnit v procesu diagnostiky.
Nejzndméjsi je tzv. ASEBA systém. ASEBA je akronymem a vychdz
z anglického Achenbach System of Empirically Based Assessment, coz
predstavuje AchenbachUv systém zalozeny na empirickém hodnoceni.
Pristup ASEBA vznikl v roce 1960 pod vedenim Dr. Achenbacha. Cilem bylo
sestavit diferencovanéjsi obraz projevi poruch chovdni u déti a
adolescentd v oboru psychopatologie, a to nez bylo poskytnuto jiz
existujicim diagnostickym systémem. Nékteré ndstroje (zdznamové

archy: pozorovaci, dotaznikové ad.) byly prevedeny a upraveny do Cestiny
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tak, aby byly kompaktni s danymi standardy. Jsou volné dostupné na

prislusSném webovém rozhrani.

ASEBA systém neni povazovdn za mechanismus slouzici k diagnostikovani
pouze déti a mladistvych. Naopak slouzi k aplikaci pro viechny vékové
skupiny. Pocitd se i s modifikaci pro r0zné etnické, socio-ekonomické &ijinak
znevyhodnéné skupiny. Pro feSeni jedné kauzy (pfipadu) se mnohdy vyuziva
paraleiné nékolik ndstroji: pro diagnostikovaného (zpravidla dité,
mladistvy), pro pedagogy a pro rodice. Empirickd data ziskand od rodicu
a pedagogl jsou korigovdna, doplnuji & zpresnuji data ziskand
z realizovanych rozhovord, uskutecnénych pozorovdni Cijinych skutecnosti.
U osoby (dité, atd.), kterd je diagnostikovdna, se sleduji predevsim

ndsledujici atributy:
e deskripce viastnino charakteru,
e deskripce souCasného stavu, v némz se diagnostikovany nachdzi,
e deskripce a explanace vztahu k sobé sama, k roding, k jinym,

e deskripce a explanace vlastnich aspiraci (Zivotnich, 3Skolnich,

pracovnich aj.),
e analyza hodnotovych konstruktd,
e analyza vysledkd cinnosti (rodinnych, Skolnich, pracovnich aj.),

e deskripce jedndni v urcitych Zivotnich situacich (vUci sobé, roding,

jinym),
e evaluace vlastniho chovani, chovani druhych,
e analyza vlastnich Zivotnich potreb.

Klasifikace ASEBA - obecné ukazatele projevyu poruch chovani (PCH)

47



Martin Kaleja - Etopedicka diagnostika

o externalizované PCH - rvacky, vyhrozovdni, niceni majetku,

nedostatek pocitd viny, lez, podvod, krddez

e internalizované PCH - pocit zbyteCnosti, plactivost, tendence

k sebevrazdé, deprese, Casté bolesti hlavy, Castd unava, zavraté

e neseskupend dimenze PCH - divné myslenky, impulzivita, stiznost

na osamélost, neni oblibeny, slysi rdzné véci

Existuje pomérné mnoho variabiinich diagnostickych ndstrojU. Kazdy
sleduje jiné oblasti behaviordlnich projevd chovdéni. Nize interpretujeme
vybrané ndstroje zalozené na ziskdvani empirickych dat, které by nasledné
mély byt Fddné odborniky analyzovany a z nichz by mély vzejit zcela jasné
a uchopitelné etopedicky zamérené intervence. Efektivnost vysledkd takto
odborné koncipované prdce musi zqjisfovat vysokd erudice, kompetence
psychologa Ci specidiniho pedagoga - etopeda a spoluprdce prislusnych

dotéenych objektld a subjektl, angazujici se v fesené problematice.

SPOLECENSKE HLEDISKO PORUCH CHOVANI

SpoleCenské hledisko poruch chovdni je odborniky povazovdno za
zastaralé, ovsem stdle uzivané. Vychdzi z koncepce Milose Sovdka.
Kritériem clenéni fenoménu poruch chovdni vtomto kontextu se stava
hodnoceni podle kritéria spoleCenské zdvazinosti a jejiho stupné. Tato
zavaznost je zAvisld na ukazatelich normality. Jednotlivé projevy poruchy
Clenime do i stupnd (disocidlni, asocidini, antisocidlni). Oznaceni byvda
méritkem v humanitné orientovanych védach, setkdvame se s terminy také
v sociologii Ci v prdvni nauce. Pomérné casto jsou terminy prirazené
k jevim, o kterych je ziejmé, ze se nevdzi bezprostfredné k diagnostikované
poruse chovani, nebo dokonce jedinec se nevyznacuje projevy typickymi
pro diagnostikovanou poruchu chovani. Terminy se tak staly spolecensky

zazité. Konkrétné se jednd o:
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e Disocidlni projevy chovani predstavuji neprfimérené, nespolecenské
chovdni, které se da zvlddnout bézinymi pedagogickymi postupy

(kazenske prestupky, neposlusnost, vzdorovitost).

e Asocidlni projevy chovani jsou v rozporu se socidini normou. Jedinec
porusuje socidlni normy spolecnosti, prfitom neprekracuje pravni
predpisy. Ve svych dusledcich poskozuje nositel tohoto chovdani svym
jedndnim spiSe sdm sebe (alkoholizmus, zdskoldctvi, toxikomanie,

gamblerstvi, sebeposkozovani, toulky).

e Antisocidlni projevy chovdnizahrnuje veskeré protispolecenské jedndni,
definované pravnimi predpisy. Svymi dUsledky jedinec poskozuje sebe i
spoleCnost (kradeZe, loupeZe, vandalstvi, sexualni delikty, zabiti, vrazdy,
vystupriované ngasili a agresivita, terorismus, organizovany zloc¢in a

frestnd Cinnost souvisejici s toxikomanii).

PEDAGOGICKE/SKOLSKE HLEDISKO PORUCH CHOVANI

Skolské hledisko je pouZivdno prevdiné v pedagogické praxi a je
spojovano s konfliktem, s nGsilim a se zavislosti. Klasifikace na projevy poruch
chovani nazird z jiného pohledu. Resi konflikt, ndsili a zvislost ve vztahu ke

skolnimu prostredi, k vzdélavaci trajektorii dot¢eného.

Konflikt vyjadfuje nesoulad, nerovnovdhu, odpor. V relaci s projevy poruch
chovani ditéte/zdka analyzujeme konflikt vnitini (intrapersondini) a vnéjsi
(interpersondini). Ten vnitfni vypovidd o internalizovanych typech, zatimco
ten vnéjsi o externalizovanych. Charakter aintenzita konfliktu v jednotlivych
pfipadech jsou rdzné, variabilni, proménlivé. Mizeme se setkat s pripady,
kdy osobnost Clovéka zdpasi s obéma typy soubéiné ¢i stfidave, ac
takovych pfipadd je vcelku mdlo. Kauzalita vzniku konfliktu (vnitfniho,
vnéjsino) je nepredvidatelnd. Svou roli sehrdva velmi mnoho determinant.
Nékdy se jednd o zivotné vyznamné uddlosti Ci situace, jindy jsou tfo
prilezitosti pro ostatni bandini, pro dotycného nemalé. V téchto pripadech,

jako ivijinych, jez souvisi sprojevy poruch chovdni nebo s projevy
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problémového chovdni, polyetiologie (mulfifaktoridinost) musi byt

podtrzena.

Nasili je fazeno do tzv. punitivniho (trestajicino) jedndni. RozliSujeme tak
heteropunitivni vi¢&i druhym a autopunitivni jedndni vic&i sobé& samému.
Nejvyssi stupen prvniho je vrazda, nejvyssi stupen druhého je sebevrazda.
Pfi ndsili jedinec uzivd rizné formy psychického, verbdlniho, fyzického

projevu Ci dokonce kombinace vsech.

Zavislost md prfimé dopady na psychické (emocni, kognitivni
a behaviordlni) zmény, somatické zmény (souvisejici s fyzickym zdravim) a
zmény socidlniho rdazu. Zpravidla se projevuje t€mito priznaky (MUhlpachr,
P. 2009):

e subjektivni siind potfeba mit danou Iatku, neschopnost kontroly a

sebeovladdani ve vztahu k jejimu uzivani,

e abstinencni syndrom — reakce na snizeni anebo na abstinenci od
obvyklé davky, potfeba Iatky je dominantni, dochdzi k omezeni

jinych z&jmd a potreb,

e prestoze Clovék vi o jeji skodlivosti, vadi mu, chce, ale nedokdze

prestat.

V. Vojtova (2010) uvadi, ze dosud neexistuje exaktni klasifikacni systém
poruch chovani uzivany v pedagogice Ci specidini pedagogice. Zminuje
Seitzovou klasifikaci (2006), klasifikaci Klugeho, Kerfoota (1973) a systém

Bennathanové a Boxallové (1996).

Podle Seitzovy klasifikace (2006) se opirdme o zZivotni zkuSenosti a podminky
vychovy, kdy na zdkladé Sesti kritérii diferencujeme poruchu chovani. Ke

kritériim paffi:
e negativni vlivy ze socidlniho prostredi z pohledu biografie jedince,

e kvalita vztah( v rodinném prostredi Ci v prostredi, kde dité vyrUstalo,
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podminky vychovy, ve kterych dité vyrdstalo,

vyznam rodicU (vychovateld) pro dité samotné,

odlisnosti v projevech chovani s ostatnimi,

vyznam takto odlisného chovani pro dité samotné.

Klugeho, Kerfoota schéma (1973) kategorizuje zaky podle dispozic naruseni

vyuky. Rovnéz on vytvoril Sestibodovou stupnici:
e problémy v pradceschopnosti,
e problémy ve vztazich ke spoluzakim,
e problémy ve vztazich k uciteldm,
e problémy v respektovani fadu,
e probléemy souvisejici s fyziologickou charakteristikou,
e problémy souvisejici s emocionalitou.

Systém Bennathanové (19946) je frekventované uzivany v anglicky miluvicich
zemich. Uplatniuje se v procesu inkluzivnino vzdéldvani jedinct s poruchou

chovani. Obsahuje celkem 68 polozek, jez jsou roztfidény do péti oblasti:

e jakym zpUsobem se zdk zapojuje do skolnich aktivit, jaké jsou jeho

vykony,
e kooperace, participace, socidlni fungovani,
e mechanizmy popirdni, potirdni skuteCnosti,
e aspekty souvisejici s projevy nevyzralého chovani,

e mechanizmy podporuijici pozitivni projevy chovani.
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Poruchy chovdani déti Skolniho véku maiji zcela jiny charakter oprofi

poruchdm chovdni adolescentd ¢i dospélych jedincl. Podle amerického

psychologa E. Bowera (1981) se dité sporuchou chovani vyznacuje

ndsledujici charakteristikou:

Neschopnost ulit se, kterd nemUze byt vysvétlena na zdkladé

intelektovych, smyslovych nebo zdravotnich faktord.

Neschopnost navazovat a udrzovat uspokojivé interpersondlni vztahy

s vrstevniky a uciteli.
Nepfimérené chovdni a emocni prozivani v béznych podminkach.
Celkovy silici pocit nestésti a deprese.

Tendence krozvoji somatickych symptomU, bolesti a strachu na

z&kladé osobnich a skolnich problém.

Eli Bower se ddle zabyval analyzou poruch chovdani, zkoumal zékonitosti a

sledoval jejich vyvoj. Na zdkladé svych zjisténi definoval pét vyvojovych linii:
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Chovdni jedince reaguje na problémy denniho rezimu zivota, vyvoje
a ziskdvani Zivotnich zkuSenosti (jedinec reaguje na problémy
denniho Zivota — akce vyzaduje néjakou reakci). Dité reaguje vcelku
pfiméfené a ocekdvanymi zpUsoby. Jeho problémy odpovidaj
vékovym zdlezitostem a normdm prostredi, ve kterém se pohybuje.
Umi se primérené oviddat a své reakce korigovat (pf. smrt, rozvod,

tézkd nemoc v rodiné apod.).

Chovani, jimz jedinec reaguje na krizové Zivotni situace (jedinec tak
jedna, protoze se objevila situace, na kterou je potreba reagovat).
Chovdni je po vyhodnoceni jeho momentdini Zivotni situace
vysvétlitelné: zménou jeho postaveni v systému rodiny (mikro), Sokem,
ndhlou ztratou nékoho z blizkého soc. prostredi, dlouhodobou zatézi

spojenou s tézkou nemoci.
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e Chovani, kterym se jedinec vymykda ocCekdvdni. Problematicky se
prizoUsobuje zméndm podminek (jedinec se chovd jinak, nez se
ocCekdava - coping) — zde uz se vyviji porucha (mohl by to zviddnout,
ale nezvlddad). Problémy byvaiji posilovany napr. zménou skoly (nékdy
se problém vyresi, ale nékdy se prohloubi), stehovani, Casté stridani

ucitele.

e Zafixované a opakované nevhodné chovdni (jedinec se zachova
nevhodné a pak to opakuje a dochdz k fixaci). Takoveé dité si jiz
zvyklo na negativni sebevnimdni, ktery vnimd jako nezaménitelnou
zdlezitost. Chovdni se da pri dobré Skolni dochdzce upravit a jedinci
se dd diky pozitivnimu socidlnimu vztahu (pf. s doprovdzejici osobou)

POMOCI.

e Zafixované a opakované nevhodné chovdni stak vyraznymi
symptomy, které vyzaduje segregaci a intenzivni intervenci
arehabilitaci (fixace je tak velkd, Ze uz se doporuCuje jenom
segregace). Jedinec se nedd ovliviovat a vzdéldvat v bézném
Skolnim prostredi, ale pouze v internatni skole (rezidencni zafizeni)
nebo doma. Jde o takové chovdni, kdy je poffeba pro jeho zménu
pUsobit na dité celistvé a vyjmout jej z prostredi, v némz se toto

chovani demonstruje.

Skolsk& praxe ukazuje, Ze se v systému zdkladniho vzdélavani nejcastéji
setk@me s zdaky s diagnostikovanou specifickou poruchou chovani (nejvice
s ADHD). Vyskyt nespecifickych poruch chovdani déti, zakd a dospivajicich,
pfipadné adolescenty tak neni presné zndm. Posledni studie uvdadeéji, ze
celkovd prevalence déti, zdkU a dospivaijicich s jakoukoli poruchou
chovani, pripadné s problémem chovani dosahuje az hladiny 16 — 20 %

z celé sledované populace.

Definitivni urCeni poruch chovdni jako diagndézy spadd vyhradné do

lékarského oboru, odvétvi psychiatrie. Psychiatrickd diagnostika vychdzi
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z analyzy zdravotni a socidlni anamnézy, analyzy predchozi zdravotnické
dokumentace, z viastnino psychiatrického vysetreni, vyhodnoceni ziskanych
informaci a stanoveni psychiatrického vysetffeni s terapeutickym pldnem.
Zvlastni postaveni vtomto procesu md psychologické vysetfeni. Je
samostatné a v Cetnych pripadech pro stanoveni diagndzy nezbytné (Hort,
V. akol. 2000: 43). Spoluprdce rodicl je pochopitelné zddouci a povazuje se
za samozrejmost. V Iékarské diagnostické praxi proces diagndzy zahrnuje dvé

etapy (provadi psychiatr):
e Seftfenisrodicem (z&konnym zdstupcem) - dotaznik pro rodice,
e Seffenis pacientem - dotaznik pro dit&/adolescenta.

Skupiny rizik spojenych s vyvojem ditéte do dospélosti (zpracovdno a
upraveno podle H. M. Walker a H. Severson 2002, Vojtova 2008)
Rizika spojend s osobnosti ditéte

¢ Nemoc - nedonosenost, nizkd porodni vdha, postizeni, nemoc,
prenatdini postizeni mozku, porodni Uraz, chronické onemocnéni.

e Dispozice k projevum chovani - nizkd inteligence, obtizny
temperament, hyperaktivita-narusené chovdni, impulzivita.

e Socidlni deficit - slabé vazby, mald schopnost fesit problémy, malé
socidlni dovednosti.

e Dispozice k poruse osobnostié - obdiv kndsili, nizkd sebeuctaq,
nedostatek empatie, egocentrismus.

e Emoce - absence klicové osoby, zivot v instituciondlni péci.

Rizika spojend s rodinou ditéte

. Struktura - rodinnd konstelace - neUplnd, pocetnd roding,
nepritomnost otce, nezletild matka, dlouhodobd nezaméstnanost
rodicu.

8 Porucha osobnosti difve nazyvana jako psychopatie.
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o Naruseni - narusené rodinné prostredi — manzelské spory, rodinné
ndsili a disharmonie, negativni interakce s okolim, socidlni izolace,
psychiatrickd onemocnéni (mj. deprese).

. Vzor - kriminalita, antisocidini chovdni, zneuzivani ndvykovych latek

. Vychovny styl - nedostate¢né vedeni a konfrolovdani ditéte,
proménlivé vyzadovani kdzné&, odmitani ditéte, tyrdni, nedostatek
privétivosti a zajmu, malé zapojeni do akfivit ditéte, zanedbdvani.

Rizika spojend se spolec¢nosti

o Podminky - socioekonomické znevyhodnéni, hustota zalidnéni a
Zivotni podminky, méstska Cast.

. Norma - ndsili a krimindlni Cinnost v okoli, priimani nasili jako
akceptovatelnou formu reakce na frustraci.

o Deficit - kulturni normy, zndzornéni nadsili v médiich, nedostatek
podpUrnych sluzeb.

o Zivotni situace - obchodovdni s d&tmi, vale&né konflikty.
Rizika spojend se skolou

e Skola - 3kolni neUspé&ch, nepiimé&fené ndroky, pozice ,,outsidera”,
nedostatek prilezitosti k uceni, slabd vazba na $kolu, nevhodné
kdzenské prostredky, zaméreni na chybu a nevyhovujici kdzen,
Skodliva vrstevnickd skupina, prijeti agrese jako normy, Sikanovani,
odmitdni vrstevniky.

KONTEXT PROJEVU PORUCH CHOVANI DITETE, ZAKA A DOSPIVAJICIHO

Porucha chovani je zcela odlisnou specidinépedagogickou kategorii
s vlastnimi projevy, kauzalitami a zdkonitostmi. Terminologicky konstrukt
porucha chovdni v pfedmétné relevantnich védnich disciplindch jako jsou
|ékarska véda, psychologie a specidini pedagogika (etopedie) se ve svém
pojeti ajeho interpretacilisi. Ovsem i tato diferenciace zada reflexi, exakini
systemizaci ve vsech aplikovanych epistemologickych pristupech

prislusné védy.
Poruchu chovdni diferencujeme od poruchy jedndni, zahrnujici tzv. volni
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jednani, kterym jedinec zcela védomé a umysiné sleduje stanovené cile.
Radime knim: abuli, agitovanost (bezciné jedndni s motorickym
neklidem), impulzivni jedndni, zkratkovité jedndni, kompulzivni jedndni,
raptus (ndhlé, kratké, zurivé Utocné jedndni), katatonické poruchy jedndni
(Mald, E., Pavlovsky, P. 2002).

Porucha chovani ve vztahu k diagnostické procedure je véci psychiatricke,
resp. €z psychologické agendy. Jeji primdrni diagnostické ukazatele Casto
zahrnuji agresi, odcizeni, vandalismus, porusovdni pravidel a/nebo lez.
Myliné, tudiz nespravné, jsou tyto jevy ve vyctu jakychsi klasifikaci poruch
chovani, nebof jejich prostfrednictvim se pouze setkdvdme, nebo pouze
muZeme setkat s demonstraci projevl poruch chovdani. Nejde tedy
v pravém slova smyslu o fenomén synonymné oznacujici jako porucha

chovani. Toto by souc¢asna véda méla plné zohlednovat.

Lékarska véda tento jev pro Skolskou praxi interpretuje ndsledovné:

L&k naruiuje $kolni aktivity, byvd Easto impulsivni, nepozorny, rozirzity.

Nefidi se tfidnimi pravidly, pravidly skoly (Skolni fad).

e Md 3patnou koncentraci a nizkou odolnost vi&i zmé&ndm. Casto
argumentuje s irelevantnimi informacemi. Jeho jednani je agresivni,

s prvky tyranie.
e Pravidelné zanedbdvd Skolni dochdzku a skolni povinnosti.
e Neustdle obvinuje ostatni, osoCuje je, déld z nich nepoctivé.
e MAa nizké sebeveédomi, objevuji se obtize pri prdci ve skupindch.

Objevuje se i automutilace. Miva manipulativni chovani.

Podle odbornikd angazujicich se v problematice détské a adolescentni
psychiatrie je porucha chovdni oznacenim vypovidajicim o souhrnném
postizeni v nékolika oblastech osobnosti ¢lovéka. Jednd se tedy o termin

zastresujici. Nedostatky v danych oblastech se demonstruji v roviné
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behaviordlni, proto se uvadi toto oznaceni. Piistupy odbornikd I€karské
védy, psychologie a specidini pedagogiky k jedincdm s poruchou chovdani
se teda, jak jsme jiz uvedli, rbzni ajsou legitimné limitovany moznostmi svého

oboru.

Terminologickou diverzitu poruch chovani jako konkrétnino fenoménu
zajistuji pohledy odbornikd, jejich oborové piistupy a zpUsoby &i moznosti
hodnoceni. U obecného vymezeni poruch chovdni zdkd vychdzime

z téchto vychodisek:

e /&k nerespekiuje stanovené normy, a to ve sledovaném obdobi
delsiho charakteru, piitom je kriticky objektivné usuzovdno, ze se
nejednd o jev aktudlni a z&roven je kriticky objektivné predvidatelné,
Ze dany stav bude naddle prefrvavat. V nékterych pripadech je
patrny védomy zé&mér zdka, v jinych projevy chovdni jsou zcela

nevédomeé.

e Dané chovdni se projevuje s vyraznymi ndpadnostmi v oblasti
socidinich  vztahO, empatie, citovou  chladnosti,  jinymi
nestandardnimi emocné ladénymi danostmi. Emocionalita mize byt

narusena i v relaci sobé sama.

e Sledovany jev se objevuje v ruznych socidlnich prostiedich, nebo
vyhradné v daném prostiedi a témér vidy. Jeho charakter
z perspektivy méfitelnosti mUzZze dosahovat rdzné intenzity, nékdy
relativné stejné. MUze predstavovat pro dot¢eného nebo pro jeho

okoli jisté limity, prekazky, nebo absenci urCitych zakonitosti.

e Dany jev se nedari odstranit béZnymi pedagogickymi postupy, které
za jinych okolnosti jsou vyhodnoceny vidy jako efektivni. A aplikace
cilenych specidinépedagogickych procesu se jevi jako zdarild, ac
popisovany ireverzibilni stav nemuize zcela napravit, zajistuje eliminaci
negativné hodnocenych projevl nebo alespont plni  funkci

profylaktickou, jiz prostrednictvim se dany stav nezhorsuje.
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e Porucha chovdni podle S. R. Forness a K. A. Kavale (2000) se mize
objevit samostainé nebo v kombinaci, nevdze se na kulturni a
etnické rozdily. Autofi upozoruji, ze se mUZe projevit i jako
kombinované postizeni. V této souvislosti zdUrazrivjeme, Ze nelze
automaticky povazovat projevy zdka z prostredi socidlni exkluze,
nebo z prostredi, které je bezprostredné ohrozeno socidlni exkluzi za

projevy plynouci z poruch chovdani.

Odborné zdroje uvdadéji celou plejddu znakl k obecnému pojeti poruch
chovdani, jez z&4daiji zohlednéni jiz pri orienta¢ni pedagogické diagnostice.
Jejich deskriptivni a explanaéni charakter umoini pochopit etiologii,
determinaci, socializaéni procesy a v neposledni fadé edukaci Zdaka
s poruchou chovani. Projevy poruch chovdni nemaji vyhradni souvislost
s vékovym obdobim, s pohlavim, nebo s intelektem dotCeného. Do Uvahy
se musi vzit také situace, v niz se jedinec nachdzi a je posuzovdan. Jeho
kulturni aspekty, maijici vliv na chovdni zaka a také predmétny cas, nebo
obdobi, vnémz se 7dk nachdzi a je podroben analytické procedure.
Samozirejmosti pri téchto Cinnostech je brdn na zretel prostor, vCetné
sociologického pohledu na néj a jeho podminky, v jehoz ramci se analyza

provadi.

Obecnych definic pojedndvaijicich o poruse chovani, nebo teoretickych
konceptld urujicich nepregnantni taxativni definici poruch chovani je
pomérné mnoho. Nutné je prdvé proto strikiné zddraznit, Ze porucha
chovani predstavuje ve svém oznaceni uréity konstrukt (stejné tak jako
napriklad mentdini retardace) a tudiz jeho znaky jsou pouze obecnymi
znaky. Takovy konstrukt predpokladd klasifikaci typ0 (druhU) s jasné
vymezenymi vlastnostmi a zdkonitostmi. V Iékafské védé, v psychologii a
ani ve specidini pedagogice se tedy nesetkdme s klasifikaci stupnud
obecného pojeti konstruktu poruch chovdani, nebot ve svém jadru
predstavuje soubor variabilnich typU a jejich nékdy specifickych, ovsem téz

obecnych symptomu rizné kauzality, etiologie a rdzného dopadu. Hensel
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a M. A. Vernooij (2000: 229) poruchu chovani proto definuji ndsledovné:
,Porucha chovani je vysledkem socidlniho upevriovdni a prfirazovani
procest. Nejde o kvalitu chovdni jako takového, ale jednd se
o deklarovany socidlni deficit doprovdzeny dalsimi spolecenskymi jevy a
Z pohledu vyvojoveého také kulturnimi zménami. K vymezeni poruch chovani

mUZe dojit pouze ve vztahu k platnym spoleéenskym normém.*

V ndvaznosti na to, doddvame argumentacni dikci H. Bacha (1993), v niz
stoji dUraz na skutecnost, Ze porucha chovdni jako takovd neexistuje.
Existuje Clovék, ktery svym chovdanim pfi posuzovani urCitych souvislosti ve
vztahu k lidem, k hodnotdm a k jistym oCekdvdanim vybocluje. Stejné tak
neexistuji zadné problémy v chovdni jako samostatny celek, ale méli
bychom do popredi stavét jedince vykazujiciho rozdilné chovani oproti
ocekavani jinych, oproti chovani Zzddoucimu, o¢ekavanému, prijatelnému,

pochopitelnému atp.

| zvySe uvedeného je jisté patrné, ze zkoumdni etiologie poruch chovani
predpoklddd analyzu behaviordlnich projevy osobnosti Zaka a ta je
konstruovdna  vnitinimi, vnéjsimi, kulturnimi, biologickymi a dalSimi
dispozicemi. Mezi zdkladni faktory primdrné vsak fadime osobnostni
charakteristiku, genetické dispozice, oslabeni nebo poruchy cenftrdini
nervové soustavy, Uroven inteligence, vlivy rodinného a sirSiho socidlniho
prostredi, subdeprivacni a deprivacni zkuSenosti, vliv subkultury a

vrstevnickych skupin. Kazdému faktoru by méla byt vénovana pozornost.

Pfi specidlnépedagogické intervenci se musi pocitat s participaci rodic¢u,
uéiteld a dalsich subjekty, jez maji blizky vztah k vychovnému pusobeni
Zdka, a tim i determinacni potencidl k dosavadnim a budoucim
formativnim schématdm jeho osobnosti. Pozadavkem je, aby intervence
byla zahdjena hned, jakmile se takové chovdni zacne projevovat,
respektive jakmile dochdzi kjeho identifikaci. Cilem je zamezeni
prohlubovdni nezddoucich projevy, jejich rozsahu a dopadu. Efektivita

odborného zdsahu je pak pfimo zdavisld na objektivné kritické, oborové
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vécné a procesné korekini analyze, v jiz obsahu nalezneme okolnosti
tykajici se identifikace rfeSeného konstruktu, vécnou deskripci redinych,
pfipadné potencidinich faktor(. Jak skolskd praxe ukazuje, pedagogickd
vefejnost nardzi na celou fadu zdsadnich nedostatkt a jejich dopadu
v uvedenych zddoucich krocich smérem k eliminaci, profylaxi, reedukaci,
rehabilitaci, kompenzaci pedagogicky a spoleCensky nevhodnych,

nezddoucich projevd chovani.

Poradenskd pracovisté Skoly netvori vidy kompletni tym pedagogickych
pracovnikU (vychovny poradce, skolni metodik prevence, skolni specidini
pedagog, skolni psycholog), ¢imz kompetence jednotlivych pracovniki

mohou byt limitovany, nebo mohou presahovat jisté kapacitni moznosti.

Problémem je kvalitni komplexni specidlnépedagogickd analyza a
ndasledné intervence (v intencich prevence, poradenstvi, diagnostiky,
reedukace, rehabilitace, kompenzace) zamérend na oblast poruch
chovdni a realizovand prostrednictvim adekvatni aplikace optimdlnich
metod a technik. Problémy v této oblasti mimo jiné zpUsobuje také
nedostate¢nd  orientace  ve  znalosti  identifikGtord  slouZicich
k viastni identifikaci, chabd orientace v klasifikacnich  schématech,
ndsledné v obecné a specificky vazané symptomatologii poruch chovani,

potaZzmo pak v optimadlné sestavené intervenci na Urovni skoly.

2.3 Rizikové chovani u déti, zaka a dospivajicich
VYMEZENI PROJEVU RIZIKOVEHO CHOVANI DETI, ZAKU A DOSPiVAJiCICH

Skolskd terminologie, tedy nejen pedagogicky konstruovand odbornymi
teoreticko-metodologickymi  postupy, ale také ta vyskytujici se
v dokumentech a predpisech rdzné Urovné, fesici otdzky (skolni) vychovy a
vzdéldvdani, v poslednich letech operuje s oznacenim rizikovy zdk (Zdk
s rizikovym chovdnim). UzZiva jej v rdznych kontextech, s nékolika variabilnimi
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vyznamy. Vlastni oznaceni zpravidla signalizuje existujici predpoklad, nebo
potencidal vystupujici jako faktor, jenz je casto spojen se skolnim
neuUspéchem (srov. Dvordk, D., Vyhndlek, J. Stary K. 2016). Odbornici se
oviem stavi k problematice pojmoslovi onoho konstruktu dosti laxné&. Resi
dany jev z perspektivy vlastnino oboru, nepocituji potrebu upozormovat na
existenci moziného nedorozuméni, pravé uzitim terminologického

ekvivalentu ,rizikovy zak", ,,zak v riziku*, ohrozeny zak", ,,zak v ohrozeni* atp.

E. Zezulkovd (2015, 2016) ve svém vyzkumu, kde se zabyvda otdzkou
Ctendiské gramotnosti a jazykové kompetence, nehovoii o rizikovych
Zdacich. Naopak ve svém sdéleni nabizi zcela odlisny pohled, a tim vyzyva
dalsi odborniky k zamysleni se nad tim, zda skuteéné jde o rizikového zdka.
Za rizkové povaziuje ve svych zjisténich nékteré oblasti Ctendrské

gramotnosti, jazykové kompetence.

Pohled na metakognitivni schéma, na vsechny jeho procesy a vystupy se
tim vyznamné méni. V téchto intencich pedagogickd verejnost musi
vyhodnocovat jakékoliv terminologicky variabilni spojeni, jakkoliv
sestavené variace terminologickych konceptu, ve kiterych se objevuje Zak
a riziko. Terénni praxe apeluje na skutecnost, Ze ve vzdélavaci trajektorii
Zaka existuji konkrétni faktory v pozicich proménnych, s nimiz by se mélo
zcelajisté pocitat. Obdobné vidime zdka s rizikovym chovdanim, resp. zaka,
jehoz chovani signalizuje urcité riziko pro jeho dalsi bio-psycho-socio-
mordlni vyvoj. Ve vztahu k existenci téchto rizik, primdrné viak s ohledem
na pozitivni rozvoj osobnosti zaka, je nutné provadét cilené a systemizované
uchopené (specidiné)pedagogicky efektfivni zdsahy prostrednictvim
konkrétnich intervencnich strategii prevence, poradenstvi, diagnostiky,

reedukace, rehabilitace a kompenzace.

Pedagogickd véda v intencich rizik chovani, rizikového chovani (vice v
ndslednych cdstech této kapitoly) vychdzi i z t€chto teoretickych zdklad(
socidini deviace. Stavi na nich svUj rozsah, obsah, infenzitu, frekvenci,

metody a zpUsoby intervence (Kaleja, M. 2014). Nicméné stdle plati vyse
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uvedené, a sice Ze pokud v téchto intencich resime zZdky, hovoiime o
rizicich, o rizikovych projevech chovdni, nebot jsme si plné védomi, Ze nase
(specidlné)pedagogické pusobeni ma nemaly vliv zménit jisti okolnosti a
pfiznivé pusobit intenciondinimi a funkciondlnimi vlivy na jejich dalsi

bio-psycho-socio-mordini vyvoj.

KLASIFIKACE RIZIKOVYCH FOREM CHOVANI U DETI, ZAKU A DOSPIiVAJICICH

MSMT CR ktématu rizikovy zdk v obecném slova smyslu vroce 2010
zverejnilo Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovdni u
détia mladeze (C.|.: 21291/2010-28) a v roce 2016 vydalo Metodicky pokyn
ministryné skolstvi, mladdeZe a télovychovy k prevenci a reseni sikany ve
Skolach a skolskych zafizenich (C. . MSMT-21149/2016). Jejich
prostrednictvim apeluje na predchdzeni rozvoje rizik, zejména k

ndsledujicim rizikovym projevim v chovdani zaka:

e Qqgrese, e z4Skoldctvi,

e Sikana, e zAvislostni chovani,

e kyberiikana a dalsi rizikové e UZivdni viech ndvykovych
formy komunikace Iatek,
realizované za vuziti _
multimedii, e nefolismus,

o ndsil, e gambling,

e rizikové sporty a rizikové
chovdni v dopravé,

e vandalismus,

e intolerance,
e spekirum poruch prijmu

e anfisemitismus, potravy,

e exiremismus, e negativni pusobeni sekt,
e rasismus, e sexudlnirizikové chovani
e xenofobie, e sebeposkozovani

e homofobie, e kradeze
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e prislusnost k subkulture e tabakismus

Podminky, opatfeni a vyucovaci postupy k zajisténi vhodné intervence zakd
cilovych skupin pedagogové skol mohou konzultovat s pracovniky skolniho
poradenského pracovisté a s pracovniky skolského poradenského zarizeni.
Od pedagogickych pracovniky profesiondll se oéekdvd, ie se v radmci
svého pedagogického pusobeni budou aktivné spolupodilet na prevenci,
korekci, reedukaci, rehabilitaci, kompenzaci a jiné etopedicky ladéné
specidlnépedagogické cinnosti, jenz obecné ndlezi do agendy
specidlniho pedagoga - etopeda. V soucasném skolstvi pozice
specidlniho pedagoga - etopeda neni na skoldch a skolskych zarizenich
systémové plosné nastavena, prestoze skoly a skolska zarizeni s ohledem
na projevy chovani cilovych skupin déti, Zaku a dospivajicich a narustajici

pocet této populace po ni volaji.

Jak ve svém pokynu MSMT CR (2010) uvadi: ,,Kazdy pedagogicky pracovnik
dbd, aby uplatnovand prevence rizikového chovdni u Zdakd podle
odstavce 1 byla provadéna komplexné, tj. ve viech oblastech skolniho
prostfedi a Zivota, jichZ se prevence rizikového chovdni u Zzakd dotykd.

Ddle uvadi tyto Ctyri oblasti (upraveno):

psychosocialni dovednosti Zaka

existence Zdka a jeji spojitost se skolou

. soundlezitost zaka

adaptabilita Zaka

Do oblasti psychosocidlni dovednosti Zdka paffi: sobéstacnost, autonomie,
dUstojnost, seberealizace, spokojenost v rodinnych, pratelskych a dalsich
mezilidskych vztazich, socidlni a kulturni integrita, tvorivost, schopnost

milovat, pracovat a Zit v souladu s rozmanitou kulturou a svétem.

Do oblasti existence zaka a jeji spojitost se skolou paftii: péce o sebe sama,
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o svUj zevnéjsek, volba mezi zdravym a nezdravym zpUsobem Zivota,
nezadvislost, predstava o své budoucnosti, vira v budoucnost, vnimdni smyslu

Zivota.

Do oblasti soundlezitost zdka patfi: vnimdni sebe sama jako soucdst
Zivotniho prostredi a Zemé, pocit bezpedi ve skole, ve mésté, ocenéni mé
osoby, ocenovdni ostatnich, kamardady, sobéstacnost, umét prijimat

zdravotni/socidlni pomoc a sluzby.

Do oblasti adaptabilita zdka patfi: davat pozor na sebe a svij zevnéjsek,
Ucast na sportovnich a rekreacnich aktivitdch, setkdvadni se s lidmi a travim
s nimi volny c¢as, planovdni a volba profese nebo zaméstndni, reSeni

problémuU s odvahou, pravni povédomi.

Student by mél absolvovdanim této teoretfické <casti studijni opory,
doporucené literatury ke studiu a také absolvovdanim prezencni Cdasti vyuky
disponovat teoretickymi poznatky, diky kterym dokdze zodpovédét

ndsledujici dotazy:

1. Na zdkladé studia odborné literatury (pedagogické encyklopedie,
psychologické encyklopedie a jinych relevantnich zdroju charakterizujte

nize uvedené terminy:

Problémové chovani Adaptace Enkulturace
Identifikace Kulturace Akulturace
Projekce Komorbidita Asimilace
Poradenstvi Hyper/hypo Amalgamace
Etiologie Senzibilita Exteriorizace
Socializace Interiorizace Behaviordini
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. Prostudujte si vyhldsky MSMT CR, které upravuji pedagogicko-
psychologické poradenstvi a vzdélavani déti, zakd a dospivajicich se
specifickymi vzdélavacimi potfebami. Ve vyuce vymezte jejich predmét

a rozsah.

. Nastudujte si aktudini verzi DSM — V zroku 2013 (v Ceské verzi zroku
2015) a seznamte se s kapitolou vyclenénou pro oblast etopedické

praxe.

Vypiste minimdlné 5 literdrich zdroju fesici problematiku déti/zakd
s problémovym chovdnim. Literdrni zdroje se nesmi datovat pred rokem

2000. Poté provedte citacni zdznam.

...............................................................................................

Na zdkladé studia literdrnich prament student prokdze znalost definice nize

uvedenych termind. Studium pramen:

e FISCHER, S., SKODA, J., SVOBODA, 7., ZILCHER, L. Specidini
pedagogika. Edukace a rozvoj osob se specifickymi potrebami v
oblasti somaticke, psychické a socidlni. Praha: Triton, 2014. ISBN 978-
80-7387-792-7
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Tematizovany ramec:

psychoaktivni Iatky, Skodlivé uZivani, syndrom zavislosti, abstinencni
syndrom, alkoholismus, terapie, bazeni, socidlni patologie, socialni
deviace, zavislost, patologickd zavislost, relace, komorbidita,
symptomatologie, kauzalita, etiologie, fransmise, formy,
typologie/klasifikace, fdze, mechanismy, intervence, pristup,

psychologie, Iekarskd praxe, pedagogickd praxe, rodina, dopady

Kontrolni otazky k tematizovanému ramci:

Definujte syndrom zdvislosti, popiste jeji symptomy.
Jaky je rozdil mezi skodlivym uZivanim a zavislostie

Jaké psychologické a socidlni faktory mohou  zvySovat

pravdépodobnost rozvoje zAvislostie

Jaké jsou socidlni dUsledky zneuZivani psychoaktivnich Idtek a

zAQvislostie

Jaké léCebné a terapeutické postupy jsou pri léCeni zdvislosti

nejcastéji pouzivany?

Ukol pro studenta/y:
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studium literdrnich zdrojd k navrzenému tématu dle viastni volby

zpracovadni zadaného Ukolu, vCetné jeho sdileni v intencich zadani

v radmci realizované vyuky

zpracovdni krdatkého vyctu klicovych slov, definic k celkim,
podtématUm k zadanému Ukolu v rozsahu 1 strany (velikost pisma 12,

radkovani 1,15)

zpracovani vlastni sady konfrolnich otdzek k studovanéemu tématu

v intencich studovanych zdrojU, véetné zpracovani jejich odpoveédi
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e odevzddni zpracovaného Ukolu v celém svém rozsahu dle instrukci

sdélenych ve vyuce
|

[rmoroaocvapamer  [8]

Na zdkladé studia literdrnich pramen( student prokdze znalost definice:

porucha chovdni ve vztahu k rodiné

e ne/socializovand porucha chovani
e porucha opozi¢niho vzdoru

e smiSené poruchy chovdni

e depresivni porucha chovani

e emocni poruchy

e separacni Uzkostna porucha v détstvi
e fobickd Uzkostnd porucha v détstvi
e socidlni Uzkostnd porucha v déftstvi
e porucha sourozenecké rivality

e poruchy socidinich vztahd

e selektivni mutismus

e reakfivni porucha prichylnosti

e desinhibovand porucha prichylnosti
e tikové poruchy

e prechodnd tikovd porucha

e chronickd motorickd

e vokdini tikovd porucha

e kombinovand tikovd porucha — TourettOv syndrom
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jiné poruchy chovdni a emoci

neorganickd enuréza denniho &i nocniho typu
neorganickd enkopréza

porucha prijmu jidla v Utlém détském véku
pika

poruchy se stereotypnimi pohyby

koktavost

breptavost

kompulze

Elfswmortcaemory ]

Diverzitu, a to nejenom v terminologii, zqjistuji odborné pohledy, pristupy,

hodnoceni a vystupy odbornych akfivit jednotlivych disciplin k tomuto

predmétu. U obecného vymezeni poruch chovdni vychdzime z téchto
hledisek:

Toto

jedinec nerespektuje socidlni normy platné v dané spolecnosti,

projevuje se vyraznymi ndpadnostmi v oblasti socidlnich vztaho,
nedostatkem empatie, citovou chladnosti a jinymi nestandardnimi

emocné nabitymi danostmi,

porucha chovani se projevuje v kognitivni, emocidlni a konativni

oblasti.

jsou zdkladni a zjednodusend kritéria, kterd slouzi k zarazeni

sledovanych projevd chovdni k piislusné kategorii poruch chovani. Téch je

oviem celd skdla a klasifikujeme je dle rOznych indikdtord hodnoceni.

Indikatory hodnoceni mohou byt:
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e vyvojové obdobi jedince,

e pohlavijedince,

e situacni kontext, v némz se jedinec nachazi a je posuzovan,
e kulturni aspekty madijici vliv na chovani jedince,

e casovy kontext, v némz se jedinec nachazi a je posuzovan,

o prostorovy/lokalizaéni kontext, vnémz se jedinec nachadzi a je

posuzovan.

Prostor pro pozndmky studenta:
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3 DIAGNOSTICKE METODY A TECHNIKY V ETOPEDICKE
PRAXI

[el[wemrmineommerar ]

Ndsledujici kapitola vénuje pozornost problematice metod a technik,
postupU a jednotlivych procesnich a procedurdinich schémat, diky kterym
diagnostik realizuje identifikaci sledovaného jevu, jeho vlastnich
demonstrovanych  exfernalizovanych, popfipadé internalizovanych
projevU chovdni. Kapitola uvadi zdkladni rdmec téchto metod, technik a
schémat, pficemz se zaméruje na jejich popis a odkazuje na nékteré
konkrétni diagnostické ndstroje, sady a postupy, se kterymi se studenti

béhem studia fohoto predmétu sezndmi.

Hlewewrmory ]

Student by mél absolvovdnim této teoretické Casti studijni opory a také

absolvovdanim prezencni Cdasti vyuky disponovat ndsledujicimi teoretickymi

poznatky, jez jsou obsahem kapitoly. Jde o tato témata:

o diagnostické metody a techniky uplatnované pii identifikaci poruch

chovani déti, Zakd a dospivajicich

o jejich deskripce, explorace a explanace jejich zakonitosti, jez se vazi

na procesy identifikace, véetné definice jejich zavéru

e ilustrace elementdarnich diagnostickych schémat, prezentace

zakladnich pochybeni, nejasnosti a jejich interpretace

_

Pozorovdni, rozhovor, testy, diagnostickd sada, diagnostickd baterie,

interpretace, diagnosticky zdavér, explorace diagnostického procesu,
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explanace diagndzy, diagnostickd procedura, diagnosticky proces, case

study, deskripce znaky, symptomatologie

Specidinépedagogickou diagnostiku realizuje specidlni pedagog pri své
poradenské cinnosti ve vztahu k procesu edukace, tedy vychovy a
vzdélavani. Ddle ji realizuje ve vztahu k procesu reedukace a ve vztahu k
vychovné (re)habilitaci, pfi vytvdreni kompenzacnich a jinych
specidlnépedagogickych strategii i pfi  zavddéni  rlznych
specidinépedagogickych opatfeni s cilem k zaqjisténi maximdiniho rozvoje
osobnosti ditéte, z&ka a dospivajiciho. Specidlnépedagogickd diagnostika
své misto naléza také v oblasti kariérnino poradenstvi, resp. v predprofesnim
poradenstvi, v poradenstvi tykaijici se uplatnéni na trhu prace a zqgjisténi
rekvalifikace, ddle rdznych predmétnych oblastech

socidlnépedagogického pUsoben.

3.1 Pozorovani

Vradmci procesu pozorovani specidlni pedagog - etoped zapojuje
objektivni i subjekfivni pohledy k danému fenoménu, situaci, prostredi.
Objektivni pohledy zqjistuji jeho odborné kompetence (znalosti, védomosti,
dovednosti), subjektivni pak jeho predchozi specidinépedagogické
zkusenosti, situace a konkrétni priklady, se kterymi se béhem svého
profesnino pUsobeni setkal sém, nebo se kterymi se pri svém puUsobeni
v pozici specidlniho pedagoga sezndmil. V procesu pozorovani musi byt
zohlednén kontext, Cas, misto, situace, kulturni, socidini a jiné podminky, jez
se vdzi na sledovany jev, jehoz podstata podléhd samotnému

diagnostickému procesu.

Pozorovdni mUze predstavovat zdmérné, nezimérné, pldnovité, ndhodné,
cilevédomé c¢i strukturované a jiné vnimdni znakd, projevy, viastnosti a

jinych atributd. Vjeho pojeti rozlisuieme nékolik typU: volné (orientaéni)
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pozorovdni, kdy pozorovatel je upoutdn urCitym jevem, ndpadnosti
chovdni, rysem. Takové nepodléhd pravidlim, neni tak uréen predmét
pozorovdni. Opakem je zdmérné (systematické, kontrolované) pozorovdni,
které je vymezeno predem danym pldnem, rozvrhem, schématem.
Pozornost se soustreduje na predem stanovend hlediska a nepodstatné
udaje, informace, prestoze je diagnostik registruje, neeviduje, snazi se je
ignorovat. Pii globdinim pozorovani ditéte, zdka &i dospivajicino se cilené
zameérfujeme na kontextudini stranku sledovaného fenoménu. Do procesu
pozorovdani zahrnujeme vzhled (stavba téla, zpUsob oblékani, Uces, drzeni
téla vyraz tvdre atd.) a vlastni chovani (véetné mimiky, pantomimiky,
gestikulace, jinych viastnosti a tributd feci, jazykového projevu a projevd
emoci), interakci (charakter interpersondinich a intrapersondlnich vztahd,
ale také obou relacnich dydd vzdjemné transverzdlinich), vztah k objektom
(zachdzeni s pomUckami, s predmeéty, zpUsob jejich zapujceni a navrdcen,
reakce na darovdni, vypUjcky atp.), hodnoceni sebe sama (vlastni
produkty socializace - sebevédomi, sebehodnoceni, sebepojeti,
sedeidentifikace, sebeakceptace apod.) ad. Efektivhost pozorovdani by

méla byt zajisténa urcitymi zdsadami/principy.
K primdrnim zdsaddm/principdm fadime pak:

e planovitost — diagnostik by mél zndt cil, pldan, postup, mél by védét,
co a jak md sledovat a mél by pak realizovat sledovani dle

standardizovaného schématu, dle urcitého formdatu,

e systematiCnost — diagnosticky proces by mél probihat soustavng,
dlouhodobé v presné urCenych intervalech, nemél by vybocovat od

standardu, mél by respektovat vymezené zakonitosti,

e presnost a objektivita — presnd identifikace pozorovanych viastnosti,
znakU a jevU nabalujici se na jev sledovany, vymezeni jednotlivych
kritérii viastniho pozorovdni a definice zpUsobu registrace atributy,

znakU, vlastnosti sledovaného jevu, nezdvislost, nezaujatost a
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nepodjatost vazand na stereotypizaci, predsudecnost a jiné chyby
v percepCnim a pri smyslovém vnimdani by mély byt zcela jisté

v celém diagnostickém schématu reflektovany.

V procesu pozorovdani vyuzivime zpravidla zdznam pozorovdani. Jeho
struktura je prehlednd a jeho dilc¢i kategorie maiji jasné pojmenovani,
takoveé, kterym rozumi diagnostik a které respektuji oborovy terminologicky
apardt a soucCasné trendy pozndni. Aplikace zdznamového archu pfi
procesu identifkace md svd jistd Uskali, na které by diagnostik mél

pamatovat:

e pUsobi rusivé, nebot respektovdni strikiné dané evidence znakdl,
projevU a vlastnosti mUze zajistit prolongaci procesu,

e anulaci pfirozeného chodu sledovaného jevu,

e zAmeérnou zménu Ci potlaceni, udrzeni, nebo dokonce v nékterych
pfipadech navozeni cilené zddoucich projevd v oblasti chovdni u
sledovaneho fenoménu ditéte, zdka a dospivaijiciho,

e limity paméti a vlastni percepce samotného diagnostika, vCetné
jeho koncentrace,

a celd fada jinych okolnosti, na které by diagnosticky proces a
predevsim viak diagnostik profesiondl mél vzdy pamatovat.

Proto evidenci zdznamového archu lze sohledem na kontext jevu
aplikovat, realizovat nékdy béhem pozorovdni a nékdy viak po jeho
realizaci, tedy po ukonceni fdze pozorovdni. Nékdy dokonce lze vyuZit i
CasteCnou evidenci prfi aplikaci metody pozorovdni s jeji kompletaci po
ukonceni realizace vlastni aplikované diagnostické metody. Zdznamovy
arch (zdznamovy arch pozorovdani) miUze kuprikladu ve své strukture
obsahovat ndsledujici polozky: vyskyt, frekvenci, popsanou intenzitu,

popsany rozsah urcitého jevu, jeho znaky, fiidéni, vliastnosti a jiné atributy.
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Tab. 2 Zdznamovy arch pozorovani uplatnény ve vychovné-vzdélavacim
procesu, jehoz vyuiiti je sirokospektraini

ZAZNAMOVY ARCH POZOROVANI VYCHOVNE-VZDELAVACIHO PROCESU

Rotnik/oddéleni: | Pofet Zakd v hodiné/z toho | Pofet Zaki v | Vyufovaci hodina:
romskych.: rocniku:
Predmeét: Pocet pedagogickych Dhatum:
pracovniki ve tHdé:
Vzdélavaci
program{y):
Vychovny  styl | autoritativni | demokraticky | liberlni smigeny
utitele
Komentdr:
Vyufovaci monologické | dialogicke metody pozorovani | zakovské
metody metody metody price predméti a | laborovani
5 uéebnici, jevia
knihou
graficke a | predvadéni demonstrace | projekce nacvik pracovni éinnosti
vytvarné &nnosti obrazi staticka  a | pohybovych
statickych dvnamicka |a
pracovnich
dovednosti
Komentar:
Organizaéni hromadné kooperativni | projektové v | individudlni | individualizované
formy vyufovani v v v
diferencované v.
Komentdr:
Typ vyuky informativni | heuristicka produkéni regulativni {algoritmicka,
(frontalni) (problémova) | (projektovd) | postup po krocich)
Komentaf:
Faze vwyufovaci | zahajeni sdélenicile | organizacni | kontrola opakovani
hodiny hodiny pokyny domaciho
tkolu
Motivace expozice procvicovani | pokyny k| shrouti zhodnoceni
nového ufiva | a upevhovani | domaci hodiny hodiny
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ZAINAMOVY ARCH POZOROVANI VYCHOVNE-VZDELAVACIHO PROCESU
nového udiva | piprave
Komentar
Charakter hodina hodina hodina hodina kombinovana
hodiny osvojovani pouzivani procvicovani | kontroly a | hodina
viedomosti vedomosti aopakovani | hodnoceni
(doved nosti) [dovednosti)
Komentdf:
Diagnostické pozorovani rozhovor analyza zhoufeni  (0stni, pisemné,
metody Eakl viysledki prakticks)
pouiivand pii cinnosti
hodnoceni zaki
Komentdr:
Typ hodnoceni slowni klasifikace alternace jineé:
sloviniho a
klasifikace
Komentdf:
Podil Zika na | sebehodnoceni | 2k se podili | podpora podpora
hodnoceni na hodnoceni | sebedavéry | sebeduvéry
ostatnich zaka ze | Zdka e
spolukika strany strany
uditele spoluzakn
Komentdr:
Zpisob motivace | pribéineé znamky zména pochvaly tresty
k praci hodnoceni organizace
Faki dne
(rozvrhu)
motivace pomoci | odména jiné:
refeni problému
Komentdf:

Zdroj 2: Kaleja, M. 2014

3.2 Rozhovor

Rozhovor predstavuje cilevédomou verbdlni komunikaci s jasnym cilem
ziskat materidl potrebny pro viastni diagnosticky proces, jehoz ukonceni
predstavuje diagnosticky zavér s prognostickou definici. Radi se mezi

ndrocné diagnostické postupy, nebof vyzaduje precizni a profesiondini
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postup. Ve specidlni pedagogice - etopedii se rozhovor uskutecnuje
s dot€enym jedincem, rodici, sourozenci, uciteli a dalsimi predmétnymi
subjekty, jejichz poznatky, informace pomohou objasnit a porozumeét jistym
z&konitostem a kontextOm sledovaného jevu. Rozhovor z hlediska cil¥
clenime elementdrné na  diagnosticky, terapeuticky, vyzkumny

a poradensky.

Ddle rozlisuieme rozhovor volny Ci fizeny. Podle miry standardizace jej
diferencujeme na standardizovany — postup presné podle stanoveného
pldnu, kladeni otdzek presné v poradi a v dané formé. Je to tedy rozhovor
blizky dotazniku, a nazyvdn je také jako strukturovany. Polostandardizovany
(polostrukturovany)? rozhovor, kdy jeho zdmér a cile jsou predem dané,
jeho fizeni je volngjsi a v jeho intencich neni nutné dodrzovat poradi a
formulaci otdzek, je viak nutné respektovat jeho stanovené okruhy, oblasti,
vramci kterych otdzky smérem k dotazovanym adresujeme. Rozhovor
volny smérfuje ke konkrétnimu cili, prostredky a zpUsoby jeho fizeni nejsou

viak predem stanoveny. Diagnosticky zaméreny rozhovor ma urcité fdze:

e Uvodni - navdzdni kontaktu, vytvoreni optimdini atmosféry,
odstranéni frémy, obavy a jinych nabalujicich se skuteCnosti tak, aby

tato fdze méla charakter nefizeného rozhovoru,

% Témata polostrukturovaného rozhovoru s jedinci opoustéjici détsky domov. Cilem bylo
zjistit, na kolik adolescent je pfipraven na prechod z rezidenéni péce do nového viastniho
formatu bydleni a Zivota, pfipadné intervenovat v oblastech, ve kterych vykazuje jisté
rezervy. Otdzky jsou kladeny podle situace. Diagnostik ponechdvd dostatek prostoru
diagnostikovanému. Klade otdzky tak, aby byl napinén pfedem stanoveny cil. Oblasti
rozhovoru mohou byt:

e Dbydleni,

e zameéstndni (vzdélavani, skola),

e socidini vazby,

e samotnd pfiprava na odchod z détského domova,

e pomoc sintegraci do spole&nosti.
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e jadro - cilem je ziskat maximum diagnostickych informaci, informaci,

na zakla